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Kok hiicre nedir?

Hem kendini yenileyebilme hem de farkhlasma &zelliklerini bir arada barindirabilen hiicrelerdir.

Kok hiicre ve naklinden bilim diinyasinin 6ngordugii
vararlar ve zararlar nedir?

Bugiine kadar bircok kan hastaliginin tedavisinde basar ile kullamlan kok hiicrelerin, tibbin daha genis
uygulama alanlarinda, hasara ugrams doku veya hiicrelerin yenilenmesi ve tekrar islev kazanmasi icin
kullanilabilecegi timidi dogmus bulunmaktadir. Bu beklentinin gerceklesmesi yéniinde kamtlar bulunmakla
birlikte celigkili sonuclar da bulunmaktadir. Kok hiicre ile islevsel kayba ugramis dokularin tamir edilmesini
aciklayacak mekanizmalar heniiz acikliga kavusmamistir. Kok hiicre iceren dokularin naklinin olumsuz ve
zararl yan etkilere yol acma olasiligi hentiz ortadan kalkmamustir.

Beyin-Omurilik hastaliklarinda kok hiicre tedavisi nedir?

Bu giin icin insanlarda her hangi bir beyin omurilik hastahiginda bilim diinyasinca onay gérmiis ve hastalarin
hizmetine sunulmus bir kok hiicre tedavisi yoktur. Cahismalarin timii deneysel calismalar diizeyindedir. Bilim
diinyast icin bir umut kapist olmast gereken kok hiicre naklinin halka maledilebilmesi icin 6ncelikle yontemin
basarili olmasim saglayacak tiim denemelerin, bu amagla evrensel olarak kabul gérmiis kurallara uygun olarak
tamamlanmasi, yayinlanmasi, éngdriilen yararlar ve zararlarin kanitlanmasi gerekir.

Sonug

Beyin Omurilik hastaliklar1 ve yaralanmalarinda hastalara kok hiicre (!) nakledildigine dair basinda haberler
yer almaktadir. Bu tlir uygulamalarda tedavi basarisinin &l¢iitli; bagimsiz, etki altinda olmayan uzmanlarca
degerlendirilmeli, medyadan 6nce bilimsel sézlii ve yazili ortamlarda kabul gérdiikten sonra halkin karsisina
cikarilmalidr.

Daha bilim diinyas: icin bile bilinmezlikler tasiyan kok hiicre uygulamasinin
halkimiza bu sekilde duyurulmasi, umut tacirliginden baska birsey degildir.
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