>

: 3 AN
Kus Fotografcilig:: e =S
Norosirurji Karakterinin Yansimasi

Prof. Dr. Halil Kamil Oge
Hacettepe Universitesi Tip Fakdlltesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali

Gorusmeyi yapan ve derleyen: Dr. Sahin Hanalioglu (GNK-YK)

Mavigerdan: Hindistan-Finlandiya arasindaki gocte
Mogan goélu dinlenme ve beslenme molasi

Beyin cerrahi ve fotografci

olarak hikayenizi dinleyebilir 7
miyiz? Fotografcilik H

serdveniniz nasil basladi?

Kendimi bildim bileli fotografa merak-
llydim. Doktor olan babamin bir fotog-
raf makinasi vardi, bebekligimden beri
fotograflarimi ceken. ilkokul yillarimda.
Babam fotograf cekerken mutlaka bir
iki poz da benim fotograf cekmeme
izin verirdi. Fotograf makinasi ailemizin
kiymetli esyalarindan biri kabul edilirdi,
babam vermedikge alip da fotograf cek-
mem mumkun degildi. Lise ¢aglarinda
o makine ile kendi basima fotograf ce-
kebilir oldum. Dogu Alman mali Carl Ze-
iss Jena objektifli Werra marka bir ma-
kinaydi. Makinada hicbir dlcum yapma
pargasl yoktu. Isigin durumuna gore bir

‘ ‘ Kus fotografciligl
birkac acidan cerrah
karakterine uygun bir

fotografcilik. ’,
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diyafram ayarlar, enstantaneyi 125 civarinda tu-
tar ve cekim yapardim. Fotografi kontrol etme
sansim da bilgim de yoktu o zamanlar. Zaten
siyah-beyaz ¢cekim yapardik.

Tip fakUltesinde okurken makine tamamen be-
nim kontroliUm altindaydi. O sirada etrafimda
reflex makinalari olan, otomatik pozlama yapa-
bilen, objektifleri degistirilebilir makinalar boy
gostermeye basladi. Fotografcilikla ilgilenen
arkadaslar birbirimizi bulmaya basladik. ingiliz-
ce fotograf dergileri alip literaturu yakindan ta-
kip ediyorduk. O siralarda Turhan Kitabevi veya
Bilgi Kitabevi'ne yurt disi dergiler gelirdi, onlari
alirdik. National Geographic dergisinde yayin-
lanan fotograflarin altinda kim tarafindan ce-
kildigi, filmi, lensi, makinasi ve cekim degerleri
kUnyesi bulunurdu. Bunlari ezberler fotografta
olusmus efektleri kendi imkanlarimizla yarat-
maya calisirdik.

Tip faklltesi mezuniyet hediyesi olarak ba-
bam bana bir fotograf makinasi hediye etmek
istedigini soyledi, istedigimi alabilecek mad-
di imkanlara sahipti. O sirada bir gazetede

Karsinizda stz dinlemeyen,
sizden korkan, en ufak bir
suphe karsisinda kacan ve bir
daha ayni noktaya gelmeyecek
olan bir obje vardr.

Nikon'un fotograf makinalarinda bir devrim
yaptigi, cekim hizi 1/4000 sn olan, flas senkro-
nizasyonunun 1/200 sn oldudu bir makine c¢I-
karmak Uzere oldugu haberini okudum. Bu
makinay! istedim, Almanya'da yasayan bir ya-
kinimiza Nikon FM2 yi 50 mm f1.2 objektifle
iIsmarladik. Ismarladigimiz zaman daha maki-
ne Munich'e gelmemisti, ama 1 ay icinde geldi,
alindi ve Haziran 1983'te makine elime gecti.




Okulu bitirince zorunlu hizmet icin Elazi§ Poy-
raz Koyu Saglik Ocagi'na kura ile tayin oldum.
Makine en yakin dostumdu, kemanim ve plak-
larimla. Mecburi hizmet sirasinda National
Geographic'ten okudugum her teknigi dene-
dim, cekim degerlerimi defterime kaydediyor,
resimler tab edilip gelince negatifleriyle birlikte
sinifliyor ve defterdeki cekim degerleri ile karsi-
lastirarak hatalarimi not ediyordum. Bu sirada
28mm 2.8 ve 200 f4 lensleri satin alarak siste-
mimi gelistirdim. Zorunlu hizmet sonunda iyi
bir fotografci olarak Hacettepe'de ihtisasa bas-
ladim. Burada da fotograf cektigim kisa sUrede
ogrenilince bdélumdeki tezlerin makro fotog-
raflarini cekmeye basladim. Zamanla kongre
slaytlarinin ¢cekimi benim isim oldu ve beyin
cerrahisi ihtisasim sirasinda bu yetenedim bir
ise yaradi.

Neden ozellikle kus fotografciligi?
Beyin cerrahi olmanizin
kus fotografciligini secmenizde 7

bir etkisi oldu mu?
Diger fotografcilik dallarindan
aylran ozellikleri neler sizce?

Beyin cerrahisi ihtisasim bittikten sonra Néro-
lojik Bilimler ve Psikiyatri Enstitisinde dokto-
ra programina basladim. Bu dénemde de yine
is yogunlugum nedeniyle hobi amach degil,
sadece tatillerde, cocuklarimin &zel anlarinda
fotograf cekebildim. Oyle ézel bir konuya egil-
mem mumkun degildi.

Bu sirada dijital devrim yasaniyordu. Bilgisa-
yarlar, cep telefonlari hayatimiza girmeye bas-
lamistl, cok dusuk ¢ozunurltklt dijital fotog-
raf makinalari boy gostermeye baslamisti. Bu
teknolojinin ¢ok gerisinde kalmistim. Doktora
egitimi, doktora tez calismalari, dogentlik sina-
vina hazirlik ve dahi yogun klinik uzmanlk ve
yardimci dogentlik donemim dijital fotografci-
liktan bihaber olarak gecti. Dogentlik derecemi
aldigim zaman, kendi arzum olmamasina rag-
men Hacettepe Beyin Cerrahisi'nden ayri dus-
tum. Benim icin ilk anda ¢ok Uzucu bir degisik-
lik oldu bu ayrilik. Bir anda ¢ok daha az calisa-
rak cok daha fazla para kazandigim bir dunya-
da buldum kendimi. Yanimda 6nce asistanim,
sonra can kardesim ve yoldasim olan Dr. Hakan
Sabuncuoglu ile fotograf dlnyasina yeniden
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Ayas yolu At Deresi'nde kar ve kizilgerdan

birlikte basladik. Hakan o sirada Barrows'tan
donmustu ve dijital makinalari gérmustu. Bir-
likte calistigimiz dénemde fotografcilik okuya-
bilecegimiz cok bol zamanimiz oldu, imkanimiz
davardive birer DSLR makine alarak dijital dun-
yaya girdik. ABD kaynakli PhotoNet, Ulkemizde
fotografciliga buyUk hizmet etmis olan Fotokri-
tik sitelerine Uye olduk, gunUmuzun buyuk bir
kismini fotograf elestirileri okuyup elestiri yaza-
rak gecgirmeye basladik. Bu arada benim lens
arsenalim gittik¢ce gelisiyordu, Nikon D70 ile
basladigim DSLR serUvenine ¢ok kisa zamanda
o donem Nikon'un en Ust ve profesyonel mode-
li olan D2x ile devam etmeye basladim.

Fotografcilik serlGvenimde National Geograp-
hic ve doga fotografciligi en 6nemli yol gosteri-
cim olmustu. Dogada en rahat ¢cekim yapabile-
cedim objeler haliyle kuslardi ve kus fotografci-
l§ina basladim.

Kus fotografciligl birka¢c acidan cerrah karak-
terine uygun bir fotografcilik. Ornedin portre
cekimlerinde bir senaryo hazirlarsiniz, plan ya-
parsiniz, 1s191 ayarlar konuyu kompozisyonu-
nuzda en etkili konuma yerlestirebilir ve istedi-
Jdiniz kadar o obje ile ¢alisabilirsiniz. Ortami bir
studyo haline getirebilir ve ¢ekimlerinizi hayal
ettiginiz sonucu alana kadar tekrarlayabilirsiniz.
Dahili bir brans hekimi, bircok hastasinin takibi-
ni, tedavisini bu sartlarda yapabilir. Ameliyatta
da onceden bir plan yapar kendinizi ona ha-



Mogan GolU'nde Atmaca
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Bircok genc kardesimin
gunlUk cerrani pratiginin
kendinde bulduklarr karakterin
fotografciliga yansimasidir
aslinda kus fotografciligi.

zirlarsiniz ama ameliyatin devami anlik ve geri
donulemez kararlara da gebedir. Bircok defa
karsilastiginiz problemi o anda bilginiz ve tec-
rUbenizle ¢ozUmlersiniz, hata sansiniz yoktur ve
yapilan hatanin genellikle geri ddnusu olmaz.
Kus fotografciligi da bodyledir. Karsinizda soz
dinlemeyen, sizden korkan, en ufak bir suphe
karsisinda kacan ve bir daha ayni noktaya gel-

meyecek olan bir obje vardir. Bu obje size duz-
gun isik acisini vermez genellikle. Arka plan ¢ok
karisik olur, soyutlanmasi gerekir. Butun bu ka-
rarlari cok hizli ve dogru bir sekilde vermeniz ve
cekimi yapmaniz gerekir. Yani bu yaziyl okuyan
bircok geng¢ kardesimin gunluk cerrahi pratigi-
nin kendinde bulduklari karakterin fotografcili-
Jda yansimasidir aslinda kus fotografcilig.

Yasam ve beyin cerrahi pratigi
anlaminda, kus fotografciliginin
gunluk hayatta ve mesleki hayatta
bir sonucu, etkisi var midir? Kus
fotografcihiginda sizin icin dnemli 3
kavramdan bahseder misiniz?

Beyin cerrahisi uzun stre konsantrasyon, sabir,
bilgi ve gug¢ gerektiren bir branstir. Yukarida da
bahsettigim gibi bircok durumda ani ama dog-
ru karar vererek hareket etmeniz gerekmek-
tedir. Kus fotografcihidgl da bu hasletleri icerir.
Oncelikle azim gerektirir. Kus fotografcisi yaz
kis yagmur kar demeden ¢cekime giden insan-
dir. En 6zel kareler genellikle en kotu sartlarda




cekilen fotograflardir. Yagmur altinda, karda
cekilmis kareler her zaman ideal sartlar altin-
da c¢ekilmis olanlardan ¢ok daha etkileyici duy-
gular olusturur izleyenlerde. Bircok zaman bir
kamuflaj altinda saatlerce pusuda beklersiniz,
orada gordugunuz kusun tekrar 6nunuze gelip
istediginiz pozu vermesiicin. Bu sabir gerektirir.
Konsantrasyon devamliligi gerektirir, fizik kapa-
siteye ihtiya¢ duyarsiniz orada oylece bir¢cok kez
kipirdamadan durmak i¢cin. Bu sirada birkag sa-
niyeligine kus 6nunuze gelirse en duzgun ayar-
larla en uygun kadraj ve alan derinligini kulla-
narak ¢cekimi yapmaniz gerekir. Makinalar ce-
kim sirasinda ses ¢ikarir, bu ses bile bircok kere
kusun kagmasina sebep olur, o nedenle bazen
ikinci sansiniz olmayabilir.

GuUnluk stresli beyin cerrahisi pratiginden sonra
dogada yalniz basiniza baska bir konuya yogun
konsantre olup o sessizligi yasamak muazzam
dinlendirici bir sey. GUunluk rutinlerimin disina
cikmak beni cok dinlendiriyor, yeni haftaya cok
daha toleransli ve tazelenmis olarak baslama-
ma neden oluyor. Ayrica insanligin kontrolstz
¢ogalmasiyla yok olan doganin en azindan ka-
yitlara gecirilmesi, gelecek kusaklara dokUman
olarak birakilmasi, kus fotografciligi icin harca-
diginiz zamanin sadece kendiniz icin degil, ge-
lecek icin de dnemli kayit olmasi, fotograflari-
nizi gdrenlerde farkindalik olusturmasi size ayri
bir gurur veriyor.

Doga fotografcilari avcilarla pek geginemezler.
Dogada olmak bir zevk diye ihtiyaglari olmadan
cana kiymanin dogdru olmadigini dusunuruz.
Kus fotografcilari arasinda ¢ok sayida avciliktan
dénmus arkadasimiz var. Bu insanlara dogada
olup, pusuda bekleyip cana kiymadan o kusu
olumsuzlestirmenin zevkini ve farkindaligini
kazandirmis olmak kus fotografciliginin benim
acimdan en 6nemli kazancidir.

Kus fotografciigi icin U¢ 6nemli kavramdan
s6z etmem istendi. Bunlardan birincisi arazide
olacaksiniz ama arazi ve canlilar sizin arazide
oldugunuzu bilmeyecek. Canlilari UrkUtmeye-
ceksiniz, yuvalarina saygl duyacaksiniz. Yuva
veya yavru varsa sessiz, fark ettirmeden, hatta
fotograf dahi gekmeden oradan uzaklasacaksi-
niz. Kuslarin davranislarini bileceksiniz. Ortada
yuva veya yavru varsa anne-baba ses cikararak
sizin c¢evrenizde ucarlar ve dikkatinizi kendi
Uzerlerine gcekmeye calisirlar. Bu durumda ¢ok
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Kar firtinasi'nda Ak Balikecil: High Key teknigi'ne guzel bir érnek

‘ ‘ Cok stresli bir hayat
yaslyoruz, stresinizi atacak

bir yol bulmaniz size

soyleyebilecegim en

onemli oguttdr. ”
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yakin pozlar verirler. Orada olmamaniz gerekir.
Bu bir firsat diye cekime devam etmemeniz ge-
rekir. Sessizce oradan uzaklasmaniz lazimdir.
Kuslara ne kadar uzak olursaniz onlari o kadar
az rahatsiz edersiniz. Kamuflaj ve pahali, uzun
odak mesafeli objektiflerle onlarin hayatina en
az mudahale ile cekim yapabilirsiniz. Yasamla-
rina mudahale etmemelisiniz.

ikinci 6nemli kavram arazide sadece ayak izle-
rinizi birakmaniz kavramidir. Arazide uzun sure
kalirsiniz, bu durumda susar, acikirsiniz. Siga-
ra iciyorsaniz caniniz sigara gekebilir. Bunlarin
atiklarini arazide birakmamalisiniz. Agag dalla-
rini sazlari keserek kusun gelip konacagi tinek-
ler hazirlamak icin dogayi degistirmemelisiniz.
Arkanizda kirilmis, kesilmis dal ¢op, icecek ku-
tusu izmarit birakmamalisiniz, sadece ayak izle-
rinizi birakmaniza izin vardir.

Uclncu dnemli kavram, araziden sadece c¢ek-
tiginiz fotograflari alabilirsiniz. Gordugunuz bir
cigcek, bir kus yumurtasi, bir tas araziden yani-
nizda goéturecediniz bir obje olamaz, oraya fo-
tograf icin geldiniz ve sadece c¢ektiginiz fotog-
raflari géturebilirsiniz.

“ Gunluk stresli beyin

cerrahisi pratiginden
sonra dogada
valniz basiniza baska bir
konuya yogun konsantre
olup o sessizligi yasamak
Muazzam dinlendirici

oir sey. ,,

Kus fotografciligi ile ilgili
unutamadiginiz anilariniz mutlaka 4,

vardir. Bizimle paylasmak ister
misiniz?

Araziye c¢iktiginiz zaman bir bilinmeze, bir ma-
ceraya kanat acarsiniz. Her ¢cektigim kus fotog-
rafinin mutlaka bir anisi vardir ve o ¢gekim aninj,
o arazide olanlari unutmam. Kuslarla ilgili bir
aniyerine insanlarla ilgili bir anidan bahsedece-
gim. Bundan yillar édnce yalniz basima Mogan
GolU'nde arazi yapiyorum. Uzakta marti benzeri
beyaz kuslar gordim. Daha onlarin ne oldugu-
na bakmadan dnumde bir hanim ve bir beyi
ellerinde makinalar, saklanmadan egilmeden
martilara dogru yuruduklerini gérdum. Fotog-
raf ¢cekiyorlar ve konusuyorlar, birbirlerine ¢cek-
tiklerini gdsteriyorlardi. Bu sekilde kusa yakla-
silmaz. Durdum bakalim ne yapacaklar diye, bu
arada dudrbunle kuslara baktim. Bir anda tuyle-
rim diken diken oldu, marti zannettigim kuslar
Mogan'da o gune kadar hi¢ gérmedigim sigir
balikcillariydi. Arabamla yavasca fotografcilara
yaklastim. Oyle yUrimemeleri gerektigini, ister-
lerse arabama binmelerine ve araba ile onlari
kacirmadan yaklasabilecegimizi soyledim. Bin-
diler. O gun Mogan Kus Fotografcilari Calisma
Grubu kuruldu.

Dis mekan ¢ekimleri yaptiginizi
g6z dnunde bulundurursak
hava durumu, yer sekilleri gibi
dis etkilerin yani sira korku veya

stres gibi i¢ faktorler elbette
fotograflarinizi etkiliyordur. Bunlari
g6z dnunde bulundurdugunuzda
cekim yaparken dikkat ettiginiz
temel unsurlar nelerdir?

Dis mekan, dogda tehlikelerle de doludur. Cekim
yaparken bircok kez yilan, akrep, buyuk oram-
cek gibi size zarar verecek canlilarla karsilasabi-
lirsiniz. Kene son yillarda en korktugumuz pa-
razittir ve ¢ekim yaptigimiz yerlerde Uzerimize
atlama riski vardir. Bunlara karsi tedbirler aliriz,
arazide aractan inip kamufle olacaksak mutlaka
keneye de etkili repellent sikariz, altimiza mut-
laka mat sereriz. Kamuflaja yatacagimiz yeri én-
ceden kontrol edip dyle kamufle oluruz. Birkag
kez Urktugum yilan karsilasmalarim oldu. Sakin



ani hareket yapmadan onun arazisinden ¢ekile-
rek bir saldiridan kurtuldum ama bir keresinde
gercekten saldirlya hazir bir yilanla da karsilas-
misligim vardir. Sulak alanlara mutlaka birden
fazla ekip ve aracgla gideriz. En basiti camura bat-
maktir ve her kus fotografcisi bircok kez camura
saplanmistir. Bu durumda sizi cekecek bir arka-
dasiniza ihtiyac¢ vardir. Degisik insanlarla karsi-
lasabilirsiniz, coban kopekleri bir anda etrafinizi
sarabilir. Bunlarla iletisime gecebilme beceriniz
olmalidir. Aracimla devrilme tehlikesi gecirdim,
saylisiz kez camura kara battim, bunlarin hicbiri
cekim azmimi kirmadi, eksiltmedi.

Ulkemizde ve dinyada kus
fotografciliginin durumu hakkinda 7
ne dlUsUnuUyorsunuz L4

Kus fotografciligina yaklasik yirmi sene 6nce
basladim. O zaman bir avug kus fotografcisiy-
dik. Elimizdeki ekipmanlar simdikilere gore ¢ok
yavasti, buna ragmen c¢ok pahaliydi. Teknoloji-
nin gelismesiyle fotograf makinalari hizlandi,
daha ucuza alinabilecek objektifler de guzel
goruntu olusturmaya basladi, profesyonel ekip-
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Cenc meslektaslarnm,
dunya sadece isinizden
olusmuyor, ailenize,
cocuklariniza ve
kendinize mutlaka
zaman ayirin.

Gok Kuzgun: Mogan Havzasi'nin bahar misafiri
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manla amatdr ekipman arasinda olusturduklari
goruntu agisindan kalite farki kapanmaya bas-
ladi. Kazandigimiz tecrlbeyi yeni baslayanlara
aktarabildik, kus fotografcisi sayisi artti. Gengler
daha fazla zaman ayirabilmeye basladirlar. Cok
kUgUk bir site olan Trakus, cok gelisti, kardes si-
teleri olustu. Yillik kus fotograflama yarismalari
duzenlenmeye baslandi. Butun bunlar kus fo-
tografcihiginin cok gelismesine sebep oldu. Es-
kiden araziye ciktigimizda 4-5 arag gorur hep-
sini tanirdik, simdi tanimadigimiz bircok kus
fotografcisi ile karsilasiyoruz. Guzeli cogu cismi-
mizi bilmese bile ismimizi duyunca taniyor. Bu
muhtesem zevk veriyor.

Son olarak geng nérosirurjiyenlere
kidemli bir beyin cerrahi hocasi ve ?

kus fotografcisi olarak tavsiyeleriniz
nelerdir?

Kus fotografciligl benim hobim, ileri gitmis bir
hobi ama hobi. Cok stresli bir hayat yasiyoruz,
stresinizi atacak bir yol bulmaniz size séyleyebi-
lecegim en 6nemli 6guttlur. Emekli oldugunuz-
da bu yogun hayattan sedanter yasama gecme
depresyonunu yasamamaniz icin mutlaka bir
hobi edinin. Hobi yaninda dedisik camialardan
dostlariniz olmasini saglar.

Gen¢ meslektaslarim, dinya sadece isinizden
olusmuyor, ailenize, cocuklariniza ve kendinize
mutlaka zaman ayirin. DUzgun, egitimli, kal-

turly, entelektuel insanlar yetistirmeniz inanin
profesyonel kariyerinizden daha énemli. Kendi-
nize zaman ayirabildiginiz takdirde, ailenize, co-
cuklariniza, meslektaslariniza ve hastalariniza
¢ok daha hosgdrulu olacak, yetistirdiginiz asis-
tanlarinizi daha renkli yetistirme imkanina sa-
hip olacaksiniz. Beyin cerrahisinde “6gretmen”
oldugunuz takdirde, yaninizda yetisen insanlar,
yeme, icme, giyim, kusam, sanat, hobi gibi bir-
cok ozelliginizden mutlaka bir parca alacaktir.
Soylesimi cok sevdigim bir oyku ile bitirecegim.
Bildiginiz gibi Hazreti Stleyman tum canlilar-
la konusabilirmis. Bir gun O'na kocaman bir
elmas hediye etmisler. Dunyadaki en guzel
elmaslardan biriymis, lakin bir kusuru varmis,
icinde minnacik bir kil duruyormus. Stleyman
tum dunyaya bu kili elmasin icinden c¢ikartacak
bir bilge var mi diye haber yollamis. Uzun za-
man gec¢cmis, bir gun bir glve Suleyman’'in ya-
nina gelmis ve o kil elmastan cikarabilecegini
soylemis. Sarti bir kutuya elmasla birlikte kapa-
tilmakmis. Hemen bir kutu yapilmis ve gUve el-
masla birlikte kutuya kapatiimis. Zamani gelip
actiklarinda elmasin i¢indeki kilin durdugunu
fakat glvenin dlnya guzeli bir kelebek oldugu-
Nnu gérmusler. Hepimiz, egitimimiz sirasinda bu
glve gibi kutuya giriyoruz. Eger siz pirildayan
bir elmassaniz, icinizde her canlida olan olum-
suz killar da olsa, yaninizdan renkleri alev alev
yanan dunya guzeli kelebekler evrimlestirebilir-
siniz.

Sevgi ve muhabbetlerimle




