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Tirk NOorosiridrji Dernegi Bulteni

Doc. Dr. SULEYMAN Editdorden

Tiirk Norosiriirji Dernegi
Biilten Editorii

‘Doga, bize atalarimizdan kalma bir miras degil, cocuklarimiza
birakacagimiz bir emanettir’

Seattle, Kizilderili Duwanish kabile reisi

Tiirk Norosiriirji Dernegi degerli {iyeleri,

Biiltenimizin 22. sayisi ile yine beraberiz. Bu sayimizda Tiirk
Norosiriirji Derneginin Kurullarini, yonergelerini ve bu kurullarda
gorev alan dernegimiz iiyelerinin tanitimini bulacaksiniz.
Yasadigimiz iilkeye sahip cikmanin yollarindan biriside, gelecek
nesillere daha giizel topraklar birakmak bilinci ile cevremize sahip
cikmaktir. Tirk Norosiriirji Dernegi yonetim kurulu bu sosyal
sorumlulugu yerine getirmek icin kendi adina orman olusturmaya
karar verdi ve bu konuda énemli adimlar atti. ilerleyen sayfalarda

bu konu ile ayrintili bilgileri bulabileceksiniz.

Ulkemizde yasanilan saglikta doniisiim siirecinden hem saglik
hizmeti alan ve hem de veren taraflar etkilenmektedir. Bu hizmeti
veren taraf olarak haklarimizin neler oldugunu derleyen bir
dosyamiz var. Umudumuz bu tip dosyalarin cogalmasi ile
haklarimizin  bilincinde  olmamiz ve birlikte hareket

edebilmemizdir.

Yine biz noérosiriirjiyenlerin yakindan ilgilendiren, meslek riski
olarak kabul edebilecegimiz radyasyon giivenligi ile ilgili bir
dosyamiz var. Uyelerimizde gelen yazilar ve emekli olan, meslekte
40. yilin1 dolduran ve dogentlik tinvani alan tiyelerimizin tanitimi ile
biiltenimizde yer aliyor. Her zamanki gibi dernegimizin duyurular

ve toplantilarin duyurular ile biiltenimizi bitiriyoruz.

Uyelerimizin degerli katkilan ile mesleki sorunlarimiza daha fazla
deginen bir biiltende bulusmak umuduyla hoscakalin.




Tirk Norosirirji Dernegi Bilteni

TURK NOROfi<RURJ< DERNE~<
KURULLARI, YONERGE VE UYELER«
(2009 ve 2010)

1- OGRETIM ve EGITIM KURULU

YOnergesi

Uyeleri Tiirk Nérosiriirjii Dernegi iiyeleri arasindan ve Universite Norosiriitji Anabilim Dallar
baskanlart veya onlarin gérevlendirecegi Profesér veya Docent, Saglik Bakanligi Egitim ve
Arastirma Hastaneleri Norosiriirji klinikleri Sef veya Sef Yardimcilarindan olusur. Bu iinvanlara
sahip kisilerin yer almadigi Anabilim Dali/Kliniklerde en yetkili kisi kurulun tiyesidir. Bu kisiler
ayni zamanda "Ogretim ve Egitim Kurulu Kurultayr” iiyesidir.

Baskani Tiirk Norosiriirji Dernegi Baskani'dir.

Anabilimdali/klinikte yetkin gorevinden ayrilan kisi yerine atanan kisi gorev alir. Gorevleri;
Yapilacak Ogretim ve Egitim Kurultaylarinda Norosiriirjii O8retim ve Egitimi konusunda
planlamalar, calismalar yapmak ve goriis bildirmektir.

Tiirk Norosiriirji Dernegi Norosiriirji Ogretmenligi tanimi; Norosiriirji 68retmenlidi; Profesor,
Dogent, Klinik Sefleri, Sef Yardimcisini kapsar. Bu kisiler Tiirk Norosiriirji Dernegi'nin diizenledigi
ogretim ve egitim programlarinda (kongre, kurs, sempozyum) 6gretici olarak gérev alirlar.
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TND Kurullari, Yonerge ve Uyeleri

2- TURK NOROSIRURJI DERNEGI YAYIN KURULLARI

Tiirk Norosiriirji Dernegi
Bilimsel Dergiler Yayin Kurulu Yonergesi

e Tiirk Norosiriirji Dernegi yayinlarina yon verir.

e Amaci “Tiirk Norosiriirji Dergisi” ve “Turkish Neurosurgery” Dergilerini diizenli olarak ve bilim
diinyasindaki saygin yerini koruyarak ¢ikarmaktir.

o Uyeleri Tiirk Nérosiriirji Dernegi iiyeleri ve Tiirk Norosiriirji Dergileri Editér ve yardimcilaridir.
Onceki editérler Editdre danisman olarak gérev yaparlar.

e Yilda en az 2 toplanti yapar.

e Baskani Tiirk Norosiriirji Dernegi Dergileri Editori'diir.

a) Tiirk Norosiriirji Dernegi "Tiirk Norogiriirji Dergisi” ve "Turkish Neurosurgery" Yayin Kurulu
Editor: Hakan Caner

Editor Yardimcilan: Burcak Bilginer, Biilent Diiz, Hakan Seckin, Sait Sirin, Salih Giilsen

b) Tiirk Norogiriirji Dernegi Editér Danigma Kurulu
(Bagkan-Editor): Hakan Caner
Onceki Editorler: Nur Altinérs, Zafer Kars, Tuncalp Ozgen, Kaya Aksoy, Yiicel Kanpolat
Murad Bavbek , Osman E. Ozcan, Erdener Timurkaynak, Selcuk Palaoglu, Kemal Benli
¢) Tiirk Norogiriirji Dernegi Biilteni Yayin Kurulu
Editor: Siileyman R. Cayli
Editdr Yardimailan: jhsan Solaroglu, Ozkan Ates

d) Tiirk Nérogiriirji Dernegi Web Sayfasi Yayin Kurulu

Tuncer Siizer, Agahan Unlii, [hsan Solaroglu

e) Tiirk Norosiriirji Dernegi Temel Norosiriirji Kitab1 Yayin Kurulu
Editdrler: Ender Korfali, Mehmet Zileli

Editor Yardimallan: Agahan Unlii, [brahim Ziyal
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TND Kurullari, Yonerge ve Uyeleri

3- TEMEL NOROSIRUR]JI KURSLARI CALISMA GRUBU

Yonergesi
1~ Kurul

Amaci; Norosiriirji 68renim ve egitimi temel bilgilerinde standardizasyon getirmek igin
Norosiriirji asistanlart ve geng¢ Norosiriirji uzmanlari igin 68renim ve egitim kurslar
diizenlemektir.

Uyeleri Tiirk Norosiriirji Dernegi iiyeleri arasindan secilir. Ancak bu iiyelerin aktif Norosiriirji
d8retim ve egitimi yapiyor olmasi gerekmektedir. ileri Norosiriirji O8retim ve Egitim gruplan
danisman olarak grupta yer alir.

Kurs diizenleyicileri, kursun yeri, tarihi, duyurusu ve teknik konular konusunda calismalar
yapar.

Gorev siiresi 4 yildir.
2- Kurslar;

Kurslarin amaci farkli egitim kurumlarinda (Universite ve Saglik Bakanlig1 Egitim ve Arastirma
Hastanelerinde) nérosiriirji ihtisasi yapmakta olan, tercihen egitiminin 2 ile 4. yillar1 arasindaki
asistanlar ve gen¢ Norosiriirji uzmanlarina Norosiriirji 68renim ve egitimi temel bilgilerinde
standardizasyon getirmektir. Amag, egitim almakta olan asistanlara Nérosiriirji 68retmek, gerekli
tiim teorik ve pratik bilgileri saglamak degildir. Bu gorev ve sorumluluk, 68rencinin egitim aldigi
kurumudur. Bu kurslarin 68renim ve egitim hedefleri bir nérosiriirji uzmanin bu alanda yapmasi
gereken asgari konular1 kapsar ve hicbir zaman ileri Norosiriirji 6gretim ve egitim gruplarinin
kendi alanindaki hedeflerini icermez. Dolayisi ile kurs programi ¢ok dikkatlice hazirlanir ve
program temel Norosiriirjiyi yansitir.

Kurslar her yil 3-4 giinliik devreler halinde 1 kurs ve 4 yilda 1 donem bitecek bicimde
diizenlenir. Kurslarda gorev alacak 6gretmenleri ana liste olarak Tiirk Norosiriirji Dernegi kurs
yoneticilerine verir. Ogretmenler Tiirk Norosiriirji Dernegi iiyesi olan, Universite, ve Saglik
Bakanligi Egitim Hastanelerinde egitim kadrosunda bulunan; Profesér, Dogent, Sef ve Sef
yardimcilari ve geng 68retmen adaylaridir. Her kurs icin bu gruptan 6gretmenlere gorev verir.
Kurslarda 6gretmen olarak gorev alacak kisiler daha 6nceden belirlenmis konusu ile ilgili olarak;
konu metni, konunun 68renim hedeflerini, konu ile ilgili en az 10 soru ve yanit (referans ile
birlikte), (Soru formati Yeterlilik belgesi - Board kurulundan alinir) kurula iletir. Kursun ana
hedefine ve kurs gelenegine uygun olmasi acisindan O8reticilerin 68rencilerle bu 3-4 giin
boyunca birlikte olmasi istenir.
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10- TOPLUM SAGLIGI, HASTA VE YAKINLARINI BILGILENDIRME

PROGRAMLARI CALISMA GRUBU

YOnergesi

e Toplumun, hasta ve yakinlarinin nérosiriirji ile ilgili hastaliklar konusunda bilgilenmesi,
meslegimizin tanitimi ve basin-yayin kuruluslarinda yer alan yanlis bilgilerin énlenmesi-
diizeltilmesi icin gerekli egitim ve bilgilendirme programlar hazirlar. Onerilerini dernek
yoOnetimine sunar.

e Bu amagla gerekli brosiir, kitapgik, ilan ve benzeri gerecleri hazirlar.

o Uyeleri, Tiirk Norosiriirji Dernegi iiyeleri arasindan dernek yonetim kurulunca secilir.
e Gorev siiresi 2 yildir.

e Yilda en az 2 toplanti yaparlar ve toplanti tutanagini dernek yonetimine sunarlar.

e 2 toplantiya katilmayan tiyenin {iyeligi diiser ve yerine yeni iiye secilir.

Toplum Saghg, Hasta Ve Yakinlarini Bilgilendirme Programlan Calisma Grubu Uyeleri
(1.1.2009-31.12.2010)

Kemal Kog, Siileyman Cayli, Selim Karabekir, Galip Zihni Sanus, Deniz Belen, Ozkan Ates
Habibullah Dolgun
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TND Kurullari, Yonerge ve Uyeleri

11- TURK NOROSIRUR]JI TARIHI CALISMA GRUBU

Yonergesi

e Amaci; Tirk Norosiriirji Dernegi ve Tiirk Norosiriirji tarihi (kisi, kurum, itilke bazinda)
konusunda galismalar yapmaktir. Yapilan calismalar Tiirk N6rosiriirji Dernegi tarafindan
yayinlanir.

o Uyeleri Tiirk Norosiriirji Dernegi iiyeleri arasindan dernek yénetim kurulunca segilir.
e Gorev siiresi 2 yildir.
e Yilda en az 2 toplanti yapar.

e 2 kez iist uiste toplantiya katilmayan tiyenin iiyeligi diiser. Yerine yeni liye secilir.

Tiirk Nérosiriirji Tarihi Caligma Grubu Uyeleri (1.1.2009-31.12.2010)

Aykut Erbengi, Hamit Ziya G6kalp, Erdem Tungbay, Ertekin Arasil, Sevket Tektas,
Osman Ekin Ozcan, Sait Naderi, [lhan Elmaci, Zafer Kars
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12- NOROSIRURJi SOZCUKLERI CALISMA GRUBU

Yonergesi

e  Kurulun amaci; Norosiriirji konusma ve yazma alaninda kullanilan sézciiklerin anlasilir, ortak
dilde ve miimkiinse tek sozciikle ve Tiirkce anlatilabilir olmasini saglamak amaci ile
calismalar yapmaktir.

e TUBITAK, TUBA. Tiirk Dil Kurumu gibi bu alanda calisma yapan kuruluslara istenmesi halinde
temsilci verir gereginde bu kurumlar ile ortak calismalar yapar.

e Uyeleri Tiirk Nérosiriirji Dernegi iiyeleri arasindan dernek yénetim kurulunca secilir.
e  Gorev siiresi 2 yildir.

e 2 kez iist iiste toplantiya katilmayan tiyenin tiyeligi diiser. Yerine yeni tiye secilir.

Nérogiriirji Sézciikleri Calisma Grubu Uyeleri (1.1.2009-31.12.2010)
Grup kendlsi goniillii iiye kabul etmektedir.

Murat Désoglu, Mehmet Zileli, Sait Naderi, Ciineyt Temiz, Cagatay Onal, Ethem Beskonakli
Selim Karabekir, Tufan Hicdénmez
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13- ETIK KURUL

Yonergesi

e Etik Kurul dernek tiyeleri arasinda, iiyelerin mesleki uygulamalarinda ve kamuoyunda
Norosiriirji ile ilgili konularda etik degerlere uymayan sorunlari inceler, rapor hazirlar. Tiirk
Norosiriirjii Dernegi tiyeleri ile ilgili sikayetleri degerlendirir ve sonuclandirir.

o Uyeleri, Tiirk Norosiriirji Dernesi iiyelig§inde 10 yilin1 doldurmus iiyeler arasindan Tiirk
Norosiriirjii Dernegi yonetim kurulu tarafindan secilir. Etik Kurul 15 kisiden olusur. Secilecek
tiyelerin daha 6nceden etik bir ceza almamasi gerekir. En kidemli kurul iiyesi bagskanlik yapar.

e Kurul Bagkani, dernek yonetim kurulu tarafindan kendisine iletilen dosya igerigini biitiin
tiyelere gonderir. Gerekirse kurul tiyelerini toplantiya cagirir. Her bir dosya icin en az 5 iiyenin
goriislerinin oldugu raporu yonetim kuruluna sunar. Etik Kurul Saglik Bakanligi, Tiirk Tabipler
Birligi ve Yiiksek Ogrenim Kurulu'nun ilgili kurullar ile de ortak calismalar yapabilir.

e Gorev siiresi 2 yildir.

e 2 kez ist iiste toplantiya katilmayan tiyenin tiyeligi diiser. Yerine yeni liye secilir.

Etik Kurul Uyeleri (1.1.2009-31.12.2010)

Nuri Arda, Turgay Bilge, Fahir Ozer, Atilla Erdem, Celal Iplik¢ioglu, Yusuf Ersahin
Hiiseyin Bagdatoglu, Nurperi Gazioglu, Nezih Ozkan, Bekir Gékben, Siileyman Baykal
Zafer Kars, Recai Tuncer, Selcuk Palaoglu, Mehmet Zileli

14
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14~ DIS ILISKILER KURULU

Yonergesi

e Bagka iilkelerin mesleki dernekleri ile iligkilerin olusturulmasi ve akademik faaliyetler
diizenlenmesi gibi konularla ugrasir, 6neriler gelistirir. Tiirk Norosiriirji Dernegi'nin hedefleri
dogrultusunda uluslararasi alanda calismalar yapar. Diinya Norosiriirji Kongresi ve diger
uluslararas! kongrelerin Tiirkiye’'de diizenlenebilmesi icin girisimlerde bulunur. Onerilerini
dogrudan yonetim kuruluna yapar.

e Uyeleri Tiirk Nérosiriirji Dernegi iiyeleri arasindan yénetim kurulu tarafindan secilir.
e Aralarinda baskan secerler.

e Gorev siiresi 2 yildir.

e Yilda en az 2 toplanti yapar.

e 2 kez iist iiste toplantiya katilmayan iiyenin {iyeligi diiser. Yerine yeni tiye segilir.

Dis iligkiler Kurulu Uyeleri (1.1.2009 - 31.12.2010)

Tuncalp Ozgen, Yiicel Kanpolat, Mehmet Zileli, Nihat Egemen, Selcuk Palaoglu, Saffet Mutluer
Nejat Akalan, Talat Kirig, Ugur Tiire, Sait Naderi, Murad Bavbek, Siikrii Caglar, Emel Avci
Ihsan Solaroglu, Melike Mut

15
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15- GENC NOROSIRURJIYENLER KURULU

Yonergesi

Geng¢ Norosiriirjiyenler Kurulu, Tiirk Norosiriirjii Dernegi’'nin biinyesinde ve denetiminde bir
alt kuruldur. Kurul; meslekte gen¢ uzmanlarin ve uzmanlik 68rencilerinin sorunlarn ile
ilgilenerek diisiince ve oneriler yapar.

e Geng Norosiriirjiyenler kurulu, 40 yasini asmamis ve Docentlik akademik derecesini almamis
uzmanlarindan olusur. Uyeleri Tiirk Nérosiriirji Dernegi iiyeleri arasindan yonetim kurulu
tarafindan secilir. Uye sayisi 15'tir. Kurul, kendi icinden baskan, baskan yardimcisi ve sekreter
secer.

e Kurul yapilan etkinlikleri degerlendirmek tizere yilda 2 kez toplanir. Kurul baskani, Tiirk
Norosiriirji Dernegi’'ni bu toplantilar sonrasi bilgilendirmekle ve Tiirk Norosiriirji Dernegi’'nin
istedigi toplantilara katilmakla gorevlidir.

e 2 kez iist iiste toplantiya katilmayan tiyenin tiyeligi diiser. Yerine yeni iiye secilir.

e Geng Norosirilijiyenler Kurulu, Tiirk Norosiriirjisi'nde egitim standardizasyonunun saglanmasi
temel amaci gercevesinde bir program ve galisma grubu olusturur. Bu calisma grubu giincel
olarak eldeki kaynaklarin (Norosiriirji egitimi veren kuruluslar, kapasiteleri, nitelik ve
nicelikleri, Norosiriirji egitiminde docentlik asamasina kadar cesitli kademelerde bulunan
ogrenicilerin nitelik ve nicelikleri, Norosiriirji egitimindeki bireylerden gelen elestiri ve
yorumlarin degerlendirilmesi) dodkiimantasyonu, teorik ve pratik No6rosiriirji egitiminin
temelleri iizerinde calismalar yapar. Bu amacla Tiirk Norosiriirji Dernegi Ogretim ve Egitim
Kurulu ile igbirligi yapar ve bu kurulu bilgilendirir. Geng Noérosiriirjiyenler Kurulu yurtici
bolimler arasinda asistan ve dogentlik Oncesi uzmanlarin rotasyon ve tezsiz uzmanlik
programlarinin olusturulmasi ve islerliginin saglanmasi igin altyapi ¢alismalar yiiriitiir.

e Geng¢ Norosiriirjiyenler Kurulu, Avrupa Norosiriirji Birligi'nin (EANS) biinyesindeki
toplantilarin izlenmesi, gen¢ Norosiriirjiyenlerin bu birlikte diizenlenen etkinliklere aktif
katilimi icin EANS Tiirkiye temsilcisi ile baglanti kurar ve yayin kuruluslar araciligi ile
duyurularda bulunur. Geng¢ Norosiriirjiyenlerin proje ve calismalarinin EANS'in prensipleri ile
paralelligi ve standardizasyonu igin girisimlerde bulunur. Geng Norosiriirjiyenler Kurulu, geng
Norosirtirjiyenlerin yurtdisi fellow programlari ve uluslararasi degisim programlari konusunda
EANS ile baglantilar sayesinde bu tiir firsatlarin organizasyonunu ve bildirilmesinde gérev
alabilir.

* Yilda 2 kez Geng Norosiriirjiyen Biilteni hazirlar

Geng Nérosiriirjiyenler Kurulu Uyeleri 1.1.2009 - 31.12.2010

Kadir Kotil, Hakan Sabuncuoglu, Mehmet Alptekin, Alper Karaoglan, Kazim Yigitkanli
Ilker Solmaz, Hakan Emmez, Cem Atabey, Murat Vural, Soner Sahin, Gékmen Kahilogullari
Dervis Mansuri Yilmaz, Reza Dasthi, Erkin Ozgiray, Basak Caner

16
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16- SOSYAL ISLER ve ILISKILER KURULU

Yonergesi

e Dernegimiz toplantilar ve diger konularda sosyal etkinliklerde bulunur. Yabanci davetlilerin
programlarinin planlanmasi ve refakatleri icin gerekli diizenlemeleri yapar. Uyelerimiz ile ilgili
dogum, evlilik, atama, yiikseltilme, tayin, vefat ve diger mesleki, akademik ve diger konularda
gosterdigi basarilari veya haberleri izler, bu haberleri Tiirk Norosiriirjii Dernegi Yonetim
Kurulu'na bildirerek gerekli girisimlerde (ilan, kutlama, ¢celenk) bulunur.

e Uyeleri Tiirk Nérosiriirjii Dernegi iiyeleri arasindan yénetim kurulu tarafindan secilir.

e Gorev siiresi 2 yildir.

e 2 kez iist iiste toplantiya katilmayan tiyenin tiyeligi diiser. Yerine yeni liye secilir.

Sosyal isler ve iligkiler Kurulu Uyeleri 1.1.2009 - 31.12.2010
Uygur Er, [hsan Solaroglu, Ayse Karatas, Feridun Acar, Pinar Ozisik, Cem Atabey

17




Tirk Norosirirji Dernegi Bilteni

17- MESLEKI ve OZLUK HAKLARI KURULU

Yonergesi
e Mesleki haklarimizi ve kamu ve 6zel kuruluslar ile iligkilerimizi izler, gozden gegirir.

o Universite, devlet, 6zel saglik kuruluslar ile Anadolu’da calisan hekimlerin mesleki ve 6zliik
haklar1 konusunda, Tiirk Tabipleri Birligi asgari ticret, 6zel sigortalar, Saglik uygulama tebligi
(SUT) veya biitce uygulama tarifeleri gibi konularda calismalar yapar.

o Uyeleri Tiirk Nérosiriirji Dernegi iiyeleri arasindan yénetim kurulu tarafindan secilir. Uyelerin
dagilimi; Universite temsilcileri (en az 3 kisi), Saglik Bakanligi temsilcileri (en az 3 kisi), Ozel
Sektor temsilcileri (3 kisi), 1-3 Norosiriirji Uzmaninin ¢alistigi il temsilcilerinden (3 kisi) olusur.

e Gorev siiresi 2 yildir.
¢ Yilda en az 2 toplanti yapar.

e 2 kez iist iiste toplantiya katilmayan tiyenin tiyeligi diiser. Yerine yeni iiye secilir.

Mesleki ve Ozliik Haklar Kurulu 1.1.2009 - 31.12.2010

Murad Bavbek, Ali Cetin Sarioglu, Savas Ceylan, ilhan Elmaci, Murat Hanci, Tuncer Siizer
Cetin Refik Kayaoglu, Alpaslan Senel, Hakan Seckin, Kaya Kili¢, Funda Batay, Sami Tiirkoglu
Yildiz Alsancak, Ali Thsan Okten, Serdar Isik

18
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18- MALPRAKTIS, MALIYE, SIGORTA VE HUKUK KURULU

Yénergesi

e Norosiriirji ile ilgili hukuki, mali ve sigorta konularinda calismalar yapar. Tiirk Norosiriirji
Dernegi tiyelerini mali, hukuki ve sigortalanma konularda bilgilendirir. Bu amacla ilgili kurum
ve kuruluslarla goriisiir, toplantilar diizenler, yayin yapar ve aydinlatir.

o Uyeleri Tiirk Norosiriirji Dernegi iiyeleri arasindan yénetim kurulu tarafindan segilir.
e Gorev siiresi 2 yildir.
e Yilda en az 2 toplanti yapar.

e 2 kez iist liste toplantiya katilmayan tiyenin tiyeligi diiser. Yerine yeni tiye secilir.

Malpraktis, Maliye, Sigorta ve Hukuk Kurulu 1.1.2009 ~ 31.12.2010

Halil Toplamaoglu, Erdal Cetinalp,Yunus Aydin, Mehmet Yasar Kaynar, Halil Ak
Ahmet Colak (Maltepe), Kayhan Kuzeyli, Faruk Ildan, Sertac Islekel, Tayfun Hakan

Erhan Emel, G6khan Akdemir, M. Akif Bayar, Seref Barut
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19- BDUL ve BURS PROGRAMLARI DEGERLENDIRME KURULU

Yonergesi

e Tiirk Norosiriirji Dernegi, diger kuruluslar ve iiyelerince verilen o6diil, tesvik ve burs
programlari icin jiiri iiyelerini seger ve aday belgelerinin hazirlanip jiiri iiyelerine iletilmesini
saglar.

o Gelisen kosullara gore yeni 6diil ve burs programlari ve bunlarin yonergelerini hazirlar,
Onerilerini dernek yonetimine sunar.

o Uyeleri, Tiirk Nérosiriirjii Dernegi iiyeleri arasindan dernek yénetim kurulu tarafindan secilir.
e Gorev siiresi 2 yildir.

¢ Yilda en az 2 toplant1 yaparlar ve toplanti tutanagini dernek yonetimine sunarlar.

e 2 toplantiya katilmayan iiyenin tiyeligi diiser ve yerine yeni iiye secilir.

(diil ve Burs Programlan Degerlendirme Kurulu Uyeleri (1.1.2009 - 31.12.2010)
Mehmet Yasar Kaynar, Agahan Unlii, Ahmet Bekar, Kadir Kotil

20




Tirk Norosirirji Dernegi Bilteni

20- UZUN DONEM PLANLAMA KURULU

YOnergesi

e Tiirk Norosiriirji Dernegi kongre, grup toplantilari, kurs ve sempozyum tarihlerinin
cakismamasi icin gerekli diizenlemeleri yaparlar.

e Onceden bildirirlerse nérosiriirji ile ilgili Universite Anabilim Dallar ve Egitim klinikleri veya
diger bazi kuruluslarin bilimsel toplantilarinin benzer tarihlere gcakismamasi igin ¢alismalar

yapar.
e Upyeleri, Tiirk Norosiriirji Dernegi yénetim kurulu iiyeleri arasindan secilir.

e Gorev siiresi 2 yildir ve gerek goriildiikce toplanti yaparlar.

Uzun Dénem Planlama Kurulu tiyeleri 1.1.2009 -~ 31.12.2010

Murad Bavbek, Tuncer Siizer, ASahan Unlii
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21~ SOSYAL GUVENLIK KURUMU (SGK) ILE ILISKILER KURULU

Saglik hizmetlerinde yeniden yapilanma siirecinde kurulan Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) ile
bazi konularda sikinti yasandigi bilinmektedir. Bu sikintilari ortadan kaldirmak icin SGK ile
diizenli bir iliski kurulmasi gerektigi aciktir. Bu amacla SGK ile Iliskiler Calisma Grubu
kurulmustur.

YOnergesi

e Kurulun amaci; Sosyal Giivenlik Kurulu ile Tiirk Norosiriirji Dernegi arasinda iligkileri
diizenlemek ve Norosiriirji pratigi ile ilgili yapilacak diizenlemelerde Sosyal Giivenlik
Kurulu'na danismanlik yapmaktir.

o Uyeleri Tiirk Nérosiriirji Dernegi iiyeleri arasindan yénetim kurulu tarafindan secilir.
e Grup lyeleri gerektikce toplantiya cagrilir.
e Gorev siiresi 2 yildir.

o ki kez iist iiste toplantiya katilmayan iiyenin iiyeligi diiser. Yerine yeni iiye secilir.

SGK ile iligkiler Calisma Grubu iiyeleri: (1.01.2009- 31.12.2010)

Murad Bavbek, ASahan Unlii, Tuncer Siizer, Mustafa Berker, Uygur Er, Fikret Dogulu
Sedat Dalbayrak
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22- “ONCE DUSUN” KURULU

Yoénerge:

e Amag; Tiirk Norosiriirji Dernegi adina iilkemizde Kafa ve Omurilik Travmalarini en aza
indirmek icin gerekli egitim etkinliklerinde bulunmak, bunun igin 6zellikle ilkokuldan
baslayarak genclere ve erigkinlere riskli davranislardan vazgecirici programlar hazirlamak,
onerilerde bulunmak, hazirlanmis programlart toplantilar veya basin-yayin yoluyla hedef
gruplara ulastirmaktir.

o Etkinlikler; Grup, Tiirk Norosiriirji Dernegi hedefleri ve kendi kurulus hedefleri dogrultusunda
egitim faaliyetleri, basili ve gorsel yayinlarla (belge, kitap ve kitapciklar) toplum
bilgilendirmeleri, uyarilart ve Onerilerinde bulunur. Grup ayrica genel bilgilendirme
toplantilari, acik oturumlar, paneller diizenleyebilir veya diizenlenmis toplantilara katilimda
bulunur. Bu hedefleri dogrultusunda 6zellikle Saglik Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi ve
Icisleri Bakanlig1 basta olmak iizere konuyla ilgili biitiin resmi kurum ve kuruluslar, uzmanlik
dernekleri, basin yayin kuruluslar, sivil toplum &rgiitleri, YOK ve Tabip Odalariyla iliskide
bulunur.

e Grup iiyelerinin gérev siiresi 2 yildir. Uyeler Tiirk Nérosiriirji Dernegi Yénetim Kurulu'nca
yeniden atanabilirler. Grup tyeleri kendi aralarinda bir baskan ve sekreter secer.
Toplantilarini yilda en az 4 kez (ikisi TND kongre ve sempozyumunda olmak iizere) yaparlar.
Mazeretsiz st tiste 2 toplantiya katilmayan iiyenin iiyeligi diiser. Yerine Tiirk No&rosiriirji
Dernegi Yonetim Kurulu'nca yeni iliye atanir.

e Calisma grubu biitiin faaliyetlerinde Tiirk No6rosiriirji Dernegi TiiziiSline uymak zorundadir.
Grup ayni zamanda mali ve yasal acidan Tiirk Norosiriirji Dernegi'ne baghdir.

e Calisma Grubu biitiin toplanti veya etkinlikleri hakkinda Tiirk N6rosiriirji Dernegi Yonetimini
bilgilendirir ve iznini alir. Tutanaklart ve etkinlikleri grup veya dernek biilteninde yayinlanir.
Tiirk Norosiriirji Dernegi Yonetim Kuruluyla isbirligi halinde grup calismalarini bildiren biilten
ve diger yayinlart hazirlar, bunlarin basimi ve dagitimi Tiirk Norosiriirji Dernegi tarafindan
yapilir.

e Calisma grubu calisma amaclart dogrultusunda kendi grup logosu ve Tiirk Norosiriirji Dernegi

ile iliskili olmak tizere kendi Web sayfasini yapabilir.

Once Diisiin Calisma Grubu iiyeleri: (1.01.2009- 31.12.2010)

Ethem Beskonakli, Murad Bavbek, Murat Hanci, Gokalp Silav, Ayhan Attar, Melike Mut
Cengiz Tiirkmen, Ihsan Solaroglu, Ali Arslantas, Basar Atalay
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23. ILERI NOROSIRUR]Ji OGRETIM VE EGITIM GRUPLARI

Dernegimizin gruplari, gruplar genel yonergesine bagl olarak kendi yonergelerine gore
gorevlerini ve secimlerini yapmaktadirlar.

Pediatrik Norosiriirji O8retim ve Egitim Grubu: Baskani: Saim Kazan

Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Ogretim ve Egitim Grubu: Baskani: Kemal Kog
Noroonkolojik Cerrahi Ogretim ve Egitim Grubu: Baskani: Zafer Berkman

Nérovaskiiler Cerrahi Ogretim ve Egitim Grubu: Baskani: Talat Kiris

Norotravma ve Yogun Bakim Ogretim ve Egitim Grubu: Baskani: Mustafa Berker
Stereotaktik ve Fonksiyonel Norosiriitji O8retim ve Egitim Grubu: Baskan1: Siikrii Aykol

Cerrahi Néroanatomi Ogretim ve Egitim Grubu: Baskant: Necmettin Tanriéver

EANS GOREVLERI:

Ethem Beskonakli (TNDer EANS Executive Committee Delegesi)
Murad Bavbek (TNDer EANS Executive Committee Delegesi)
Agahan Unlii (EANS/UEMS)

Nejat Akalan (EANS/Yoénetim Kurulu)

Ali Savas (EANS/Sinav Komisyonu)

TNDer WFNS TEMSILCILERI:
Yiicel Kanpolat, Mehmet Zileli, Saffet Mutluer

TNDer TTB-UDEK TEMSILCILERI:

Atilla Akbay, Mustafa Berker, Ayhan Attar, Hakan Emmez, Giyas Ayberk, Ergiin Daglioglu
Kaan Tun, Mehmet Sorar
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Dr. iHSAN Dosya

Ankara Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi

“Hi¢ kimse c¢ok az sey yapabilecegi icin, hicbir sey
yapmamayi yegleyen birisi kadar biiyiik bir hata isleyemez.”

Burke

Orman ve Agag Uzerine...

yillar 6ncesinde yemyesil bir cennet oldugunu ortaya
koymaktadir. Aslina bakilirsa, sadece birkac yiizyil
oncesine kadar Anadolu’'nun sik orman alanlan ile
kapli oldugu apacik bellidir. Bu noktada bir kag tarihi
bilgiyi hatirlatmakta fayda var;

Yil 1402... Osmanli Padisahi Yildirim Bayezid ile
Timur arasinda, Ankara'nin Cubuk Ovasi'nda yapilan
savasta, Timur fillerini ormanda sakliyor.

Yil 1516... Yavuz Sultan Selim, Misir seferine

Ratarura, Yeni Zellanda’'nin doga harikasi bdlgelerinden

iderken  ormanlarin ogunlugundan  dolay:
biridir. Orman ve nehirlerin bulusmasi insani biiyiileyisi g yos & Y

Anadolu’da ¢ok yavasliyor ve bu nedenle orduya yol

acilmasini saglamak {izere ‘Baltacilar Birligi'ni

kuruyor.

Yil 1630 ve sonrasi... Tiurk Kiiltiir tarihi ve gezi
edebiyati acisindan 6nemli bir yere sahip Evliya
Celebi, iinlii eseri “Seyahatname” sinde, Tiirkiye'nin
ormanlariyla ilgili olarak, "Kapalicarsi'dan bir sincap
kagip bir agaca ¢iksa, ayagi yere degmeden Urfa'ya
kadar gider.” seklinde bir benzetme yapiyor. Evliya
Celebi'nin olaylar biraz abarttigi dogru da olsa, bu

benzetme ve yukaridaki bilgiler, bir zamanlar

Adelaide, Giiney Avustralya’nin orman bakimindan zengin
sehirlerindendir.

yurdumuzun orman zenginligi agisindan ne durumda

oldugununun ipugclarini veriyor.

Vaktiyle ic Anadolu’nun ormanlarla kapli oldugu o . .
Bu bilgiler pekcogumuzu saskina ceviriyor

sadece bir rivayet degildir. Hititler'e ait ortaya kuskusuz Ciinkii bugiin Istanbuldan yola
cikarilan kiiltiir varliklarindan ve Asur kitabelerinden  koyuldugunuzda, Anadolu’'nun iclerine dogru

elde edilen veriler, iizerinde yasadigimiz topraklarin  ilerlerken, Bolu civari hari¢ kilometrelerce bir tek
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ANKARA ILI YESIL KUSAK AGACLANDIRMA PRO

T.C.
ANKARA VALILIGI
L CEVRE VE ORMAN MUDURLUGU

e e
ety ;
@j E
y
Saym  Doc.Dr.Ethem BESKONAKLI !

Tiirk Néragiriirji Dernegi Baskant

Jl Cevre ve Orman Midirlagiimiizee yiiritilen “HATIRA ORMANI"
agaclandirmasing istirak etmek suretivie “YESIL TURKIYE" idealine
katlalarimzdun dolayi tesekkirlerimi sunarim.

ﬂ%

Nasip EAZAK
11 Miidiirii V.

dikili aga¢c géremiyoruz. Anadolu’'nun kuraklastigi ve

yesilin bu topraklari terkettigi agik...

Kuskusuz binlerce yil icinde, yerkiirenin pek cok
cografyasinin sekil ve iklim degistirdigi, ve tlizerinde
yasayan pek c¢ok canli tiiriiniin neslinin tiikkendigi
tartisilmaz ve sasirtici olmayan bilimsel bir gercektir.
Ancak Anadolu cografyasinda son yiizyillarda
gozlenen degisim bu tiir bir siirecten ziyade hizli bir
bozulma seklinde degerlendirilebilir. Dolayisiyla son
500 yil icinde Anadolu’da hizla olumsuz y&nde
degisen bir tabiattan bahsetmek yanlis olmayacaktir.
Anlasilan o ki; uzun yillar bu cografyada hiikiim siiren
savaglar, talanlar ve dogal afetler Anadolu’yu biiyiik
oranda ormandan fakir topraklar arasina soktu.
Dahasi belki de en 6nemlisi, son yiizyillda gelisen

teknoloji ve toplumlarin giderek daha bencil
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davraniglari —insanoglu'nun kendisinden baska hig
bir canliya yasam alani ve sansi tanimamasi-
giinlimiizde vardigimiz noktanin baslica nedenidir.
Ormani sadece biraraya gelmis agac toplulugu olarak
goren zihniyet onu tahrip etmekle kalmamis, gelecek
nesillere birakmasi gereken bir mirasi hoyratca yok
etmeye devam etmistir. Oysa orman sadece bir agag
toplulugu degildir. Orman, bir ekosistemdir. Orman
ekosistemi, agaclarla birlikte diger bitkiler, hayvanlar
ve mikroorganizmalar gibi canli varliklarla; toprak,
hava, su, 1sik, sicaklik gibi cansiz cevre faktérlerinin
beraberce olusturduklar karsilikli iliskiler dokusunu
simgeleyen doga parcasidir. Bu nedenledir ki;
ormanin yok edilmesi; yasama ortaminin bozulmasi
ve iklimin olumsuz yonde etkilenmesi ve devaminda
yasam zincirinin kopmasi, en sonunda da tim

yasamin yok edilmesi anlamina gelir...

Ormanlarin yok edilmesi tiim diinya igin bir

sorundur. Gilinimiizde yasadigimiz iklim
degisikliklerinin,  kiiresel  1sinmanin, toprak
erozyonunun, hava Kkirliliginin, temiz tatlh su

kaynaklarinin azalmasinin temelinde insanoglunun
orman ile birlikte yasama becerisini gbsterememesi
bas rolii oynamaktadir. Bu bir kisir dongiidiir ve doga
katliaminin durdurulmamasi ve talan edilenin yerine
konulamamasi halinde diinyanin korkung geleceginin
ipuclarini gérememek delilikten baska birsey
degildir. Birlesmis Milletler'e bagli Gida ve Tarim
Orgiitii’'niin 2005 yilinda yayimladig1 rapora gore,
diinyada her yil 13 milyon hektar orman alani yok

edilmektedir.
Biz orman yoniinden fakir bir tilkeyiz...

Bir iilkenin ormandan zengin sayilabilmesi icin
ylizOlglimiinin en az %30’'unun verimli olarak
nitelendirilen ormanlarla kapli olmasi gerekmektedir.
Giintimiizde, Turkiye'nin tilke yiizeyinin sadece %25'i
ormanlarla kaplidir ve mevcut ormanlarimizin ancak
%44'ti verimli orman tiriindendir. Rakamlardan
anlasilacagi iizere iilkemiz orman yoniinden ileri

derecede fakir olarak nitelendirilebilir.
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PROTOKOL

KONUSU: Cevre ve Orman Bakanligi Agaglandirma ve Erozyon Kontrolii Genel Miidiirliigiince
Tirkiye genelinde yiritillen “HATIRA ORMANI" kampanyasi kapsaminda Kuzey Cevreyolu Hatira
Ormam Sahasina 3.000 adet fidan dikilerek, "TURK NOROSIRURJI DERNEGI HATIRA ORMANI"
yapilmasidir,

TARAFLAR: Il Cevre ve Orman Midiirligi Agaglandirma ve Erozyon Kontroll Sube Mudarligi ile
Tiirk Norogiriirji Dernegi arasindadir.

SORUMLULUKLAR:
a) AGACLANDIRMA VE EROZYON KONTROLU SUBE MUDURLUGU:

1- Agaglandirma ve Erozyon Kontroll Sube Midirligi, Kuzey Cevreyolu Hatira Ormam Sahas
alaninda arazi hazirhim yaparak, fidan dikimine hazir hale getirecektir.

2- Fidan temini, nakli ve dikim iglerini vapacaktir.

3- Sahamin uygun yerine "TURK NOROSIRURJI DERNEGI HATIRA ORMANI" levhas: monte
edilecektir,

4- Dikimden sonra 3 yil saha ve tabelamin bakim gahsmalanim yapacaktir,

b) TURK NOROSIRURJI DERNEGI:

1- Agaglandirma ve Erozyon Kontrolll Genel Midiirliigiince belirlenen 1 Adet fidan karsihif 5,00 TL.
{Bes TL) clmak tzere 3.000 adet fidan igin 15.000,00 TL. Ankara Agaglandirma ve Erozyon
Kontrolii Sube Midrliginiin T.C. Ziraat Bankas: Atatiirk Orman Ciftligi Subesi nezdindeki 1460-
6289893-5001 nolu hesabina yatirilacaktir.

2- Tesis edilen "TURK NOROSIRURJI DERNEGI HATIRA ORMANI" sahasindan milkiyet hakk
talep edilmeyecektir.

¢) MUSTEREK HUKUMLER:

1- "TORK NOROSIRURJI DERNEGI HATIRA ORMANI" nin ismi degistirilmeyecek ve
kaldinlmayacaktir.

2- Calismalar igin her iki taraf ek deme veya nakit iadesi talep etmeyecektir.

3- Bu protokolde Ongorillen galismalar en geg 2009 llkbahar ve Sonbahar dikim mevsiminde
bitirilecektir.

Dr.Ethem BESKONAKLI
Tiirk Nirosiriirji Dernefii
Yinetim Kurulu Baskam
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Arazi, Bayindir Baraji komsulugunda yer almaktadir.

14 Mart 2009'da Tiirk Norosiriirji Dernegi tarafindan agaclandirilacak arazi
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Ulkemiz ormanlarinin %50’ si orman yanginlar
bakimindan hassas bolgelerde bulunmaktadir. Bu
bizim tarafimizdan degistiriime olanagi bulunmayan
ekolojik kosullardan biridir ve koruyucu onlemler
disinda yapabilecek cok seyimiz yoktur. Ulkemizde
orman yanginlartyla 1950-1989 vyillar
kaybedilen orman miktar1 707 000 hektardir. Pek

¢ogumuz saniyoruz Ki;

arasinda

tilkemizin ormanlarinin
basindaki en biiyiik felaket yanginlar... Simdi siki
durun, yanginlarda kaybettigimiz bu
miktar, politik nedenlerle yapilan
yasal diizenlemelerden kaynaklanan
orman kayiplarinin yarisindan daha
azdir. Orman aleyhine yapilan yasal
diizenlemeler nedeniyle 1950-1989
yillart arasinda tam 1 456 000 hektar
orman arazisi tahrip edilmistir.
Korkung gercekle yiizlesmek hig¢ bir
politikacinin cesaret edebilecesi bir
sey degildir. Yapilan katliami
tartismaya a¢manin zamani c¢oktan
gecmistir. Hangi diinya goriisiine
mensup olursa olsun iktidara gelmis
tim siyasi kurumlarin —pek tabi ki
onu secenlerin- bu katliamda vebali
biiyiiktiir. Oysa bu iilkede hiikiim
tim iktidarlar

siiren icin agac

21 Agustos 1929... Atatiirk istanbul'dan Bursa'ya
gitmek icin Ertugrul yatiyla yola c¢ikar. Marmara
Denizi'nde gezinirken Yalova sahillerinde asirlik bir
cinar agaci gozii carpan Ulu Onder, c¢inar agacina
sirtini dayayarak golgesinde bir siire dinlenir ve
agacin hemen yakininda bir ev yapilmasi talimatini
verir. Ulu Onder, bir giin koskiin insaatini ziyaret eder
ve ulu Cinar agacinin dallarini budamaya calisan bir

bahcivanla karsilasir. Bahgivani yanina cagirir ve

sevgisine referans verilebilecek bir
dayanak yok mudur? Bakin Yiice

Onder ne diyor;

“Yurt topragi! Sana her sey feda
olsun. Kutlu olan sensin. Hepimiz
senin icin fedaiyiz. Fakat sen Tiirk
ulusunu sonsuzluga dek yasatmak
icin verimli kalacaksin. Tiirk topragi
sen, seni seven Tirk ulusunun
mezari degilsin. Tiirk ulusu icgin

yaraticiligr goster!”

Hepimizin bildigi bir hikayeyi

hatirlayalim.

“Yiirtiyen Kogk”iin kaydirilma galismalarindan bir goriintii.
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bunun nedenini sorar. Gorevli bahgivan agacin
dallarinin uzayarak binanin duvarlarina dayandigini

soyler. Atatiirk bu cevaptan tatmin olmaz ve

Kogk” adi ile ulasir. Nesiller boyu bu hikaye anlatilir
ama giiniimiiz 6nderleri ayn1 hassasiyeti gosteririrler

mi bilinmez...

kendisine yakisan emrini verir; "Aga¢ kesilmeyecek, )
. Zamani c¢oktan geldi, ¢cok gec olmadan uyanalim.
bina kaydinlacak!" 5 e ) )
Yurt topragina hakettigi degeri katalim. Bize miras

8 Agustos 1930 tarihinde binanin temeline birakilanlan tilketmeye devam etmekten vazgecelim.

istanbul'dan getirilen tramvay raylari désenir ve 10  Her birimizin bu topraklara dikmis oldugumuz en az
Agustos 1930 tarihinde Atatiirk ile birlikte kardesi
Makbule Atadan, Vali Vekili Muhittin Bey, Emanet

Fen Miidiirii Ziya bey ve Cumhuriyet Gazetesi

bir fidanimiz olsun... Gelin ele ele bu heyecani
14 Mart 2009 giinii

bu hareket tum iilke

yayalim. Umut ediyorum;
baslatacak oldugumuz

Basmuhabiri Yunus Nadi nezaretinde kosk 4.80 metre ~ vatandaslarina 8rnek olur. ..

civarinda kaydirilir. Ve giiniimiize bu kosk, “Yiiriiyen

TURK NOROSIRURJI DERNEGI
HATIRA ORMANI
FIDAN DIKIM.TORENI

g "

Kaynak: Orman bakanligi web sitesi

Tema Vakfi web sitesi

jymnﬁ%mu&g

Dernegimizin sosyal sorwmduduk projeleri cercevesinde
Mw&/()/amywwﬂugm ittiigiimiiz “Tiirk N('J'VO}’WML' Defﬁtejl Hatua
Ormans” fidan dikivm toreni Ankara Valiligi ve Cevre-Orman
Bakandige yetkililerinin katumwyla 14 Mart 2009 Cumartesi
gindi saat 14:00de gereklestivilecektsy.
7%@%6kﬂ&ﬂﬂxkh%?&%ﬁ%ﬂ%ﬂhﬂz%ﬁ%dﬂ%ﬁﬁhﬂk
merkezinden saat 13:00de otobits kaldurdacaktyy.

Kendi avaglare tle ulagacak uzeiewt/mz p'g/'n)/maa. adres ve
havitalar yer almaktadu.

Dernegimizin topluwma yararl bir sivil toplum Srgitii
oldugunu gosteren bu andamde tivene katumumuze snemde
bekler, caligmalarinizda basardar dilevim.

ik Nirosinlral
pERNEc]
DRMANI

= A
o 2]
/J’:Z{ ;:/I
s

Dog. Dr. Ethem BESKONAKLI

Tiink Novogiviwji Devneqi
Yonetim Kuvulu Bagkan
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Prof. Dosya

i.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Norosiriirji Anabilim Dali

HEKIM HAKKI

Hekimce ya
Hak

Hastalarimizin siklikla kullandigi bir tiimce ile
soze baslamak istiyorum: Doktor hasta olur mu?
Oluyor elbette, 06lenini bile gordik sevgili
meslektaslarim.

Bilindigi {izere hasta haklar1 konusu son yillarin
popiiler ve lizerinde cokca konusulan konularindan
bir tanesidir. Buna gore sadece hastaya hak verilip
hekimlere  sorumluluk vyiiklenmesi esitsizlik
olusturmaktadir, dyle ise “hasta haklarinin yaninda
hekim haklarindan da bahsetmek miimkiin olmalidir"
denmektedir.

Ama isin Ozii su: Adaletin temel felsefesine aykir
olarak iki kisi arasindaki iligkiye tek tarafli haklar
tanimak kabul edilemez. Mutlaka bu haklarin dengeli
dagitilmasi, 6l¢ilisii olmasi ve iilkenin gerceklerine
uygun olmasi gerekir. Hasta hakkindan s6z ediyorsak,
hekim hakkindan da s6z etmemiz gerekir.

Hekim hasta iligkisi yiizyillar icerisinde oldukca
degisim gostermis bir iliski tiiriidiir. Binlerce yildir
siire gelen ve neredeyse 50-100 yil 6ncesine kadar da
hakim olan iliski; hekimin istiin oldugu, hastanin
se¢im hakkinin ¢ok az oldugu, hekim ne derse

iamaki in
iniza Sahip Cikin

hastanin onu harfiyen uyguladigi bir iligki tiirii iken
ozellikle son 50 yil icinde gelisen toplumsal,
ekonomik, teknolojik 6nemli degisiklikler sonucunda
hasta, hekim karsisinda edilgen pozisyondan esit
pozisyona dogru ilerlemeye baslamistir. Bu degisim
elbette ki birdenbire olmamistir ve hila devam eden
Bu degisim esnasinda iligkinin zayif tarafi
olarak hastalar kabul edilirken, ve bu zayif tarafin

siirectir.

korunabilmesi ve degisimin daha saglikli olarak
tamamlanabilmesi i¢in bir takim yazili hukuk kurallari
meydana getirilmistir.

iste hasta haklarina iliskin y&netmelikler,
uluslararasi anlasmalar, tiiziikler gibi yazili hukuk
kurallarinin ¢cokca olmasinin altinda yatan sebep zayif

olanin korunmasi ihtiyacidir.

Hekimlerin haklar ile ilgili yazili bir hukuk kurali
olmamasi hekimlerin hi¢bir hakka sahip olmadiklari,
sadece yiikiimliikler altina girdikleri anlamini
tasimaz. Sadece Tiirkiye'deki ve diinyadaki hukuk
sistemleri simdilik bdyle bir yazili belgeye ihtiyac
duymamis ve hekim haklarini yazili kurallar biitiint

halinde ele almamustir.
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Son yillarda vyapilan degisikliklerin bazilari,
hekimlerin giderek daha da ezilmesine neden
olmaktadir. Hekimler Onlerini gérememekte ve
gelecekten endise etmektedirler.

e Siirpriz tayin atama genelgeleri ile
karsilasilmakta, hekim yarin nerede ve hangi
sartlarda  calisacagini 6ngérememektedir.
Herkesin en dogal hakki olan aile birligini
korumada, es durumunun layikiyla
gozetilmemesi nedeniyle magduriyet
olusmaktadir.

¢ Emeklilik doneminde de ne ile karsilasacagini
bilememektedirler. Alacagi maas hayatini
idame ettirmeye yetmedigi icin ileri yaslarda
bile calismak zorunda kalmaktadir.

e Muayenehanesinde galisan hekim adeta suglu
gibi takdim edilmektedir.

e Yeni Tiirk Ceza kanunu hekimlere adeta “riskli
miidahaleleri yapmayin” demektedir.

e Hasta haklarn uygulamalart amacini agmistir.
Hekim haklarindan s6z edilmemektedir.

Bu giine kadar Saglik Hizmetleri hep devletin isi
olarak goriilmiis ve biitiin yaklasimlar bu yénde
olmustur. Su anda vyiriitilmekte olan saglikta
doniisiim programinda ise saglik hizmetlerinin
kamu/6zel paylasimi konusunda netlik yoktur. Var
olan belirsizlik hekimler tizerinde gelecek kaygisini
artirmaktadir. Mezuniyet sonrasi ve tipta uzmanlik
egitiminde ciddi bir standardin olmadigi, hekimler
tarafindan cok iyi bilinir. Asistanlarin ¢alisma saatleri
Uluslararasi calisma orgiitiiniin (ILO) 6ngordiigii
calisma saatlerini asmamalidir. Tipta Uzmanlik
Sinavinda olusan vyigilmalarin 6nlenmesi, iilke
genelinde ihtiyac olan branglarin belirlenerek
miimkiin olan en genis kadrolan istihdam edecek ve
spesifik bir alana yonelmeyi kolaylastiracak
planlamanin Devlet Planlama Teskilati, Saglik
Bakanligi ve diger saglik kuruluslan ile birlikte
koordineli sekilde calisilarak hayata gecirilmesi
sorunun ¢dziimiine katkida bulunacaktir.

Muayenehanesinde calisan hekim illegal bir is
yapiyormus gibi goriilmekte ve sistem disina
itilmektedir. Yazdig1 receteler ve istedigi tetkikler
yok sayilmakta, geri 6deme kurumlarinca kabul
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edilmemektedir. Halbuki; sayilari az olan hekimlerin
sayilarint bir anda artirmak miimkiin olamayacagina
gore, var olan hekimlerimizden daha fazla istifade
etmek  bir  zorunluluktur.  Bu  zorunluluk
muayenehanelerin sistemle entegre edilmesi
geregini ortaya cikarmaktadir. Zira meslegini sadece
muayenehanesinde icra eden hekimlerimiz gibi
kamu kurulusundaki gérevi sonrasi aksam eve gitmek
yerine muayenehanesine giderek saglik hizmeti
tiretmeye devam eden hekimlerimiz de magdur
edilmektedir.

Bu carpik tabloda en agir yiikii ceken biz hekimler,
saglik sistemini belirleyen politikalarin olusturulmasi
sirecinde aktif rol oynamadigimiz takdirde
magduriyetimiz artacak, mesleki sayginligimiz da ise
siiregelen erozyon artacaktir.

Sonucta magduriyetin yikii  bitin  saglk
calisanlarina ve hastaligina care arayan insanlarimiza
katlanarak yansiyacaktir. Kamuda calisan hekimlerin
muayenehanesinin kapattirilmas: hekim haklarina
aykiridir. Mevcut vergi mevzuatinda 6zel kurumlarda
calisan hekimler hastane uygulamalarindan dolayi
zarara ugramaktadirlar. Yapilan Kkesintiler ile tiim
vergi vyiikii hekimlerin sirtina yiiklenmektedir.
Meslektaslarimizin bireysel harcamalarini vergi
mahsuplastirmalarinda kullanmalari  saglanmaly;
vergilendirilmeleri  net  gelirleri  ilizerinden
yapilmalidir. Harcadigr paranin vergisini iki kez
6dememelidir.

Emekli hekimlerimizin aldiklart maaslar cok
yetersizdir. Emeklilik sonrasi gecim derdine diisen
hekim yogun ve yorucu bir calismanin sonunda
emekli olduktan sonra da calismak zorunda
kalmaktadir. Emekli maaslarinin artirilmasi icin ek
odeneklerin de emeklilik maasina yansitilmasi
saglanmalidir. Emekli hekimin sosyal aktivitelere
katilacagi, bilgi ve becerilerini gen¢ kusaklara
aktarabilecegi mekanlar ve olanaklar
olusturulmalidir.

Can giivenligi saglanmayan calisma ortamlar ve,
her giin darp edilen bir hekim haberi ile motivasyon
ve moral degerlerimizin asinmasinin 6niine gegecek,
etkin hukuksal girisimlerde bulunacak hekim
giivenligi fonu olusturulmali, yapanin yanina kér
kalmadigi hukuksal diizenlemelerin yapilmasi
saglanmalidir. Telefon hatlar ile hekimlerin ¢ok kolay
asilsiz sikayet edilmelerine dur denilmelidir.
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Basinin gorevi halki dogru bilgilendirmek ve
kamuoyu olusturmaktir. Saglik hizmetlerinin
sunumunda basinin bilgilendirme goérevinin bazen
tam tersi sonuclara yol actigi, yanlis ve vyaniltici
kamuoyu olusturdugu bir gercektir. Ulkemizde saglik
haberleri bilerek ya da bilmeyerek, ya da reklam
amacli olarak, sansasyon yaratacak sekilde
carpitilarak verilmektedir. Sorumsuz habercilik ve
reklam amacli medya, hekimligi ve hekimleri
dogrudan etkilemektedir. Bu durum, hastalarda
hekimlere karsi giivensizlige yol acarak, saglik
hizmetine olan talebi ve saglik hizmetinin sunumunu
olumsuz yonde etkilemektedir. Sistemdeki
aksakliklar ve yetersizliklerin sorumlusunun hekimler
olarak gosterilmesinden ve izlenme payini artirict
haberler ile hekimleri asagilayici siyasi sovlardan
korumanin tek yolunun sesimizi birlikte ve giir bir
sekilde cikarmaktan gectigini biliyoruz.

Hekimlere yapilan saldirlar, hekimler aleyhine
acilan tazminat ve ceza davalarinin her sene
katlanarak artmasi, hekimlerin calisma sartlarindaki
agirlasma, mecburi hizmet gibi kanaatimce hukuka
tamamen aykirt uygulamalar bu ihtiyaci ister istemez
doguracaktir.

Yazili bir kurala baglanmayan ama Anayasa ve
cesitli kanunlardan derlendigi kadariyla sdylenen
hekim haklarini kisaca anlamaya calisalim:

Cagdas bilimsel tip olanaklarini uygulama hakki:

Hekimlerin en oncelikli mesleki hakki “Cagdas
bilimsel tip olanaklarini uygulama hakki”dir. Bilindigi
gibi tip bilimi teknolojinin de destegini alarak son
derece hizli bir sekilde ilerlemektedir bu ilerlemenin
sonucunda yeni cihazlar, ekipmanlar, tedavi
yontemleri ortaya cikmaktadir. Mesleklerinin dogasi
geregi hekimler bu gelismeleri yakindan takip etmek
zorundadir . Yeni gelismeleri takip etmenin mecburi
olmasinin yani sira hekimlerin bu gelismeleri
uygulamak icin uygun ortam ve ekipmani devletten
yada bagli bulundugu kurumdan talep etme hakki da
vardir.

Hekimin baski altinda olmadan meslegini

uygulama hakki:

Hekim meslegini icra ederken 6zgiir bir ortama
sahip olmalidir. Kararlarini alirken tenkit edilme veya

performans Olcgiilmesi gibi dis etkenler olmadan
ozgiirce meslegini icra etme hakkinda sahiptir.

Hekimin saghgin1 koruma hakki:

Hekim calisirken saglikli bir ¢alisma ortamindan
faydalanabilmeli, saglikli kalabilmek icin ihtiyaci olan
dinlenme zamanina sahip olabilmelidir. Ayrica bir
kisinin hekim olmasi demek, kendisini koruma altina
almaksizin biitiin hastaliklarla miicadele etmesi
anlamina gelmez. Bulasabilirlik potansiyeli yiiksek
olan hastaliklarda hekimin kendi saghgini tehlikeye
atmama hakkini da tartismak gerekir

Hekimin yeterli bir gelir diizeyi talep etme hakki:

Hekimlere Tiirkiye'deki ve diinyadaki son tibbi
gelismeleri takip etme hakki ve ayni zamanda
ylikiimliltgi verilirken, hekimlerin bu gelismelere
ulasabilmeleri icin gerekli seyahat, dergi aboneligi,

Fatih ALTAYLI

Fax No: (0212) 413 53 D&

vapacaksiniz O zaman polisin, askerin ginat:
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kitap alimlart ve benzeri harcamalar dikkate
alinmalidir. Ayrica hekimlerin islerini yaparken
kullandiklari yogun emek ve bilginin karsiligi da
6denmelidir. Ayrica hekimlerin riskli bir is yaptiklar
her an yiiksek meblaghh tazminat davalariyla karsi
karsiya gelme olasiliklari da hesap edilmelidir. Bu
konuda son vyillarda SGK ve Saglik Bakanliginin
takindig1 tavir hekimlere haklari olan iicreti 6demek
bir yana, angarya suretiyle calismaya dogru seyreden
bir grafik ¢cizmeye baslamistir.

Hekimin hastay1 reddetme hakki:

Hasta haklar yonetmeligine gbre hastanin tedavi
olacagi hekimi segme hakki vardir. Hekimlerin de
bazi kosullar gerceklestigi taktirde kendisine gelen
hastay1 kabul etmeme hakki vardir. Ancak bu hakki
hastanin hekimi se¢me hakki gibi genis anlamda
degerlendirmemek gerekir. Hasta ile hekim arasinda
bir giiven iliskisi olusmamissa, hasta hekime yalan
soylemis ise, ya da hasta hekime karsi tehditkar
ve/veya hakaret icerir sozler sarf etmisse hekim
hastaya bakmak zorunda degildir. Hicbir yere bagh
olmadan serbest calisan bir hekim, sebep
gostermeksizin de hastayr reddedebilir. Ancak yine
de hekimin hastayr reddetme hakki din, dil 1rk,
cinsiyet gibi sebeplerden kaynaklanmamalidir.
Ayrica hekimin bulundugu bdlgede kendisinden
baska bir hekim yoksa hekim hastaya bakmak
zorundadir. Acil durumlar, ya da resmi makamlarin
emirleri gibi durumlar s6z konusu oldugu takdirde
hekimler hastalara bakmama hakkina sahip
degildirler. Hekim hastaya bakmama hakkini tedavi
siireci baslamadan kullanabilir. Hekim bir hastayi
tedaviye basladiktan sonra hakli bir gerekce
gostermeksizin tedavisini yarida kesme, hastaya
bakmama hakkina sahip degildir. Ancak hastanin
hekimin tavsiyelerine uymamasi, yapmasini soyledigi
seyleri hic yapmamasi ya da yapmamasini soyledigi
yapmasi gibi durumlarda hekim hastanin tedavisine
devam etmeyebilir.

lyilegme garantisi vermeme hakka:

Hekimler tip bilimlerinin elverdigi olciide
hastalarin hastaliklarini teshis ve tedavi etmekle
gorevlidir. Ancak hekimlerin hastalari mutlaka
iyilestirmek gibi bir yiikiimliikleri yoktur. Hastalar da
hekimlerden bdyle bir garanti veya teminat talep
edemezler. Hekimin bir hatasi olmaksizin hastanin
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iyilesmemesi durumunda hekimler bu nedenle
tenkit edilemezler.

Tanikliktan ¢ekilme hakki:

Ceza Muhakemesi Kanunu 46. maddesine gore
Hekimler, dis hekimleri, eczacilar, ebeler ve bunlarin
yardimcilari ve diger biitiin tip meslek veya sanatlari
mensuplarinin, bu sifatlart dolayisiyla hastalari ve
bunlarin yakinlart hakkinda 6grendikleri bilgiler
hakkinda tanikliktan c¢ekinme haklari vardir. Ancak
ilgili kisilerin taniklik etmesine muvafakat ettigi
durumlarda tanikliktan ¢ekinemezler.

Tedavi yontemini segme hakki:

Bir hastaligin tedavisinde ayni anda birden fazla
tedavi yontemi uygulanabilmekte ise, hekim
bunlardan diledigini se¢mekte 6zgiirdiir. Fakat uzun
zamandan beri bilinen ve genel olarak kabul edilmis
yontemlere oncelik vermelidir. Hekim hastasi igin
uygun olmadigini diisiindiigii bir tedavi yontemini
uygulamaya zorlanamaz. Hastanin uygun olmayan bir
tedaviyi istemesi ve bu konuda israr etmesi
durumunda dahi hekim dogru olmadigini diistinduigii
bir tedaviyi uygulamaya zorlanamaz

Son olarak ta giincel kavramlar cercevesinde hasta
haklarina kisaca deginelim:

DOKTOR KIMDIR? NE IS YAPAR?

e Eger bizi kahve makinesinin basinda ya da
sigara molasinda yakalarsaniz muhakkak
hastaliklarinizla ilgili bir soru sorun. Bizim
diinyada zevk aldigimiz tek sey tiptir ve
molayi sizin sorularinizi yanitlamak i¢in verdik.

e Evdeki ilaglariniz iyi gelmiyorsa hemen bizi
telefonla arayin. Telefondan teshis koymak
gibi miithis bir yetenegimiz vardir.

e Ayakiistii, merdiven araliginda, kap1 arkasinda
veya asansorde karsilastiginizda hemen
oranizin buranizin agrnidigini  anlatmaya
baslayin, biz her an sizi diisiiniiriiz ve zaten
asansore de hastalarla karsilasabilmek igin
bineriz.

e Gazete okudugunuz asparagas tip haberleri
hakkinda doktorlari her firsatta sikistiriniz,
clinkii gazeteciler her zaman tip konularini
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doktorlardan daha iyi bilirler, giincel takip
ederler ve her yazdiklan dogrudur. Boylece
doktorun bilgisizligini ve acgiklarini yiiziine
vurma firsatini yakalamis olursunuz.

Doktorlar sinirsiz insanlardir, hatta insan degil
robotturlar, yorulmaz, uyumaz, tatil yapmaz ve
sinirlenmezler. istediginiz kadar, hatta sonsuza
kadar soru sorabilirsiniz, hatta sordugunuz
sorularin cevaplarini dinlemek bile zorunda
degilsinizdir, doktor onceki soruya cevap
vermekteyken, yeni soru sorabilirsiniz, doktor
buna hi¢ alinmaz. USTELIK, doktora
sordugunuz ve cevabini aldiginiz konuda
doktorun dediklerini uygulamak zorunda bile
degilsiniz, ama iyilesmediginizde doktorun
dediklerini uygulamadiginiz halde doktora
HESAP SORMA hakkiniz vardir.

Bize kolay tesekkiir etmeyin. Nasil olsa para
veriyorsunuz ve koéle satin aliyorsunuz.

Doktor olurken nasil olsa HIPOKRAT YEMINI
ettik ya, doktorlar kizdirsaniz bile onlar size
sonsuza kadar kole gibi hizmet etmeye
mecburdurlar. Hakaret edebilirsiniz, iistiine
yiiriiyebilirsiniz, sikdyet edebilirsiniz, sagda
solda aleyhinde konusabilirsiniz, ama isiniz
diistigiinde hi¢ utanmadan yine kendinizi
ellerine teslim edebilirsiniz, ne de olsa
Hipokrat yemini etmislerdir.

Doktorlara danismadan kendi kendinize her
tiirli tedaviyi yapabilirsiniz, hastaliginiz daha
da kotiiye gittiginde doktor sizi her durumda
kurtarir, sorun degil...

flacin ac1 oldugundan veya ignenin yaktigindan
dolayr doktora kizmakta serbestsiniz, ciinkii
sizi doktor hasta etmistir ve ilacin tadini
doktor ayarlamistir.

Verilen ila¢ "kanser yapar mi?" diye sorunuz.
Giinkii Allahin cezasi doktor sizi kasitli olarak

kanser etmeye calismaktadir. Hamileyseniz

verdiginiz ilacin ¢ocukta bir sakatlik yapip
yapmayacagini doktora sorun, c¢ilinkii doktor

sizin  sakat bir c¢ocuk dogurmanizi
istemektedir.
Doktorlar tiim diinya tibbin1 Dbilirler,

cildinizdeki kasintiyr beyin cerrahina rahatca
danisabilirsiniz. Sadece karsilasmis olmaniz
yeterlidir, uzmanlik alani diye bir kavram
tamamen palavradir.

Doktorun evine telefon ederek, doktor evde

yokken esine hastaliginizla ilgili soru

sorabilirsiniz, mutlaka bilecektir, doktor esidir
ya, bilir.

YARARLANILAN KAYNAKLAR

l.

Doktor kimdir, ne is yapar?
Dr. Esat ORHON’'DAN

. Hekim Haklar1 Diye Bir Hak Olur Mu?

Av.Habibe YILMAZ KAYAR
Hekim Haklar Av. ilksan Urlu
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Dr. VOLKAN HAR Dosya

Yeditepe Universitesi Norosiriirji Anabilim Dali

Radyasyon Giivenligi

Norosiriirji ameliyatlarinda etkili ve basarili
sonugclar almak icin bugiin artik ¢ok sik kullandigimiz
floroskopide X-isinlarini olusturmak icin iyonize eden
radyasyon kullanilir. Norosiriirjiyenlerin radyasyona
maruz kalma oranini azaltmak icin radyasyon fizigi ve
biyolojisi hakkinda temel bazi bilgilere ihtiyag vardir.
Floroskopinin ana elemanlart x-1sin tiipii ve
dedektordiir. Isin oranini azaltmak igin genellikle x-
1sin1 tiipii hasta masasinin altina yerlestirilir. Buradan
cikan 1sinlar masa ve hastadan gectikten sonra
dedektordeki fosfor ile karsilasarak goriiliir 1s18a
doniisiir ve daha sonra digital kamera sinyallerine ya
da monitor veya film yoluyla bizim kullandigimiz
haline doniisiir. Kolimatérler x-1sin1 tiipiinden c¢ikan
isinin sekil ve miktarini ayarlayabilirler. Lineer veya
dairesel sekilde kolimatérler bulunmaktadir. C-kolu
x-1sinin farkli yon ve planlardan gelmesine olanak
saglar.

Radyasyon 1sin, dalga ya da partikiiller halinde
yayilan veya iletilen enerjiye verilen addir. X-isinlari
madde icinden gecerken madde igindeki
elektronlarin yoériingelerini degistirecek kadar enerji
verirler (iyonize edici). Bu sekilde serbest kalan
elektronlar biyolojik zararli olabilecek serbest
radikallerin olusmasina yol acarlar. Iyonize edici
radyasyonun biyolojik etkisi maruz kalinan siire ile
orantilidir. Radyasyona maruz kalma miktar
radyasyon kaynagina olan uzakligin karesi ile ters

orantilidir. Radyasyona maruz kalma Roentgen ya da
Coulomb/kg olarak ifade edilmektedir.
Radyasyondan dolay1 maruz kalinip emilen (absorbe
edilen) enerji ise Rad (Radiation absorbed dose) ya
da gray (Gy) olarak adlandirnlir. Degisik tipte
radyasyonlarin farkli biyolojik etkileri oldugu igin
maruz kalinan radyasyon Olcilisii  rem (radiation
equivalent in men) olarak ifade edilmektedir (tablo

1).

Farkli say1 ve enerjide x-1sinlar iiretilebilmesi icin
x-1sinlarini  olusturan tiipe olan elektrik girisi
degistirilebilir. X-1sin1 tiiptine arttinnlmis akim
uygulanmasi (miliamper ya da mA olarak ifade edilir)
daha fazla x-1sin1 iiretir ve imaj koyulastiriciya (the
image intensifier) ne kadar ¢ok x-1sin1 ¢arparsa imaj o
kadar koyu olur. Isiklama siiresini (exposure time,
pozlama siiresi) uzatmak da imaj koyulastiriciya
ulasan x-1sin1 sayisini arttiracaktir, akim ve 1siklama
siiresindeki bu tip varyasyonlar mAs (mA x saniye)
olarak ifade edilir. X-1sin1 tiipiine arttirilmis voltaj
(kilovoltaj piki ya da kVp olarak ifade edilir)
uygulanmasi daha vyiiksek enerji seviyelerinde
yayinima (emission) neden olur (daha yiiksek
penetrasyon Kkabiliyetiyle). Genel olarak, kisa
1isiklama siiresi ile birlikte yiiksek kVp (75 — 125 arasi
kVp) ve diisiik mA (50 — 1200 arast mA) floroskopi igin
kullanilir. Bu kombinasyon radyasyon maruziyetini en

Tablo 1: Radyasyon Etkilenimini Ve Dozunu Gdstermek Icin Kullanilan Birimler

Geleneksel Birimler

SI Birimler

Doéniisiimler

Etkilenim (Ekspozisyon) Rontgen Coulomb/kg (C/kg) 1 R=25x10-4 C/kg
gbrosbe edilen radyasyon Rad Gray (Gy) 100 rad = 1 Gy

ozu
Insandaki radyasyon esdegeri | Rem Sievert (Sv) 100 rem = 1 Sv
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aza indirirken imaj kalitesini en iyi hale getirir.
Yiiksek kVp/diisik mA kombinasyonu diisiik
kVp/yiiksek mA kombinasyonuna oranla hastayi
belirgin 6lciide daha az radyasyona maruz birakir.
Modern floroskopi birimleri otomatik olarak kVp ve
mA'y1 ayarlayarak en iyi parlaklik ve kontrast saglayan
otomatik parlaklik kontroliinii (ABC) kullanir.

Floroskopi sirasinda iiretilen x-1sinlari iyonize
radyasyonun bir formudur ve bariz biyolojik etkiler
meydana getirme potansiyelleri vardir. lyonize
radyasyon vyillar icinde kanser6z doniisiimle
kendisini gosterecek olan molekiiler degisimler
yapabilir. Iyonize radyasyonun diisiik dozlarina
maruz kalmak muhtemelen 6nemsizdir ¢iinkii normal
hiicresel mekanizmalar hasari onarabilir. Uluslararasi
radyasyon giivenligi koruma komitesi (ICRP) cesitli
organlarin maruz kalabilecegi miisaade edilebilir
(MPD) yillik en fazla radyasyon dozu tahminlerini
liretti. Bu seviyelerin altinda bir maruziyetin herhangi
bir bariz etkisi olmasi ihtimal dahilinde degildir,
ancak yine de ICRP, calisanlarin MPD’'nin %10'undan
daha fazlasina maruz kalmamalarint tavsiye
etmektedir (tablo 2).

Floroskopinin girisimsel islemlerde kullanilmasi
1980’lerin sonlarinda hizla artti, ve radyasyon
etkilenimi konusundaki endiseler fazlalasti. 1994'te
Gida ve Ila¢ Dairesi floroskopik
islemlerden kaynaklanan radyasyon-iliskili deri

Amerikan

Tablo 2: izin Verilen Maksimum Yillik Radyasyon
Dozlan

Alan/Organ

Izin Verilen Maksimum Yillik
Doz

Tiroid 50 rem (500 mSv)

Ekstremiteler 50 rem (500 mSv)

Goziin Lensleri 15 rem (150 mSv)

Gonadlar 50 rem (500 mSv)

Tim viicut 5 rem (50 mSv)

Hamile bayan 0.5 rem, fetus’a (5 mSv)

Radyasyondan korunma ve Olciim Ulusal Konseyi
(NCRP) verilerinden elde edildi.

Rapor numarasi: 116. lyonize radyasyona maruziyette
sinirlamalar.

Dr. Bethesda: NCRP yayinlari; 1993.

yaralanmalari konusunda halk sagligi bildirisi
yayinladi. Bugliniin ara¢ ve teknikleri radyasyon
etkilenim riskini dramatik olarak azaltti. Floroskopi
ile yapilan tipik bir epidural enjeksiyon sirasinda
uygulayicinin x-1sin1 tiipiinden 1 metre uzakta oldugu
da varsayilirsa maruz kaldig1 radyasyon 0.03 mR gibi
kiicik bir deger oldugu hesaplandi. Aksine,
floroskopi sirasinda deri giris yeri radyasyon
etkilenimi dakikada 1 R ile 10 R arasindadir. Tipik
basit bir gogiis grafisi 15 mR’lik bir maruziyete yol
acar. Yani dakikada 2 R ile yapilan 1 dakikalik devamli
floroskopi 130 gogiis grafisi cekilirkenki etkilenime
denk gelir. Patolojik etkilere yol acan minimum hedef
organ radyasyon dozlari tablo 2-3'te verilmistir.
Floroskopistlerde halen bilinmeyen uzun dénem
etkilere bagli olarak radyasyon dermatiti
goriilmektedir.

Hastanin Radyasyon Etkilenimini
En Aza indirmek

Dozu ve siireyi en aza indirin

Iyonize radyasyon kullanan uygulayicilar hasta ve
personel etkilenimi en aza indirmek icin en iyi teknik
ve zirhlamay1 (=kalkanlama) kombine eden ALARA
(as low as reasonably achievable = miimkiin olacak
en azini almak) prensiplerine bagl kalmalilar. Ciinkii
hicbir radyasyon dozu yoktur ki biyolojik etkileri
olmasin ve tamamen giivenli addedilsin. Grafiler
sadece gerektiginde kullanilmali ve doz ile etkilenim
zamani kisitlanmali. Doz x-1s1n1 sayisi (mA x etkilenim
saniyesi ile orantili)) ve x-1sin1 enerjisinin (kVp ile
orantill) carpanidir. Modern floroskopi birimleri
parlaklik ve kontrasti en iyi olacak sekilde ayarlarken
dozu en aza indirmek icin mA ve kVp ayarlarini
otomatik olarak kontrol eden ABC kullanirlar. Ancak
floroskopiyi manuel moda kullanmaya karar
verirseniz (6rnegin sisman hastada penetrasyonu
arttirmak icin) mA azaltilirken kVp yiikseltilmeli.
Etkilenimdeki esdeger bir artis icin kVp'nin sadece
%15 arttirilmasi yeterli iken mA ikiye katlanmali. ABC
modunu kullanirken uygulayicinin kontroliindeki tek
unsur etkilenim zamanidir ve bu islemi tamamlamak
icin yetecek en az diizeyde tutulmali. Yeterli oldugu
zamanlarda siirekli sutlama yerine aralikli sutlar
kullanilmali. Film formundaki siirekli floroskopi kisa
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Tablo 3: Organa Patolojik Etkiler Olusturan Minimum Hedef Organ Radyasyon Dozlari

Organ Doz (rad) Doz (Gy) Sonuclar

Goz lensi 200 2 Katarakt olusum
500 5 Eritem

Cilt
700 7 Kalict alopesi

Tiim Viicut 200-700 2-7 Hematopoetik yikim (4-6 hafta)
700-5,000 7-50 Gastrointestinal yikim (3-4 giin)
5,000-10,000 50-100 Serebral 6dem (1-2 giin)

spot imajlara oranla hastay1 cok daha yiiksek dozlara
maruz birakir. Bircok modern birim siirekli floroskopi
teknigi yerine kullanilmak tizere “pulse mode” olarak
bilinen bir secenege sahiptir: bu mod etkilenimin
olmadigr araliklarla boliinmiis 6z, periyodik spot
imajlar kullanir (6rnegin dakikada bir ya da iki yeni
imaj iretilir). Siirekli floroskopinin yerine bu modun
kullanilmasi maruz kalinan toplam dozu dramatik
olarak azaltir ve siirekli floroskopinin gerekli oldugu
klinikler i¢in uygundur.

X-151n1 tiipiiniin pozisyonunu en iyi sekilde ayarlayin

Hastanin maruz kaldigi radyasyon dozu, en iyi
hasta ile x-1s1n1 tiipii arasindaki mesafenin en uygun
sekilde ayarlanmasi ile azaltilabilir. X-tiipii hastaya
yakin konumlandirildiginda hastanin cildinin kiigiik
bir boéliimii radyasyona maruz kalacaktir ancak x-
isinlarinin yakinligindan dolay1r bu daha kiigiik cilt
boéliimiiniin maruz kalacagr doz ¢ok daha yiiksektir.
Tiip hastadan daha uzaga yerlestirildiginde daha
genis bir cilt boliimii daha az doza maruz kalacaktir.
X-1s1n1 tiipii, goriintiilenen alana gereksiz yapilar
almadan hastadan miimkiin oldugu kadar uzaga
yerlestirilmeli (Sekil 1).

Miimkiin oldugunda kalkan kullanin

Giimiis kalkan kullanilmasi goriintiilenecek alana
bitisik bolgeleri iyonize radyasyona etkilenimden
koruyabilir. Gonad ya da nadiren de olsa hamile
hastalarda floroskopi kullanmak gerektiginde fetusu
korumak igin masanin iizerine hastanin altina,
hastaya niifuz etmeden 6nce x-1sininin hemen 6niine
kiiciik kursun levhalar yerlestirilebilir. Kursun
levhalar floroskopi odasinda kolay ulasilabilir sekilde
hazir  olmali ancak  goriintii-rehberliginde
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lumbosakral spinal injeksiyonlar gibi islemlerde bu
levhalarin kullanimi pek de pratik degildir, ciinkii
levhalar goriintilenmek istenen yapilarin Oniine
gelecektir.

Hizalayin

Floroskopi cihazlari icinde, yayilan x-1sin1
huzmesini boyutsal ve sekilsel olarak kiiciiltmeye
imkédn taniyan mekanizmalar mevcuttur bdylece
hastanin maruz kalan bolgesi en aza indirilir. Her
birimin hem dogrusal hem de dairesel hizalamasi
vardir. Dogrusal hizalamada iki yandan hareket
ettirilen kapaklar vardir ve bunlar omurga gibi uzun
ince yapilari goriintiilemeye yardimci olur. Dairesel
ya da “iris” hizalama kiiciik, dairesel alanlar
goriintilemede kullanilir. Hizalama ayni zamanda
imaj kalitesini iyilestirmekte de yardimcidir. Ciinkii
ABC modu etkilenim alaninin tiimi icin gereken
etkilenimi hesaba katarak imaj kalitesini optimize
etmeye calisir. Ayni imaj icerisinde hem radyolusent
hem de radyodense alanlari goriintiilemek
cogunlukla zordur. Hizalamanin yararl kullanimi ile
alandaki yogunluk araligini azaltarak imaj kalitesini
gelistirmek icin degisken radio-yogunluklu alanlar
disarida birakilir. iki giizel 6rnekten biri torakal
omurga goriintiilemesidir. Burada omurga ve
bitisigindeki hava dolu akcigerler arasindaki biiyiik
yogunluk farki herhangi bir ¢oziiniirliikte omurganin
kemik yapilarinin goériintiilenmesini  zorlastirir.
Dogrusal hizalama ile alani omurganin kendisi ile
sinirlamak imaj kalitesini dramatik oOlgiide
arttiracaktir. Buna benzer sekilde boyun omurlarinin
goriintiilenmesinde de boynun her iki yanindaki hava
x-1sin1 alanina girdiginde ayni sorunlarla karsilasilir.
Sahanin ilgilenilen alanla kisitlanmasinda, imaj
kalitesinin arttirilmasinda ve radyasyon etkileniminin
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azaltilmasinda dogrusal ya da dairesel hizalama
kullanilabilir. Modern floro birimleri ilgilenilen alani
elektronik olarak biiyiiterek imajin biiyiitiilmesine de
(magnification) olanak vermektedir. Biiyiiltme daha
kiiciik alanlarin daha iyi goriilmesine yardimci olur
ancak giris degerindeki kaybi telafi etmek icin sistem
cikis degerini yiikselttig8inden artmis radyasyon
etkilenimine yol acar. Hastaya ulasan dozu en aza
indirmek i¢in en dar hizalama ile beraber
goriintiilenecek en genis alan kullaniimalidir.

Uygulayicinin Etkilenimini En Aza
indirmek

Uygun kalkan kullanin

Sadece floroskopiyi yonetecek kisi odada
bulunmali. Floroskopi kullanilmaya baslanmadan
kursun Onliikler giymeli.

once tim personel

Floroskopiyi kullanacak olan uygulayici baslamak
lizere oldugunu odadaki herkese bildirmeli ve
herkesin uygun sekilde kalkanlandigindan emin
olmali. Tiroid kalkanlarinin rutin kullanimi uzun
donemde tiroid kanseri riskini en aza indirir.
Koruyucu kursun eldivenler ellerin radyasyona
etkilenimini azaltmasina karsin glivende olunduguna
dair yanlis algi verebilir. Kursun eldivenler
kullanildiginda ve uygulayicinin elleri etkilenim
alaninda oldugunda ABC igceren birimler radyo-yogun
kursun eldivenleri telafi etmek icin cikis giiclerini
arttirarak bunlarin koruyucu etkilerini yok edecektir.
Her zaman uygulayicinin ellerini x-1s1n1 alaninda direk
etkilenimden uzaklastiracak teknikler kullaniimali.
Floroskopi sirasinda g6z maruziyetini dramatik
olglide azaltan koruyucu gozliikler mevcuttur. Kursun

gozliiklerin kullanimi yaka dosimetrelerinde 400

C-Kol ayarkanabilr
ylksokiik

A B

¥ 1

OFTiMAL
En duguk giris dozy

Sekil 1

Kaynakian masaya blyuk mesafe
Masadan dedekions kigik mesafa
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mrem (4 Sv) izerinde aylik olciimler okunan
uygulayicilara tavsiye edilir. Bu 6lgiide bir etkilenime
sadece sik olarak siirekli sine-anjiyografi yapilan
merkezlerde rastlanir (6rnegin kardiyak
kateterizasyon ya da ndroradyoloji anjiografi
laboratuari)

Uygulayic pozisyonu

Uygulayici mutlaka radyasyonun x-1sin1 tiipiinden
imaj koyulastiriciya giderkenki izledigi yollarin
geometrisini anlamali ve floroskopi sirasinda kendi
pozisyonunu etkilenimi en aza indirecek sekilde
ayarlamali. X-1sin1 kaynagindan uzakligin karesi ile
orantili olarak doz diiser. Yani pratik olabildigi kadar
x-1sin1 tiiptinden uzak durmak etkilenimi en aza
indirmenin ilk adimidir. Intravenéz uzatma tiipii
kullanmak ve siirekli ya da canli floroskopi altinda
kontrast madde enjekte edildig&i zamanlarda
masadan bir adim geri gitmek etkilenimi azaltacaktir.
X-1s1n1  tiipti  lateral imaj elde etmek igin
dondirildiigiinde  uygulayici altindaki
masadan ve x-1sin1 huzmelerinin yolundan tamamen
uzaklagsmali ya da imaj koyulastiricinin bulundugu
tarafa ge¢meli. Bazi uygulayicilar birimin miisaade
ettigi 45-55 derecelik acinin {izerinde lateral hareket
saglamak i¢in X-1s1n1 tlipliniin masanin iizerinde, imaj
koyulastiricinin da masanin altinda kalacak sekilde C-
Kolu cevirirler. Bu uygulama hem hastayr hem de
uygulayiciyr  x-1sin1 kaynaginda yakinlastirarak
etkilenimi dramatik olarak arttirir.

X-1$1N1

Imaj kalitesini en iyi hale getirmek

Modern floroskopi birimleri, mA ve kVp
degerlerini otomatik olarak ayarlayarak imaj
parlakligini ve kontrastini en iyi hale getirirken
radyasyon etkilenimini en aza indiren ABC'yi
kullanirlar. Bu kontroller ayrn ayri da ayarlanabilir.
Arttirllmis kVp zayiflama olmadan niifuz eden daha
yliksek enerjili x-1sinlan iretir. Boylece sonucta
olusan imaj daha parlaktir ve farkli dokular arasinda
kontrast daha azdir. Imaj detayr azalmistir. Kiiciik
yapilar arasindaki belirginlik ya da imaj detayr kVP
diisiiriilerek, hasta ve imaj koyulastirici arasindaki
mesafe azaltilarak ve hizalama ile ilgilenilen yapilarla
sinirlayacak sekilde alani daraltarak arttirilabilir.
“Vignetting” denen olgu nedeni ile floroskopik
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imajlarda parlaklikta ve uzamsal c¢oziiniirliikteki
diismeye bagli olarak imajin kiyisinda (periferinde)
diisiik keskinlik mevcuttur. ilgilenilen yapiyr imajin
merkezine yerlestirmek maksimum imaj detayini
saglayacaktir. Son olarak imajin kiyisina dogru
gidildik¢ce “yastik biciminde bozunum” meydana
gelir, clinkii x-1s1nlar kiiresel bir yiizeyden yayilmakta
iken diiz bir yiizeyde algilanmaktadirlar. Bu durum,
imajin kiyisina dogru objelerin dis kisminin
yayvanlastigr balik gozii kamera lenslerindekine
benzer bir efekte neden olur. Bu efekt, koaksiyal
teknikle bir igneye ulasilmaya calisildiginda ve igne
imajin  kiyisina dogru oldugunda kismi
¢ikarabilir.

zorluk

Doz Hesaplamasi

Skopi cihazi kullanimi sirasinda alinabilecek
tahmini doz miktar1 asagidaki 6rnek ile aciklanmaya
calisilmistir.

Hastanemizde floroskopi kullanilan Norosirurji
ameliyatlarinin sayisi yillik ortalama 180 olarak
belirlendigini diisiinelim ve bu ameliyatlarin
%20’sinde 60’ar, kalanlarda ise 10’ar dakika floroskopi
kullanildigint varsayalim. Ortopedi ameliyatlari
sirasinda Olgiilen dozlar dikkate alinarak Noérosirurji
ameliyatlarinda doz degerlerinin %50 daha fazla
olacagr tahmin edilmistir (goriintiilenen boélgenin
nispeten kalin olmasi nedeniyle). Buna gore
goriintilenen alana en yakin mesafede bulunan
kisinin maruz kalacagi dozlar kursun onliik altinda
0,045 pSv/dk, kursun oOnliiksiiz ise 6,3 pSv/dk
olacaktir.

Yillik toplam floroskopi siiresi:
36x60+144x10=3600 dk.

Toplam maruz kalinacak doz:
0,16 mSv/y1l (Kursun 6nliik altinda)
22,7 mSv/y1l (Kursun 6nliik kullanilmadan)

Meslegi geregi radyasyona maruz kalan kisilerin
doz asimlarinin engellenebilmesi amaciyla uluslar
arasi kuruluslarca belirlenmis ve Tiirkiye atom
enerjisi kurumu (TAEK) tarafindan da kabul edilmis
doz sinirt 20 mSv/yil’dir. Kursun Onliik giyilmemesi
durumunda bu sinir asilabilmektedir. Kursun 6nliik
kullanildigr taktirde ameliyatlar esnasinda alinmasi
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beklenen yillik doz degeri, 1 akciger grafisi ¢ekimi
sirasinda hastanin almis olacagi dozun 1,5 kati kadar
olacaktir.

Sonug olarak yillik vaka sayisinda ve floroskopi
siiresi kullaniminda artis olmamasi ve radyasyona
karsi koruyucu o6nlemlerin alinmasi durumunda,
radyasyon kullanimi1 ameliyat sirasinda gorevli kisiler
icin risk teskil etmemektedir.

Yukaridaki doz hesaplamasina ek olarak yillik
maruz kalinan radyasyon miktar1 asagidaki tablo ile
de pratik olarak hesaplanabilir.

Yillik doz degerleri mSv cinsinden, ameliyat sayisi
ve ameliyat basina floroskopi  siiresiyle
iliskilendirilerek verilmistir. Tablo 50 calisma haftasi
ve 0,5 mm kalinliginda kursun 6nliik altinda alinan
0,05 ?Sv/dk icin verilmistir.

Birden fazla tipte 1sinlama durumlar igin toplama
yapilabilir. Ornegin haftalik 25 ameliyatin 5'inde 60
dk; 20’sinde 10 dk floroskopi kullanilmasi durumunda
yillik doz degeri 0,75+0,50=1,25 mSv olacaktir.

Tablo 4.

Doz hizi: 0,05uSv/min
Calisma haftasi: 50 hafta/yil

Ameliyat basina floroskopi siiresi (dk)

5 10 | 20 [ 30 | 45 | 60 | 75 | 90

51006| 013 025| 0.38| 056 | 0.75| 0.94| 113

10 013 025 050 075 1.13| 150 | 1.88 | 2.25

% 15 019 038 075 1I3| 1.69| 2.25| 2.81 | 3.38
‘g 201 025| 050 1.00| 1.50 | 225| 3.00 | 3.75| 4.50
'Tz; 25| 031 | 0.63| 1.25| 1.88 | 2.81 | 3.75| 4.69 | 5.63
O | 50| 063 125| 250 | 375| 563 | 750 | 9.38 | 11.25
;U 75| 094 | 188 | 3.75| 5.63 | 8.44 | 11.25 | 14.06 | 16.88
£ 00| 125] 250 5.00 | 750 | 11.25 ] 15.00 | 18.75 PP

150 | 1.88 | 3.75 | 7.50 | 11.25 | 16.88 WwrElRELNEREEEN

Halk icin sinir olan 1 mSv/yil'in altinda

Dozimetre tasima simint olan 6 mSv/yil'in altinda

Radyasyon calisanlar icin doz sinirt olan 20 mSv/yil'n altinda
- Radyasyon calisanlar icin doz sininnin iizerinde
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Dr. ALl IHS Uvelerimizden

Adana Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi

BALIK - RAKI ve BABAM UZERINE
GERCEK BIR OYKU

Balik deyince aklima ne gelir?> Once Halikarnas
Balikgisi gelir. Onun bize kazandirdigi Bodrum-mavi
yolculuk gelir. O yolculuklarda yanina aldigi en
onemli sey rakidir. O zamanlar mavi yolculuklarda
kimse yanina gazete veya radyo almazdi. Bunlar
aklima gelince boylesine giizel bir doga harikasinin
icine nasil ettigimiz gelir. Birde aklima -birakin
yanlarina gazete veya radyo almayi- bizi tuvalette
bile rahat ettirmeyen cep telefonlart gelir. Bunlar
aklima geldikge artik deniz levregi kalmadigi icin bir
tireme ciftligi levregi ve bir duble raki aklima gelir.
Bodrum deyince aklima birde Neyzen Tevfik gelir.
Hani su epilepsi hastaligini doktorunun Gnerisi olan
neyi iifleyerek yenen biiyiik ney ve hiciv tistadimiz.
(Artik nerede o hastalarinin ruhsal derinligine inip tip
biliminin de bir sanat oldugunu hatirlayip tedavi
eden doktorlar? Meslektaglarimizin ¢ogu artik hastayi
degil de filmleri ameliyat veya tedavi ediyorlar). Hani
su dortliigii her donem icin gecerli olan iinli hiciv
ustamiz ve neyzenimiz?

Kime sordumsa seni dogru cevap vermediler.
Kimi hirsiz, kimi alcak, kimi deyyus dediler,
Kiinyeni almak icin partiye ettim telefon
“Bizdeki kayda gore simdi o mebus” dediler.

Birde bizler icin yazdigi su satirlari meshurdur.

“Bir hazakat (doktor) zedeyim, midemi tip tepti
benim,

Kirk katir tepseydi yikilmazdi bu saglam bedenim,
Kapladi her yanimi sanci, elem, agri, bere,

Bir mezar oldu cihan, sanki etibba (doktorlar)
hasere,

Hastane sanarak cok yere girdim ¢iktim;

ibret aldim oralardan da canimdan biktim.”
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Hayatinda 40 ton raki ictigi hesaplanan Neyzen'in
ayrica 5-6 ton esrar ¢ektigi bir o kadar da afyon
yuttugu zannedilmektedir. Yeni Raki mi1?, Efe mi?
yoksa Tekirdag mi? iyi tartismasini yapan arkadaslar.
Siz yeter ki icmek isteyin.

Ustad Ozdemir Asaf bakin ne diyor Neyzen Tevfik
icin;

PORTRE

Biitiin metrolarin ve santimlerin,
Biitiin kilolarin ve gramlarin,
Biitiin rakilarin

Urktiigii adam

Adamdan rakilar bile iirkiiyor. Biz bir duble
icmekten bahsediyoruz. Rahmetli yasasaydi bize her
tarafiyla giilerdi herhalde.

Neyzen Tevfik, raki ve hiciv deyince onun da
ustasini  anmadan olmaz. Sair Esref. Hem
kaymakamlik yapip hem de o kadar agir hicivlerde
bulunmak her babayigidin harci degil. Bu giiniin kitap
yakan kaymakamlarini gérseydi iyi bir kiifiirden sonra
tekrar Misir'a gidip orada yasardi herhalde. Ondan da
bir dortliik alalim degil mi. II. Abdiilhamid’in padisah
olusunun yildéniimiinde, hiikiimet konagi avlusuna
toplanan halk, polisin miidahalesine ragmen téren
mabhalline daha fazla sokulunca, pencereden bunu
goren vali, hiddetle: “Bu esek milleti durdurun diye
bagirir”. Bunu duyan Sair Esref, valiye hemen su
cevabi verir:

Millete erbab-1 mansiptan biri esek demis,

Reddedilmez boyle bir s6z, amma ki pek can
sikar...

Olsa da millet esek, essek diyen bilmez mi ki:

Sadr-azamlarla valilerde milletten ¢ikar!...
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Ben bir de icmek deyince CAN Babay1 hatirlarim.
Yillar 6nce Ankara’da (Numune Hastanesi) ihtisas
yaparken Can Babanin Yeni Tiirkii ile olan bir siir
dinletisine gitmistim. O zaman simdiki “Yorum
Farki"nin Emre Kongar't Kiiltiir Bakanligi miistesari
idi. Can Baba ile iyi arkadaslar. Program 19.00’da
baslayacak. Can Babaya demisler daha miistesar
gelmedi, sahneye ¢ikma. Buna kizan Can Baba elinde
en az 3 sise sarapla sahneye geldi. Basta Emre
Kongar olmak iizere sunturlu bir kiifiir savurduktan
sonra siirlerine Yeni Tiirki’'de sarkilarina bagladi. Can
Baba deyince “Ben Hayatta En Cok Babami Sevdim”
siiri gelir.

HAYATTA BEN EN COK BABAMI SEVDIM
Hayatta ben en ¢ok babami sevdim
Karacalilar gibi yerden bitme bir cocuk
Carpik bacaklaryla -ha diistii ha diisecek
Nasil kosarsa ardindan bir devin

O capkin babami ben dyle sevdim
Bilmezdi ki oturdugumuz semti

Geldi mi de gidici - hep, hep acele isi
Cagin en giizel gbzlii maarif miifettisi
Atlastan bakardim nereye gitti

Oyle 6yle ezber ettim gurbeti

Sevingten ucardim hasta oldum mu,

Kirki gecerse ates, cagirirlar istanbul'a

Bi helallasmak ister elbet , dig'mi ogluyla!
Tifoyken basardim bu ask oy'nunu,

Ohh dedim, g6gsiine gdbmdiim burnumu,

En son teftisine ¢ikana degin

Kostururken ardindan o u¢maktaki devin,

Daha baska tiir agklar, genis sevdalar icin

Acildi nefesim, fikrim, canevim

Hayatta ben en ¢ok babami sevdim.

Oldiikten sonra Datca'ya gidip mezarina sarap
dokmek kismet olmadi. Benim babamda raki icerdi.
Yeni Raki tiryakisiydi. Cocuklaryla beraber icmekten
hoslanirdi. Sigara ise yasak degildi ama kimsede
icmeye cesaret edemezdi. Benim ictig§imde vaki
degildir. Bir giin beyin cerrahi asistanligi (Ankara
Numune) yaparken annem aradi. Babanin sol

tarafinda biraz kuvvetsizlik var. Gegen giin diistii
dedi. Ben hemen Ankara'ya gelin dedim. Basini
carptiysa kronik subdural hematom olabilir diyorum
icimden. Ankara'nin giizel bir sonbahariydi.
Zannedersem kasim ayiydi. Babami calistigim servise
yatirdim. BBT, MR, v.s. derken sonugta intrakranyal
kitle cikti. Her giin yaptigimiz ameliyat simdi
karsinizda. Mutlaka ameliyat olmasi gerekiyor. Yamag
Hocam ameliyati biraz erteliyor. Komplikasyon v.s.
diisiiniiyor herhalde. Sonucgta ameliyat oluyor.
Babam daha 6nce uvula epidermoid karsinomundan
ameliyat olmustu. Metastaz endisemiz var. Ancak
patologlar taniyr mixt epandimoma olarak rapor
ediyorlar. Bir siiriide boyama yapiyorlar. Postoperatif
babam ve sonucglar iyi. Babam radyoterapi+
kemoterapi goriiyor. Tarsus'a doniisten 2 giin 6nce
babamla Sakarya'ya (Ankara'ya gidenlerin mutlaka
yolu diismiistiir) iniyoruz. Daha 6nce geldiklerinde
babamla ara sira Sakarya'ya gidip Net Piknik'te veya
yakin yerlerde balik ve ikiser duble raki icerdik. Bu
sefer babamla goz goze geliyoruz. Bu sefer bir duble
lizerinde anlasiyoruz. Babam ictikten sonra en iyi
tedavi bu diyor. Yaklasik 1 yil sonra tekrar durumda
kritiklesme tekrar tetkik. Rekiirrens saptiyoruz.
Varolan patolojik tani icin ¢ok erken yenileme siireci.
Sonuclart alip Hacettepe - Patolojiye gidiyorum.
Sevket Hoca bir tek preparata bakiyor. Malign (GBM)
diyor. Saglikcinin basina her sey gelir kaderi.
Yeniden ameliyat. Yeniden diizelme. Yeniden
Sakarya'ya gidiyoruz. Babamla géz gbze gelmemeye
calistyorum. Babam o patoloji sonucuna goére
ortalama siirenin iki kati yasiyor. Sansli mi yoksa
sanssiz mi karar veremiyorum. Simdi diistiniiyorum
da babamla tekrar gbz goze gelip birer duble daha

raki icsemiydik.

Yararlanilan Kaynaklar:

Sair Esref- Hilmi Yiicebas-1978

Neyzen Tevfik- Hilmi Yiicebas

Hiciv Edebiyati Antolojisi- Hilmi Yiicebas-1961
Mey ve Meyhane Siirleri- Erdal Alova -1998
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Dr. MURAD BAVBE

Diskapt Yildinim Beyazit Egitim ve
Arastirma Hastanesi

Uvelerimizden

BEYIN CERRAHISI ASISTANI VE
UZMANI OLMAK..!

Sosyal Yapt:

Sabahlan ise gitmek cok giizeldir. Glinesin ilk
isiklariyla tiras, kahvalti, yol. Noérosiriirji asistaniyken
asla sabahlar1 ise gidemedim. Sabah kargalar
otmeden hastaneye dogru yola koyulmak geceleri ise
gitmek anlamina geliyordu. Yolda yalnizca copleri
eseleyen kopekler ve erkenci gazete dagiticilar
vardi. Aslinda faydasi da yok degil. Erken giine
baslamak trafik kazasi riskini en aza diisiirerek beyin
cerrahisi asistanint koruyan bir durumdur. Kisin giin
1s18in1 arada bir hafta sonlari gérmenin, giinesli
gilinlerin degerini arttiran, insana yasam sevinci
getiren bir 6zelligi de var. Asistanliginizda asosyal
olmak dogal gidistir. Yillarca giinasirt nébette kalmak,
kalan giin asirty1 uyumakla gecirmeye sebep olabilir.
Ayrica evli olanlar icin ¢oluk ¢ocukla ilgilenememek,
hatta cocuklarin biiyiidigiinii géoremeden, aniden
onlart 6-7 yasinda kucaginda bulmak, aile icinde
kopukluga Asistanlik
cocugunun dogumunda bulunabilen arkadasim var
miydi? Dogum giinlerini hatirlamak, cikip bos bos
dolasmak ve yasadigindan daha kaliteli bir hayata
layik oldugunu diisiinmek oldukca nadir bulunan
litkkslerdendir.

neden olur. siiresinde

6-7 sene siirede asistanlikta kazanilan aliskanliklar
tiim 6miir boyu devam edebilir ve sonucta tuhaf bir
beyin cerrahi kalib1 ortaya cikabilir. Sabah erken
saatte evden cikan, ancak saatler boyu hatta geceler
boyu calismaktan zevk alan, hobilerini kaybedip
hayattaki tiim zevki (?) beyin cerrahisi olan, sanat,
edebiyat, gezi ve diger konulara olmasi gerekenden
daha az egilimi olan, beyin cerrahlari disinda
arkadasi olmayip, onlarla da beraber oldugunda
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eskiden yaptig1 vakalart veya halen takip ettigi
hastalar1 ne yontemle ne kadar giizel ameliyat ettigini
konusan, esiyle ve cocuklariyla beraberligini uyku
dahil 8 saate indirgeyen, hastane ve muayenehane
disinda bir hayati olmayan bir kalip. Bu kaliba
girmemenin vyolu asistanlikta hayattan
kopmamakla miimkiindiir. Giinasirt ndbet tutan
gilinasirt okur veya sinema, tiyatro, konserler, ev
gezileri gibi faaliyetlerde bulunur, bulunmalidir.
Ustteki kalibi yaratmak cok kolaydir, yikmak ise
miimkiin olmaz.

sosyal

Bedensel Yapi ve Hastaliklar:

Bedensel calisma isin en kolay alisilan kismidir.
Uykusuzluga, acliga (ya da hizla atistirilan ve icinde
ne oldugu tam anlasilamayan yiyeceklere) ve uzun
siire hareket etmeye veya daha uzun siireler
hareketsiz kalmaya insan kisa siirede alisiyor. Sonra
da uzun siire oturamayan biri haline geliveriyor. Hani
norolojinin huzursuz ayak sendromu adinda bir tanisi
vardir. Beyin cerrahisi ihtisasina baslayan bir asistan
bir siire sonra Charles Darwin'in evrim teoremindeki
gibi evrim geciriyor ve huzursuz bir Kkisilige
biiriiniiyor. Ornegin yemek yemek, ozellikle aileyle
aksamlar toplu yemek bir zevktir. Ben halen 6giin
yemegi icin oturdugumda tabagima konulmus olan
gidalarn siiratle yeme aliskanligimdan kurtulamadim.
Esim ‘biraz sakin ol, bak hepsi senin, kimse
tabagindan almayacak’ diye uyarir. Tabii yillarin
aliskanhg, siiratle yemek yer ve acil cikacak islere
hazir olursun. Esas temel konu labil pozisyondan
sliratle stabil pozisyona gecmektir. Aclik labil bir
pozisyondur, siiratle giderir, stabillesir yeni krizlere
hazirlanirsin. Sonug olarak beyin cerrahlarinin biiyiik
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kismi asistanligindan kalma aliskanliklarindan otiirti
mide sikayetleri cekerler. Hazimsizlik, iilser, reflii ve
digerleri. Cerrahinin getirdigi stres ise buna
eklenerek pek cok beyin cerrahinda en basiti mide
kanamalariyla seyreden hastaliklar olagandir.

Stres beyin cerrahisinin temelidir. Ama isin tadini
artiran etkenler daha cok duygusal. Yani eglence
degil de, tehlike tadini. Yani siirekli bir tedirginlik
duygusu yasamak, her an her sey olabiliri yasamak,
oniinii gorememek, yasam ve 6liim arasinda siirekli
gidip gelmek. Her hastay1 degerlendirmede, her
hastaya karar vermede, her ameliyatta olagan
karsilanan ancak olagan olmayan yasamsal sorunlari
¢dzmede, her ameliyatin sonunda ameliyatin yeterli
olup olmadigina, birakip devam etme kararinda,
kapatma asamasinin her safhasinda bir tedirginlik, bir
stres, bir obsesyon zaman zaman da minik
paranoyalar stresi besler. Ameliyatin bitmis olmasi
sizi kurtarmaz. Diyelim ki sahane bir anevrizma ya da
kafa taban1 ameliyati ya da odontoid kirig1 yaptiniz ve
ne miikemmel bir is yaptiginizi diisiiniiyorsunuz,
ameliyatin is bitmis degildir. Daha
vazospazmi var, akari var, kokar1 var, menenjiti var,
enfeksiyonu var!.. Psikiyatristler stresi yasamsal
ilerleme isteklendirmesi olarak degerlendirirler
ancak bu muhtemelen psikiyatri agisindan boyledir.
Kahveni doldurup hastayr degerlendirirsin. Eger
stresin tam gobeginde yasiyorsan durum farklidir.
Mide iilseriyle ya da kanamayla, hipertansiyonla, ya
da myokard enfarktiisiiyle stent ya da by-pass
tedavisi alan meslektaslarimizin orani diger dallardan
oldukga yiiksektir.

sonunda

Her tiirlii bedensel sivi ve atikla hasir nesir olmak
da isin alisilmas1 cok gii¢c olmayan boyutu. Ozellikle
olfaktdr sinir antrenmani en sik yapilan egzersiz.
Koku en cok da yogun bakimlarin alameti farikasi.
Sanirim siirekli ve yogun bir sekilde nahos kokuya
maruz kalmak limbik lobu esitsiz bir sekilde
gelistiriyor. Bu da limbik islevlerde diger beyin
islevlerine gore daha fazla artisa yol aciyor. Bir de
(giderek azalsa da) biyolojik ve kimyasal savas
ortaminda bulunan bir kobay gibi hissetmek. Hepatit
viriisleri en sik temas edilen biyolojik dostlar. Sik sik
ic ice gecme s6z konusu. O kadar yogun isiniz vardir
ki, viicut sivilantyla temas ederken dikkat edilmesi

gereken hijyenik kurallar bir an ihmal edebilirsiniz.
Sonug en basitinden hepatit B tasiyicisi olmaniz. Bu
illet 6yle bir illettir ki sinsi yatar yasaminizin herhangi
bir aninda tak diye karsiniza &liimciil boyutlarda
cikabilir.

Isin bir de niikleer savas boyutu vardir. Bizden
onceki hocalarimiz pnémografi, perkiitan anjiyografi,
miyelografi ile hasir nesir bir asistanlik ve uzmanlik
gecirmislerdi, biz ise perkiitan anjiografi ve
myelografi ile basladik daha sonra bunu radyolojiye
devrettik simdi ise hemen hemen tiimiimiiz skopi
kullanimiyla 1s1l 1s1l yaniyoruz. Beyin cerrahlari
arasinda 16semi ve gesitli kotii huylu tiimorlerin sikga
olmasinin acaba radyasyon etkisiyle ilgisi var midir ?
Peki bu etkiyi en azina indirme konusunda bir
gayretimiz bir calismamiz varmidir ? lIsimizi siiratle
bitirelim, daha ¢ok vaka alalim, gece giindiiz vaka
yapalim telasi igerisinde skopi kullanirken gémlek
giy, boynunu koru, uzaklara kagla kim ugrasacak,
amaaan bize bir sey olmaz anlayisi yaninda titiz
davranan kendini korumaya calisan arkadaslari da
sanki minik bir képekten korkuyor hissini vererek
kiiglik sozciikler ve beden hareketleriyle asagilama
da degisik bir tibbi yaklasimdir. Tiirk Norosiriirji
Dernegi'nin radyasyondan nasil korunuyorsunuz
kliniklerden  gelen  yanitlar  ¢ok
disiindiiriictidiir.

sorusuna

Peki uzun yillar siiren bir tip egitiminin ardindan
insanlar bu isi neden yaparlar? Herkesin kendine
gbre bir yaniti vardir. Ben en genel olanlarini sdyle
siralayabilirim: en zevkli anatomi sinir sistemi
anatomisidir, en heyecanli ve zevk verici cerrahi sinir
sistemi cerrahisidir, iistelik beyin cerrahlar1 her yerde
daha karizmatiktir. Beyin gibi bir organda cerrahi
yapip tistiine bir de para almak hic de fena fikir degil.
Meslek hayatinda giizel cekilmis bir anjiyografi
sonrasinda anevrizmanin kliplenmesi, dev bir
menenjiomanin kritik bolgelere dokunmadan icini
cusa'yla bosaltip dogurtulmasi ya da lomber disk
ameliyatinda irice bir serbest parcanin yavasca
cekilip biitiiniiyle cikartilmasi kadar insani mutlu
eden ne olabilir? Acaba bu mutluluk da patolojik bir
mutluluk mu? Tamam mutluluk anlayisimiz biraz
garip gelebilir ama sonucta burasi nérosiriirji. Iyi olan
hastalar tibbin her dalinda var ama bizim hastalar

45




Tirk NOrosiridriji

Dernegi

Bilteni

kadar sirat koprisiiniin  yarisindan doéniip de
yasamini siirdiiren hasta grubu nerede? O
anevrizmay1 sen kliplemesen de girdigin ameliyatta
ensesinden yakalanan bir suclu gibi tiim stresi ve
ihtisamiyla birlikte kliplenerek kapatilmasina tanik
olmak adeta bir sanat eserini seyretmek gibidir.

Bu vyaziy1 okuyanlar meslektaslarim burada
anlattiklarima benzeri seyleri yasadilar, yasiyorlar.
Kiminin asistanlik giinleri cok gerilerde kaldi, kiminin

emekliligi yaklasti. Zaman basimiza gelen kotiiliikleri
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siler. Ancak hala yitirdigimiz hastalari
kurtardiklarimizdan ¢ok hatirlariz. Herkes bir hayat
yasiyor, kayiplar da buna dahil. Yine de her
badireden sonra sag kalmanin verdigi o mutluluk
duygusunu en sik yasayan mesleklerden birisinin
bizimki oldugunu diistintiyorum.

Sonug olarak, iyisiyle kotiisiiyle, tiim hocalarimla,
tim Ogrencilerimle, tiim meslektaslarimla, tiim
hastalarimla, acisiyla, sevinciyle ben meslegimi
seviyorum, iyi ki beyin cerrahryim.
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Dog. Dr. ERDAL KALK Uyelerimizden

Selcuk Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Norosiriirji Anabilim dali

USTAYI MESLEKTEN UGURLARKEN

Saniyorum bu tiir yazilart kaleme almak herkes
icin zordur. Ugur hoca’y1 1987 yilinda tanidigimda alti
aylik asistandim. O giine kadar yeni kurulmakta olan
bir fakiiltenin Gogiis Hastanesinden bozma eski bir
Anadolu’'da bir

calisan  bir

devlet hastanesi
klinikte
yapiyordum. Ugur Hoca, o sert bakish karayagiz
yapisiyla klinige adim attiginda bu klinikte ve

fakiiltede zaman icinde bir seylerin degisecegini

binasinda,

zihniyetinde asistanlik

hissettim. Evet Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde
rahmetli Nurhan Hoca'nin yaninda cok basarili bir
uzmanlik egitiminden sonra, izmirde askerlik gérevi
ve Cankir’'da zorunlu hizmeti takiben Konya ‘da
akademisyenlige basladi ve benim ustam oldu. Ahilik
geleneginin anavatani olan Anadolu'da, hosgoriiniin
merkezi Konya'da insana saygiyi, hastaya saygiy1 ve
her seyden Onemlisi cerrahide dokuya saygiyi
kendisinden 6grenme firsatini yakaladim. Kaybettigi
bir hastasi icin giinlerce tiziildiigline defalarca sahit
olmusumdur. Caliskanligi ve mesleki vizyonu c¢ok ileri
idi. Daha yardimci dogentliginin ilk yilinda Norosiriirji
camiasina ilk kapsamli ve c¢ok degerli eseri
kazandirmisti(Norosiriirji Ders Kitabi, Mars Matbaasi,
372 sayfa, 1988). Boliime basladiktan kisa siire sonra
asistan egitimiyle ugrasmis, ilk klinik ve deneysel
calismalar onunla baglamisti. Kiigiiciik 2 m2 odada
zorlukla aldirdigimiz bir masa mikroskobu ile
mikrocerrahi ve damar anastomozu caligmalarimizi
unutmak miimkiin degildir. Kisa siirede dogent oldu.

Tiirkiye belki de ilk stroke cerrahisini baslatma

arzulan ne yazik ki o dénemde bdlim ici ve idari
engellere takildi. Hep asistanlara ve 6grencilere
ogretici ufuk gosterici oldu. Hi¢bir zaman hastadan
para kazanmay1 ve 6zel calismayr diisiinmedi. Tipik
bir yurtsever asker cocugu idi. Onun devrimci ve
yurtsever kisiligi, boliimde istediklerini yapamadikga
bir volkan gibi icini dagladi ve 1995 yilinda Gnce
bashekim sonra da Tip Fakiiltesi Dekani olarak daha
biiyiik kitlelere hizmet verdi. Ulkenin en sancili
donemlerinde kaptani oldugu gemiyi batirmadan
ylizdiirdii. Tiyli bitmedik yetimlerin tek kurus hakkini
korumak icin gece giindiiz demeden c¢alisti. Cok
biliyik riskleri gozii kapali aldi. Kamunun ve
cumhuriyetin menfaatlerini en iist diizeyde tuttu.
Idari gorevlerindeki disiplini ve basarilan ile Tip
Fakiiltesini teknolojik ve mali yonden en iyi
seviyelere tasidi. Bu kadar biiyiik stres sonunda
kalbine vurdu ve ciddi bir kalp ameliyat1 gecirdi. Idari
gorevleri ve saglik sorunlari nedeniyle klinik
calismalarina ara vermek zorunda kaldi. Ugur Hoca
2003 yilinda dekanliktan ayrilmasini takiben iilke
tarih
bulunmakta ve Kkitap yazmaktadir.

sorunlari, yakin lizerine calismalarda
Hoca 2008
sonunda esine soz verdigi lizere meslekten emekliye
ayrilarak Izmir'e yerlesmistir. Kendisine esi ve
ogullan ile birlikte saglikli, huzurlu, uzun bir émiir

diliyorum.

Giile giile usta...
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EMEKLI OLAN UYELERIMIZ

Tiirk Norosiriirji Dernegi olarak, emekli olan hocalarimiza bundan sonraki yasamlarinda
saglikli ve uzun omiirler dileriz.

Dr. YUCEL KANPOLAT

Prof. Dr. Yiicel Kanpolat 1965 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
mezun oldu. Ayni fakiiltenin Norosiriirji Anabilim Dali'nda uzmanlik egitimi
gordii. Almanya, isvicre, isve¢ ve Amerika Birlesik Devletleri'nde iiniversite
hastanelerinde arastirmaci ve gézlemci olarak calisti. Akademik kariyerine
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde 1978 yilinda Docent, 1989 yilinda
Profesér olarak devam etti ve 26 Aralik 2008 tarihinde Universiteden emekli
oldu. Evli ve bir cocuk babasidir.

Prof. Kanpolat, klasik norosiriirji egitiminin yani sira Ozellikle 1969'dan
itibaren Prof. Dr. Nurhan Avman'in tesvikiyle Fonksiyonel Norosiriirji ve
Stereotaksi'ye yoneldi. 1969'dan itibaren agri cerrahisiyle hem deneysel hem
de klinik calismalarda one cikti. 1986 yilindan itibaren CT-klavuzlugunda
stereotaktik agri cerrahisini diinyada ilk kez olarak uygulama alanina soktu;
1994'de kendi adiyla anilan ve bu girisimlerde kullanilmak iizere hazirlanmis
olan elektrot sistemi Kanpolat Kiti (KCTE) adiyla Amerika Birlesik
Devletleri'nde iiretildi. Agn cerrahisinde CT-klavuzlugunda gerceklestirdigi
yontemleri A.B.D. basta olmak ilizere o6zellikle bati iilkelerinde kurslar,
dersler, ameliyatlar ve yayinlar araciligiyla yabanci meslektaslarina ulastirdi.
Ayrica calistigi bolimde yabanci meslektaslarini egitti.

Prof. Kanpolat'in Index Medicus'da refere edilen dergilerde 156 tane yayini
bulunmaktadir. 1981'de TUBITAK Tesvik Odiilii'nii, 1996’da A.U. Bilim
Qdiilii'nii, 1996'da TUBITAK Hiisamettin Tugac Teknoloji Birincilik Odiilii'nii,
2000 yilinda Tiirk Norosiriirji Dernegi Hamit Ziya Gokalp Bilim Hizmet
Odiilii'nii ve 2007 yilinda 2006 yili Tiirk Norosiriirji Dernegi Ustiin Hizmet
Odiilii'nii kazanmistir. 1990 ve 1996’da iki dénem Tiirk Norosiriirji Dernegi
Baskanligi yapmistir. 2006 yilinda Almanya, Uluslararasi Nérobilim Enstitiisii
tarafindan Agri Cerrahisi Profesorii ve yine 2006 yilinda Amerika, Oregon
Saglik Bilimleri Universitesi tarafindan ilk Paxton Uluslararasi Profesorii
olarak secilmistir. 2006 yilinda Popiiler Bilim’in “Tip Bilim Odiilii”nii almistir.
2008 yilinda Ankara Tabip Odasi’'nin “Fiisun Sayek Bilim ve Hizmet Odiilii"nii
almustir.

1995 yilinda Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA) Asosiye Uyesi ve 1996 yilinda
da Asli Uyesi secilmistir. 1998-2006 yillar arasinda TUBA Konsey Uyesi olarak
gbrev yapmistir. 2008 yilinda TUBA Baskani olarak géreve baslamistir.
Surgical Neurology ve Neurosurgery dergilerinin Yayin Kurulu Uyesi ve
Surgical Neurology dergisi Yardimci Editoriidiir. TUBITAK Vizyon 2023 Saglik
ve ila¢ Paneli Bagkanhigi yapmistir. 1999-2003 yillari arasinda Avrupa Beyin
Cerrahisi Birligi (EANS) Arastirma Komitesi Baskanligi yapmis olup 2003
yilinda 4 yil siire icin EANS Baskan Yardimcisi olarak secilmistir. Tiirk
Norosiriirji Dernegi Uluslararasi Iliskiler ve Arastirma Komitesi Bagkani'dir.
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EMEKLI OLAN UYELERIMIZ

Tiirk Norosiriirji Dernegi olarak, emekli olan hocalarimiza bundan sonraki yasamlarinda
saglikli ve uzun omiirler dileriz.

Dr. L~UR ERONGUN (Emekli)

Edremit'te 20 Eyliil 1953'te doddu. ilkokulu bitirdikten sonra orta ve lise
egitimini TED Ankara Maarif Koleji'nde tamamladi. Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi'ne 1972’ de girerek 1978'de mezun oldu. Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Norosiriirji Anabilim Dali'nda 1979 yilinda ihtisasina baslayarak
1984 yilinda Nérosiriirji Uzmani oldu. KKK izmir Asker Hastanesi’'nde 1984-
1985 yillar arasinda askerlik gérevini ifa etti. Saglik Bakanligi Cankirt Devlet
Hastanesi'nde Norosiriirji Uzmani olarak mecburi hizmetini 1987 yilinda
tamamladi. Konya Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi N&rosiriirjii Anabilim
Dal'nda yardimci docent olarak 1987'de goreve basladi ve 1989 yilinda
dogent oldu. 1994 yilinda Nérosiriirji Anabilim Dali Bagkani, 1995 yilinda
Selcuk Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi Bashekimi olmustur. 1996
yilinda profesorliik kadrosuna atanan Ugur Erongun ayni yil Selcuk
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlig1 gérevine baslayarak, bu gorevini 2003
yilina kadar siirdiirmiistiir. Bir telif kitabi, ¢cok sayida yurtdisi ve yurtici yayini
mevcut olan Ugur Erongun 2008 yilinda emekliye ayrilarak izmir'e
yerlesmistir.

40. YILINI DOLDURAN UYELERIMIZ

Tiirk Norosiriirjii Dernegi olarak, mesleklerinin 40. yilin1 dolduran hocalarimizi kutlariz.

Dr. TEOMAN CORDAN
Dr. YUSUF R<ZEL«
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YENI DOCENT OLAN UYELERIMIZ

Tiirk Norosiriirji Dernegi olarak, yeni dogent olan hocalaramizi kutlar, bundan sonraki meslek
yasamlarinda da basarilarinin devamini dileriz.

Dr. ADNAN DA-TCINAR

1963 yilinda Ankara’da dogdu. ilkokul, ortaokul ve liseyi Ankara'da bitirdi.
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olduktan sonra Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Norosiriirji Anabilim Dalr'nda ihtisas egitimimi
tamamladi. 1998-2005 vyillari arasinda Marmara Universitesi Norosiriirji
Anabilim Dali'nda pediatrik norosiriirji konusunda calisti. Ekim 2005
tarihinden bu yana Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Nérosiriirji Anabilim
Dali'nda Pediatri vakalarindan sorumlu uzman olarak calisiyor. Evli ve 2
cocuk babasidir.

Dr. NECMETT<«N TANRIOVER

1969 Mersin dogumludur. ilkégretimini Mersin Cankaya ilkokulunda
tamamlamis olup, 1987 yilinda Tarsus Amerikan Lisesinden, 1993 yilinda
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun olmustur. 1995-2001 yillar
arasinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Norosirurji Anabilim Dalinda asistanlik
egitimini tamamlamistir. Eyliil 2001 — Agustos 2004 tarihleri arasinda Florida
Universitesi Noérosirurji Boéliimiinde calismistir. 2004 yilindan itibaren
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Norosirurji Anabilim Dalinda calismaktadir. Aldigi
odiiller arasinda 2002 yilinda Tiirk Norosirurji Dernegi ‘Dr. Aysima Altinok Tez
Qdiilii’, 2003 yilinda 53rd Congress of Neurological Surgeons - Denver, Co,
ABD de ‘Golden Ribbon Award’ ve 2006 yilinda Tiirk Noérosirurji Dernegi
‘Schering — Yilin Bildirileri Birincilik Odiilii’ yer almaktadir. Evli ve bir cocuk
babasidir.
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Dr. FER<DUN ACAR

1974 yilinda doddu. 1998 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesini
bitirdi. Dokuz Eyliil Universitesi Norosiriirji Anabilim dalinda 2003 yilinda
norosirtirji ihtisasini tamamladi. Ayni {iniversitede 2004-2005 yillan arasinda
uzman doktor olarak calistt. 2005 yilindan beri Pamukkale Universitesi
Norosiriirji Anabilim dalinda gérev yapmaktadir. 2006-2007 yillar1 arasinda
Oregon Health and Science Universitesi Norosiriirji boliimiinde calisti. 2007
yilinda CNS toplantisinda Ronald R. Tasker 6diiliinii aldi.

Dr. <(HSAN SOLARO-TU

1971 yilinda Eskisehirde dogdu. Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
1996 yilinda Tip Doktoru olarak mezun oldu. 1996-1998 vyillari arasinda
Kiitahya ve Eskisehir illerinde pratisyen hekim olarak gorev yapti. 2004
yilinda Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde Beyin ve Sinir
Cerrahisi ihtisasini tamamladi ve 3 ay siire ile Giimiishane Devlet
Hastanesi'nde uzman hekim olarak gérev yapti. Ayni yil Ankara Atatiirk
Egitim ve Arastirma Hastanesi Beyin ve Sinir Cerrahisi Klinigine “Basasistan”
olarak atandi.

2005 yilinda, Prof. Dr. John H. Zhang tarafindan Loma Linda Universitesi, ileri
Norolojik Bilimler Arastirma Laboratuar’na (Kaliforniya, ABD) calismalarini
devam ettirmek iizere davet edildi. ABD’de 1 yil siire ile calisti. Halen Ankara
Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi, 1. Norosiriirji Klinigi'nde, “Basasistan”
iinvani ile calismakta olan Dr. Solaroglu, ayni zamanda, Anadolu Universitesi,
AQF, Saglik Kurumlan isletmeciligi énlisans programi é8rencisidir.

Uluslararasi bilimsel hakemli dergilerde 40 (bunlara 230 atifli), ulusal hakemli
dergilerde 17 olmak tizere toplam 57 adet bilimsel makalesi, uluslararasi ve
ulusal kongrelerde toplam 50 adet kongre bildirisi bulunan Dr. Solaroglu'nun
odiil kazanan 7 calismasi vardir. Bunlarin disinda; Tiirk Tabipleri Birligi,
stanbul Tabip Odasi 2007 yili Bilim Tesvik Odiilii'ne, Tiirk Norosiriirji
Dernegi 2005 yili Yurtdisi Egitim Bursu’'na, AANCS Young Neurosurgeon
Award ve Prof Raja Award for Young Neurosurgeon o6diillerine layik
goriilmiistiir. IBRO, FENS, EANS, TND ve TUBAS derneklerine iiyedir. Cesitli
ulusal ve uluslararasi bilimsel dergilerde (Stroke, Acta Neurochirurgica,
Journal of Neural Regeneration Research, Chin ] Physiology, Turkish
Neurosurgery, Tiirk Norosiriirji Dergisi) hakemlik gérevi yapmaktadir.
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Yeni Docentler

Dr. YUSUF <ZC«

29.08.1969 tarihinde Ankara’da dogdu. 1975-1980 arasinda Izmir Necati Bey
[lkokulu’'nda, 1980-1984 arasinda Izmir Saint-Joseph Fransiz Koleji'nde
okudu. 1987 yilinda Kayseri Fen Lisesi’'nden mezun oldu. 1987-1993 yillari
arasinda Giilhane Askeri Tip Akademisi'nde (GATA) Tip Fakiiltesini okudu.
1993-1994 arasinda Stajer tegmen olarak GATA’da gorev yaptiktan sonra
1994-1996 arasinda kita hizmetini 4. Komando Tugay Komutan Yardimciligi-
Vize'de yapti. 1996-2001 yillari arasinda GATA Beyin ve Sinir Cerrahisi AD’da
Norosiriirji Uzmanlik Egitimini aldi. 2001-2004 yillar1 arasinda Erzurum
Maresal Cakmak Asker Hastanesi’'nde Norosiriirji Uzmani olarak calisti. 2004-
2009 yillart arasinda GATA Beyin ve Sinir Cerrahisi AD'da Yardimci Dogent
olarak gorev yapti. Ayrica 2004-2006 yillart arasinda Tiirk Norosiriirji Dernegi
Dergilerinde Editor Yardimcisi olarak gorev yapti. 2006-2007 yillar1 arasinda
10 ay siireyle Wisconsin Universitesi-ABD’de Noérosiriirji Departmaninda
research fellow olarak TND bursu ile arastirmalar yapti. 09.01.2009 tarihinde
Docgentlik invanini aldi. Evli ve 2 ¢ocuk babasidir.

Dr. GOKHAN KURT

1972 yilinda Yozgat'ta dogdu. ilk, orta ve lise 68renimini Ankara’da
tamamladi. Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 1996 yilinda ikincilikle
mezun oldu. 1996-2002 yillan arasinda Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Beyin
ve Sinir Cerrahisi boéliimiinde ihtisasini tamamladiktan sonra 2002 yilinda
ayni boliimde uzman doktor olarak calismaya basladi. 2004 yilinda Yardimci
Docent olarak atandi. 2009 yilinda Docgent iinvanini aldi. Halen Gazi
Universitesi Tip Fakiiltesi Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dalinda 6gretim
tiyesi olarak gorevini siirdiirmektedir. Epilepsi cerrahisi, Néroonkoloji ve
Gamma Knife radyocerrahi alanlarinda calismalarina devam etmektedir. Evli
ve bir cocuk babasidir.

Dr. MEL<KE MUT

1995 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'ni bitirdi. Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Nérosiriirji Anabilim Dali'nda uzmanlik egitimini
2002'de tamamladi. Uzmanlik egitiminin bir yilin1 1999-2000'de bir yil siireyle
Washington Universitesi (Seattle) Norosiriirji Boliimii'nde yapti. 2003-2005
yillarinda Virginia Universitesi, Charlottesville’de uzmanlik sonrasi Cerrahi
Noro-onkoloji konusunda egitim aldi. 2007 yilinda Norolojik Bilimler ve
Psikiyatri Enstitiisii'nde ileri Nérolojik Bilimler doktora egitimini tamamladi.
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Dr. HASAN CA-TAR LUL—UR

1972 dogumlu Hasan Caglar Ugur ilk, orta ve lise G6grenimini Hatay'da
tamamladi. 1988 yilinda girdigi Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
1994 yilinda mezun oldu. Mecburi hizmetini Nigde'nin Bor ilgesinde
tamamladiktan sonra 1995 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Norosiriirji boliimiinde ihtisasa basladi ve 2001 yilinda uzman oldu. Ayni
sene icerisinde Bilkent Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik
boliimiinde misafir arastirmaci olarak beyin tiimoérleriyle ilgili calismalar
yiiriittii. 2002'de Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde uzman olarak géreve
basladi. Ayni1 yil Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dalr’'nda
basladigi doktora egitimini 2005 yilinda tamamlayarak bilim doktoru
tinvanini aldi. 2005-2006 yillari aras1 Brigham Women's ve Children’s Hospital,
Boston, MA'da Dr. Peter Black’in laboratuvarlarinda beyin kanserlerinin
genetigi ile ilgili projeler tizerinde calisti. 4 Aralik 2008'de docent olan Dr.
Hasan Caglar Ugur'un uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanmis 44 adet
makalesi bulunmaktadir. Evli ve bir cocuk babasidir.

Dr. KASIM ZAFER YUKSEL

1967 yilinda izmirde dogdu. Ankara Fen Lisesinden mezun olduktan sonra
1985 — 1991 yillan arasinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesinde okudu. 1992
yilinda Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Norosiriirji Anabili dalinda
ihtisasa basladi ve 1998 yilinda uzman oldu. Daha sonra Kahraman Maras
Siitcii imam Universitesinde gérev yapmaya basladi. 2004-2005 yillari
arasinda Phoenix, Barrow Neurological Institute’de research fellow olarak
bulundu. Evli ve 2 ¢cocuk babasidir.

Dr. UNAL OzUM

1968 yilinda Sivas'da dogdu. 1992 yilinda Cumhuriyet Universitesi Tip
Fakiiltesinden mezun oldu, 1999 yilinda Cumhuriyet Universitesi Tip
Fakiiltesi Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim dalinda ihtisasini, 2006 yilinda
Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisiinde Fizyoloji alanindaki
doktorasini tamamladi. 2002-2006 tarihleri arasinda Tiirk Norosiriirji Dernegi
Geng Norosiriirjiyenler Kurulu tiyeligi yapti. Ocak 2009 tarihinde Docent
oldu. Ulusal ve Uluslar arasi dergilerde yayinlanmis ondan fazla makalesi
mevcuttur. Halen Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Beyin ve Sinir
Cerrahisi Anabilim Dali'nda gorevini siirdiirmektedir. Evli ve 2 cocuk
babasidir.
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Dr. EVREN KELEfi

Dr. Evren Keles, 1964 yilinda Ankara’da dogdu. 1978 yilinda Saint - Joseph
Lisesi'nden, 1987 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun
oldu. Daha sonra Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Norosirurji Anabilim
Dali'nda Beyin ve Sinir Cerrahisi uzmanlik egitimini, Seattle’da University of
Washington Norosirurji Departmani’'nda Noro-Onkoloji tist ihtisasini
tamamladi. 1997-2006 vyillart arasinda University of California San
Francisco’da 6gretim iiyesi olarak gérev yaptu. ilgi alanlari, beyin tiimérlerinin
cerrahi ve onkolojik tedavisi, intraoperatif kortikal ve subkortikal fonksiyonel
haritalama, ve beyin tiimorleri ile iliskili epilepsinin cerrahi tedavisi olan Dr.
Keles'in bu konularda yaklasik 30 kitap boéliimi ve 40'in iizerinde 6zgiin
bilimsel makalesi bulunmaktadir. Neuro-Oncology ve Journal of Neuro-
Oncology isimli bilimsel yayinlarin editorler kurulunda gérev almistir. 2007
yilindan bu yana Vehbi Ko¢ Vakfi Amerikan Hastanesi'nde gorev
yapmaktadir.

Dr. HAKAN TUNA

1969 yilinda izmir'de dogdu. ilk ve orta 68renimini Kayseri’de tamamladiktan
sonra 1986 yilina istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesine basladi ve
1994 yilinda mezun oldu. Ayni yil TUS sinavi ile Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Norosiriirji ABD’da ihtisas egitimime basladi ve Aralik 2000
tarihinde ihtisasin1 tamamlayarak ayni klinikte uzman doktor olarak gérevine
devam etti. Mayis 2000 tarihinde kisa donem olarak askerlik gérevini yerine
getirdi. 2004 yilinda Tiirk Norosiriirji Dernegi egitim bursu ile ABD’de
Lousiana State University Health Sciences Center, Shreveport, Lousina’da
Norosiriirji Departmaninda Dr. John Zhang ile serebral vazospazm
konusunda temel bilimlerde Dr. Anil Nanda ile serebrovaskiiler cerrahi ve
kafa kaidesi cerrahisi konusunda klinik bilimlerde calisma imkani buldu.
Genel anlamda serebrovaskiiler cerrahi ve kafa kaidesi cerrahisine ilgi
duymaktadir. Ocak 2008 tarihinde dogent oldu. Evli ve bir cocuk babasidir.
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Turk Norosirurji Derneg
Bilimsel Toplantilari

Turk Nérosirirji Dernegi
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Ogretim ve Eg§itim Grubu
Torakolomber Travmalar Paneli

Tark Norosirirji Dernegi
Temel Norosirirji Ogretim ve E§itim Kursu
lIl. Dénem 1. Kurs
Noéroonkolojik Cerrahi “Beyin Tumarleri”
Hidrosefali, Araknoid Kistler, Ps6édotiimor Serebri




Tirk Norosirirji Dernegi Bilteni

Turk Norosirurji Derneg
Bilimsel Toplantilari

Tiurk Noérosirirji Dernegi
Pediatrik Nérosirirji Ogretim ve Egitim Grubu
Pediatrik Norosiriirji Kursu 4. Dénem, 3. Kurs
Cocukluk Cag Travmalari, Vaskiler Hastaliklar,
Spastisite ve Kraniosinostozis

Turk Nérosirirji Dernegi
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Ogretim ve Eg§itim Grubu
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Yaz Okulu
Il. Kurs




Tirk Norosirirji Dernegi Bilteni

Duvyurular

ONEMLI
pnabilim Dal Tiirk NOrosiriirji Dernegi
Baskanlar ve Yurtdis: Ozel Konular

Klinik Sefleri'nin
ot Burs Programlan

Amag: Tiirk Norosiriirji Dernegi iiyesi geng norosiriirjiyenlerin, yurt disinda kendisini
kanitlamis bir merkezde, ilgi duyduklar bir alanda gidip egitim ve 6grenim almalari
ve gereksinim duyduklar arastirma projelerini bu merkezlerde yapmalarina olanak
saglamak ve Tiirkiye'ye dondiiklerinde kazandiklari deneyimlerle calistiklar klinige
katkida bulunmalaridir.

TURK NOROSIRUR]i DERNEGI YURTDISI OZEL KONULAR BURS PROGRAMI 2009
BASVURU KOSULLARI

1. Burslar Tiirk Norosiriirji Dernegi tiyelerine verilir.
2. Burs alacak kisi 40 yas altinda olmalidir.
3. Bagvuran adayin bir egitim hastanesinde calisiyor olmasi gerekmektedir.
4. Aday 3 adet ayrintili bilimsel 6zge¢misini ve galisma siiresinde planladigi
projelerini Tiirk N6rosiriirji Dernegi'ne gondermelidir.
5. Burs Alanlart:
Pediatrik Norosiriirji 3 Kisi
Pediatrik Spinal Cerrahi 2 Kisi

Periferik Sinir Cerrahisi 2 Kisi
Vaskiiler Cerrahi 2 Kisi

6. Bursa basvuran aday Tiirk Norosiriirjii Dernegi tarafindan olusturulacak kurul
tarafindan sozlii goriismeye alinir.

7. Aday doniisiinde Tiirk Norosiriirji Dernegi'ne rapor verir.
8. Burs siiresi 6 aydir.

9. Burs ticreti ayda 1000 USD'dur.

10. Son basvuru tarihi: 1 Mart 2009
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Tiirk NOrosiriirji Dernegi
Yurtdisi Egitim Bursu Basvuru Kosullar

1. Burslar Tiirk Norosiriirji Dernegi liyelerine verilir.
2. Burs alacak kisi 40 yas altinda olmalidir.

3. Basvuran adayin bir egitim hastanesinde calisiyor olmasi
gerekmektedir.

4. Aday 3 adet ayrintili bilimsel 6zge¢misini ve calisma siiresinde
planladigi projelerini Tiirk Norosiriirji Dernegi'ne géndermelidir.

5. Adayin Tirk Norosiriirji Dernegi iiyesi olan ve egitim
hastanelerinde 68retim kadrosunda bulunan (Profesér, Docgent,
Sef, Sef Muavini) en az 2 kisiden referans mektubu almasi gerekir.

6. Gidecegi iilkenin dili veya ingilizce dilinde TOEFL (en az 500),
KPDS (en az 70) puan alanlar basvuracaktir.

7. Adayin Tirk Norosiriirjisi'nin gelismesine katkisi olacak bir alanda
kendisini kanitlamis bir merkeze gitmesi istenir.

8. Adayin bu merkezden kabul yazisi almis olmasi gerekmektedir.

9. Bursa bagvuran aday Tiirk Norosiriirji Dernegi tarafindan
olusturulacak kurul tarafindan sozlii gériismeye alinir.

10. Adayin yurda doniiste bir egitim kurumunda burs siiresinin en az
2 misli daha ¢alismasi istenir.

11. Aday doniisiinde Tiirk Norosiriirji Dernegi'ne rapor verir.
12. Burs siiresi 3 ay ile 1 yil arasinda degisebilir.

13.  Burs iicreti ayda 1500 USD dir.

SON BASVURU TARIHI

1 MART 2009
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Tiirk Norosiriirji Dernegi
2009 Yili Bilimsel Arastirma Odiilii

Tirk Norosiriirji Dernegi 2009 yili Bilimsel Kongresi'nde bir
bilimsel arastirma odiillendirilecektir. Secilen arastirmaciya
odiilii ve beratr 2009 yili Tirk Norosiriirji Dernegi 23. Bilimsel
Kongresi'nde verilecektir. Odiil miktar1 1000 USD karsilig1 Yeni
Tiirk Lirasidir.

Basvuru Kogullan:
1. Basvuran kisi Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmalidir.

2. Basvuran kisi, Tiirk Norosiriirji Dernegi tiyesi veya Norosiriirji
dalinda uzmanlik 68rencisi olmalidir.

3. Arastirma Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlari icinde bir merkezde
yapilmis olmalidir.

4. Arastirma, deneysel veya klinik alanda yapilmis olabilir.

5. Arastirma, SCI ve Index Medicus’a dahil dergilerden birisinde
1 Ocak 2008 - 31 Aralik 2008 tarihleri arasinda yayimlanmis
veya yayina kabul edilmis olmalidir.

6. Basvuru mektubu ile birlikte dort niisha arastirma Tiirk
Norosirtirji Dernegi adresine gonderilmeli ya da elden teslim
edilmelidir. Faks, disket veya e-posta ile basvuru gecerli
degildir.

7. Odiil basvuran arastirmaciya verilir. Basvuruda, arastirmada
ad1 gecen diger arastirmacilarin yazili onay1 sarttir.

SON BASVURU TARIHi
1 MART 2009
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Tiirk Norosiriirji Dernegi
Prof. Dr. Mahir Tevruz
Bilimsel Arastirma Odiilii - 2009

Tiirk Norosiriirji Dernegi 2009 yili Bilimsel Kongresi'nde "Prof. Dr.
Mahir Tevruz" Bilimsel Arastirma Odiilii, secilecek bir arastirmaciya
verilecektir. Secilen arastirmaciya odiili ve berati 23. Tiirk
Norosiriirjii Dernegi Bilimsel Kongresi’'nde verilecektir. Odiil miktari
10 Cumhuriyet altinidir.

Bagvuru Kosullari:
1. Basvuran kisi Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmalidir.

2. Basvuran Kkisi, Tiirk Norosiriirji Dernegi iiyesi dogent, yardimci
docent ya da uzman veya Norosiriirji dalinda uzmanlik 68rencisi
olmalidir.

3. Arastirma Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlar icinde bir merkezde
yapilmis olmalidir.

4. Arastirma, deneysel veya klinik alanda yapilmis olabilir.

5. Arastirma, SCI ve Index Medicus'a dahil dergilerden birisinde
1 Ocak 2008 - 31 Aralik 2008 tarihleri arasinda yayimlanmis veya
yayina kabul edilmis olmalidir.

6. Basvuru mektubu ile birlikte dort niisha arastirma Tiirk
Norosirtirji Dernegi adresine gonderilmeli yada elden teslim
edilmelidir. Faks, disket veya e-posta ile basvuru gecerli
degildir.

7. Odiil basvuran arastirmaciya verilir. Basvuruda, arastirmada ad1
gecen diger arastirmacilarin yazili onay1 sarttir.

SON BASVURU TARIHI
1 MART 2009
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Tiirk Norosiriirji Dernegi
Dr. Aysima Altinok
Nérosiriitji Uzmanlik Tez Odiilii - 2009

Tiirk Norosiriirji Dernegi 2009 yili Bilimsel Kongresi’'nde bir uzmanlik
tezi odiillendirilecektir. Secilen uzmanlik bilimsel tezine, 6diilii ve
beratt  23. Tiirk Norosiriirji Dernegi Bilimsel Kongresi'nde
verilecektir. Odiil miktar1 500 USD'dir.

Basvuru Kosullart:

1. Qdiil icin bagvuran kisi Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi
olmalidir.

2. Qdiil icin basvuran kisi Tiirk Norosiriirji Dernegi iiyesi ve
Norosiriirji Uzmani olmalidir.

3. Uzmanlik tezi calismasi Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlari icinde bir
merkezde yapilmis olmalidir.

4. Uzmanlik tezi deneysel ve klinik alanda yapilmis olabilir.
5. Uzmanlik tezi 2008 yili icerisinde basilmis olmalidir.

6. Basvuru mektubu ile birlikte dort niisha tez, Tiirk Norosiriirji
Dernegi adresine gonderilir ya da elden teslim edilir. Faks,
disket veya e-posta ile basvuru gecerli degildir.

7. QOdiil basvuran kisiye verilir.

SON BASVURU TARIHI

1 MART 2009
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Tirk Norosirirji Dernegi Bilteni

Tiirk NOrosiriirji Dernegi
Prof. Dr. Hamit Ziya Gokalp
Genc¢ Nérosiriirjiyen Tesvik Odiilii - 2009

Tiirk Norosiriirji Dernegi Prof. Dr. Hamit Ziya Gokalp Geng
Norosiriirjiyen Tesvik Odiilii icin ii¢ bilimsel calisma &diillen-
dirilecektir. Secilen arastirmacilarin 6diil ve berati Tiirk Norosirtirji
Dernegi 23. Bilimsel Kongresi'nde verilecektir. Odiil miktar1 1.ye
2500 USD, 2.ye 1500 USD ve 3.ye 1000 USD'dur.

Bagvuru Kogullar:

1. Odiil icin basvuran kisi Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi
olmalidir.

2. Odiil icin basvuran kisi Tiirk Norosiriirji Dernegi iiyesi veya
Norosiriirji dalinda uzmanlik 6grencisi olmalidir.

3. Arastirma deneysel veya klinik alanda yapilmis olmalidir.

4. Arastirma SCI ve Index Medicus’a dahil dergilerden birisinde
1 Ocak 2008 - 31 Aralik 2008 tarihleri arasinda yayimlanmis
veya yayina kabul edilmis olmalidir.

5. Basvuru mektubu ile birlikte dort niisha arastirma Tiirk
Norosiriirji Dernegi adresine gonderilmeli ya da elden teslim
edilmelidir. Faks, disket veya e-posta ile basvuru gecerli
degildir.

6. Arastirmanin ayni yil Tiirk Norosiriirji Dernegi tarafindan
verilen baska bir 6diile bagsvurmamis olmasi veya daha 6nce
herhangi bir 6diil kazanmamis olmasi gereklidir.

7. Odiil, degerlendirme jiirisi tarafindan layik gériildiigii takdirde
verilir. Birincilik, ikincilik ve tigiinciiliik 6diilleri béliinemez,
birer kisiye verilir. Odiil basvuran arastirmaciya verilir.

Basvuruda, arastirmada adi gecen diger arastirmacilarin yazili
onayi sarttir.

SON BASVURU TARIHi
1 MART 2009
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Tirk Norosirirji Dernegi Bilteni

Tiirk Norosiriirji Dernegi
Dr. Yildiz Yalginlar
Bilimsel Arastirma Odiilii - 2009

Tiirk Norosiriirji Dernegi 2009 yili Bilimsel Kongresi'nde Dr. Yildiz
Yalcinlar Bilimsel Arastirma Odiilii, secilecek bir arastirmaciya
verilecektir. Secilen arastirmaciya 6diilii ve berati 23. Tiirk Norosiriirji
Dernegi Bilimsel Kongresi'nde verilecektir. Odiil miktar1 1000 USD'dir.

Bagvuru Kosullari:
1. Basvuran kisi Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmalidir.

2. Basvuran kisi, Tiirk Norosiriirji Dernegi iiyesi veya Norosiriirji
dalinda uzmanlik 68rencisi olmalidir.

3. Arastirma Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlan icinde bir merkezde
yapilmis olmalidir.

4. Arastirma, deneysel veya klinik alanda yapilmis olabilir.

5. Arastirma, SCI ve Index Medicus'a dahil dergilerden birisinde
2008 yilinda yayimlanmis veya yayina kabul edilmis olmalidir.

6. Arastirma daha dnce baska bir 6diil almamis olmalidir.

7. Basvuru mektubu ile birlikte dort niisha arastirma Tiirk
Norosiriirji  Dernegi adresine gonderilmeli ya da elden teslim
edilmelidir. Faks, disket veya e-posta ile basvuru gecerli
degildir.

8. Odiil basvuran arastirmaciya verilir. Basvuruda, arastirmada ad1
gecen diger arastirmacilarin yazili onayi sarttir.

SON BASVURU TARIHi
1 MART 2009
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Tirk NOrosiridriji

Dernegi

Bilteni

Tiirk NOrosiriirji Dernegi
Prof. Dr. Vural Bertan
Yurtdisi Ogretim ve Egitim Bursu

Amag:

bilgi ve
norosirtirji

Norosiriirji alaninda,  yurtdisinda
deneyimlerinin artmasi icin gencg
uzmanlarina maddi destek saglamak,

Sn. Prof. Dr. Vural Bertan'in arzulart dogrultusunda, bu
amacin her sene yurtdisinda bir egitim kurumunda
bilgi ve deneyim kazanmak icin yaklasik {ic ay siire ile
inceleme yapmak iizere gidecek bir genc¢ noérosiriirji
uzmanina destek vermek iizere gerceklesmesi, esi
Prof. Dr. Miinevver Bertan tarafindan kalici bir sisteme
baglanmasi arzu edilmektedir. Bursun devamliligi, Sn.
Prof. Dr. Miinevver Bertan tarafindan hukuki esaslara
gore saglanacaktir.

Burs Miktar> ve kapsamy:

Burs her sene bir kisiye verilmek iizere toplam 5.000
Amerika Birlesik Devletleri Dolaridir.

Baflvuru Koflullar:

1. T.C.vatandasi olmak

2. Tiirk Norosiriirji Dernegi liyesi olmak

3. Adayin 40 yas altinda olmasi

4. Adayin gidecegi ililkede bilimsel iletisimini
saglayacak seviyede yabanc dil bildiginin secici
kurul tarafindan objektif kriterlere gore kabul
edilmesi.

5. Secilen adayin gidecegi merkezden kabul belgesi
getirmesi (secici kurulun kararinin ilanindan sonra
bu belgenin alti ay icinde sunulmasi gerekir, aksi
takdirde burs siralamadaki ikinci adaya verilir.)

6. Adayin yurda doniisiinde yaptigi egitimle ilgili bir
yazili raporu secici kurula iletilmek tizere dernek

yonetim kuruluna sunmasi gerekir.

Secici Kurul:

Secici kurul, Tirk Norosiriirji Dernegi YOnetim
Kurulu'nun sececesi bir kisi, Hacettepe Universitesi
Norosiriirji Anabilim Dali Baskani, Hacettepe Beyin
Omurilik ve Sinir Cerrahisi Mezunlari Dernegi
Yonetim Kurulu'nun sececegi bir kisi olmak tizere iig
kisiden olusur. Secici kurul miiracaat eden adaylar
degerlendirerek kararini birinci, ikinci ve dciinci
olmak tiizere siralama yaparak Tiirk NOrosiriirji
Dernegi'ne bildirir. Secici kurul gerekli gordugii
takdirde 6diilii siralamada birinci ve ikinci siray1 alan
adaylar arasinda paylastirabilir. Odiile miiracaatin
olmadigi yilda 6diil miktarinin amaclar dogrultusunda

nereye aktarilacagina secici kurul karar verir.

dan:

Tirk Norosiriirjii Dernegi her sene miiracatlar icin
kendi yayin organlarinda secici kurulun toplanarak
islemi sonlandirmasi icin yeteri zaman saglayarak
duyuru yapar. Sonugclar Tiirk Norosiriirji Dernegi'nin
Yillik Bilimsel Kongresi'nden 6nce ilan edilir ve birinci
siradaki adaya Prof. Dr. Vural Bertan konferansindan

once simgesel bir térenle belgesi verilir.

SON BASVURU TARIHI
1 MART 2009
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Tirk Norosirirji Dernegi Bilteni

Tiirk Norosiriirji Dernegi
Patent Odiilii - 2009

Tiirk Norosiriirji Dernegi, iliyeleri arasindan patent almis kisilere patent
odili verecektir. 2008 yili icinde patent almis tiyelerimiz 1 Nisan 2009
tarihine kadar dernegimize basvurduklarn takdirde, bu basvurular
olusturulacak bir jiiri tarafindan degerlendirilecektir. Patent sahibi
iyelerimize verilecek 6diil miktar1 5000 YTL'dir. Bu odiil birden fazla
basvuruya verilebilir.

BASVURU KOSULLARI:

1. Basvuran kisi Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmalidir.

2. Basvuran kisi Tiirk Norosiriirji Dernegi liyesi veya Norosiriirji dalinda
uzmanlik 6grencisi olmalidir.

3. Patent 6diilii bagvuran kisiye verilir.
Patent birden fazla kisiye aitse basvuru icin diger patent sahiplerinin
yazili onay1 gereklidir.

5.  Patent Norosiriirji ile ilgili herhangi bir girisimi saglayici, kolaylastirici,
sanayiye uyarlanabilir ve iretilebilir nitelikte olmalidir.

6. Basvuru mektubu ile birlikte resmi patent belgeleri ve patentli tiriinii
aciklayici belgelerin eksiksiz verilmesi gerekmektedir.

7.  Patent 6diili icin duyuru Tiirk Norosiriirji Dernegi yayinlarinda her yil
icin tekrarlanir.

SON BASVURU TARIHi
1 NiSAN 2009
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Tirk Norosirirji Dernegi Bilteni

Ulkemizin butlin

Noroflirarjiyenlerini

Turk Noroflirarji Dernexi’ne

Uye olmaya cam>nyoruz!

Tiirk Norosiriirji Dernegi tiyeliginin yararlari

Ucretsiz yilda 6 say1 bilimsel dergi,
Ucretsiz yilda 4 defa ana biilten,

Ucretsiz grup biiltenleri (6-8 defa),

e Arastirma ve proje destek burslari,

Degisik 6diil programlarina basvurma hakki,

Dernek toplantilarina gérevli (konusmaci, yonetici, misafir vb),
olarak katilma hakki,

Yilda 15 degisik bilimsel toplantiya (kongre, sempozyum ve kurs
seklinde) katilabilme sansi,

Toplantilarda indirimli ticretlerden yararlanma...

Tagkent Caddesi 13/4 Bahgelievler-06500 ANKARA
Tel : +90312 212 64 08

Faks: + 90 312 215 46 26

Web: www.turknorosirurji.org.tr

E-posta: info@turknorosirurji.org.tr




T Gark

NOorosiruariji

ERDAL YAYLA

1975 yilinda Amasya’da
dogmustur. Osmangazi
Universitesi Tip
Fakiiltesi Norosirtirji
Anabilim Dalindan
ihtisasini almistir.

Halen Diyarbakir Devlet
Hastanesinde Norosirtirji
uzmani olarak
calismaktadir. Evli ve
bir cocuk babasidir.

NIYAZi KALYONCU

1968 yilinda Tonya’'da
dogmustur. Dr. Liitfi
Kirdar Kartal Egitim ve
Arastirma Hastanesi
Norosiriirji Kliniginden
ihtisasini almistir. Halen
Ordu Devlet
Hastanesinde Norosiriirji
uzmani olarak
calismaktadir. Evli ve iki
cocuk babasidir.

OZGUR CAGLAR SAYIN

1974 yilinda Ozalp’de
dogmustur. Karadeniz
Teknik Universitesi Tip
Fakiiltesi Norosirtirji
Anabilim Dalindan
ihtisasini almistir.

Dernegi

Bilteni

FATIH BAYRAKLI

1976 yilinda istanbul’'da
dogmustur. Marmara
Universitesi Tip
Fakiiltesi Norosirtirji
Anabilim Dalindan
ihtisasini almistir. Evli
ve bir ¢cocuk babasidir.

OKTAY GURCAN

1975 yilinda Ankara’da
dogmustur. Ankara
Numune Egitim ve
Arastirma Hastanesi
Norosiriirji Kliniginden
ihtisasini almistir. Halen
Zonguldak Atatiirk
Devlet Hastanesinde
Norosiriirji uzmani olarak
calismaktadir. Evli ve
bir cocuk babasidir.

KAZIM YiGITKANLI

1975 yilinda Manisa’'da
dogmustur. Digkap1
Yildirim Beyazit Egitim
ve Arastirma Hastanesi
Norosiriirji Kliniginden
ihtisasini almistir. Halen
Polatli Duatepe Devlet
Hastanesinde Norosiriirji
uzmani olarak
calismaktadir. Evli ve
bir cocuk babasidir.
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ZiYA UZUN EYUPOGLU

1961 yilinda Hopa’'da
dogmustur. Cukurova
Universitesi Tip
Fakiiltesi Norosirtirji
Anabilim Dalindan
ihtisasini almistir. Halen
Toros Devlet
Hastanesinde Norosirtirji
uzmani olarak
calismaktadir. Evli ve
bir cocuk babasidir.

BASAK CANER

1976 yilinda istanbul’'da
dogmustur. Uludag
Universitesi Tip
Fakiiltesi Norosiriirji
Anabilim Dalindan
ihtisasini almistir. Halen
Giimiishane Devlet
Hastanesinde Norosiriirji
uzmani olarak
calismaktadir.

Dernegi

Bilteni

MAHMUT GOKDAG

1975 yilinda Mardin’de
dogmustur. Dr. Litfi
Kirdar Kartal Egitim ve
Arastirma Hastanesi
Norosiriirji Kliniginden
ihtisasini almistir. Halen
istanbul Ozel Ozkan
Hastanesinde Norosirtirji
uzmani olarak
calismaktadir. Evli ve
bir cocuk babasidir.

VEDAT ACIK

1974 yilinda
Gaziantep'te dogmustur.
Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Norosirtirji
Anabilim Dalindan
ihtisasini almistir. Halen
ayni yerde Norosirtirji
uzmani olarak
calismaktadir.




