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ONSOZ

Sayin Meslektaslarimiz,

Turk  Norosirtrji  Dernegi Arastirma-Gelistirme (AR-GE) Calisma
Grubunun 1.  Dbilteniyle karsinizdayiz. Hedefimiz, 3 aylik aralarla
cikartacagimiz biltenlerle sizlere dizenli olarak ulasmaktir. AR-GE Calisma
Grubu olarak varlik amacimiz ve hedeflerimizi bu sayida yayinladigimiz
yonergemizde bulabilirsiniz. Bu sayida ayrica, ¢calisma grubumuzun baskani
Dr. Cengiz Cokluk'un yazdigi ve AR-GE'nin 6nemini vurgulayan “AR-GE
ile gelecegin tasarimi” adli yaziyr, Dr. Cumhur Kilinger'in yazdigi “Temel
patent bilgileri-1” adli bir kisa makaleyi ve ulkemizden ilk patentli spinal
implantin sahibi Dr. Cengiz Turkmen'in yazdi§i “interkorporal fiksatoriin
hikayesi” adl yaziyi bulabilirsiniz.

Biltenimiz dernek (yesi siz meslektaslarimizin katkilarina agiktir. Bir ¢ok
cerrahin gerek kendi kullandigi cerrahi aletlerde modifikasyonlar yaptirdigini,
gerekse bu aletleri degisik yontemlerle kullandigini bilmekteyiz. Patentli olsun
olmasin, paylasmak istediginiz bu tiir yenilikleri bize yazmaktan ¢ekinmeyiniz.
Gelecek sayilarda goriismek tzere.

Saygilarimizla,

Turk Norosirirji Dernegi
AR-GE Calisma Grubu

Tletisim adresleri:
cengizcokluk@yahoo.com
ckilincer@hotmail.com



AR-GE ILE GELECEGIN TASARIMI

Dog. Dr. Cengiz Cokluk: (Ondokuzmayis Universitesi, Tip Fakiltesi, Norosiriirji Anabilim Dali, Samsun)

insanlik tarihi buluslarla doludur. Bulus diisiincenin tasariya,
tasarimin c¢izime, c¢izimin modellemeye modellemenin
ise bir Urun olarak dretilip insanhga sunulmasini saglayan
stirecler blttinudur. Tas devri, bakir bronz devri, ortacag,
yenicag ve yakingag gibi insanlik tarihinin katmanlari yeni
buluslar tarafindan sekillendirilmistir. Ziraat, felsefe, tip,
matematik, fen bilimleri ve teknoloji alanindaki buluslar
ve ilerlemeler arastirma ve gelistirme faaliyetlerinin bir
drinadir. insanhigimilerlemesinde elektrik, elektromanyetik,
mikrodevreler ve bilgisayarlar halen gelistirilmektedir.

17. yuzyihn baglarinda ingiliz dustinirii Francis Bacon
(1561-1626) bilgiyi guc kaynag! olarak tanimlamis ve
kendi felsefesinin merkezine bilimi koymustur. Bilimin
insanlari aydinlatma ve gelistirme islevi gordugini o6n
plana ¢ikarmistir. Bacon'a gore bilim doganin 6ziddr ve
buna yonelen Kisi aslinda doganin 6ziine yénelmistir. Bu
nedenle dogayi deneylerle kavramaya ¢alismistir. Bacon'dan
sonra ortaya cikan gercekler bilginin gercekten glciin
kaynadi oldugunu ortaya koymus, buhar makineleri,
elektrik, elektro-manyetik, optik, haberlesme ve motorlar
Uzerine yapilan arastirma gelistirme faaliyetleri dlinyada
yeni dengelerin kurulmasina neden olmustur. Gunimuzde
de ortaya cikan yeni dengelerin merkezinde arastirma
gelistirme faaliyetleri ve bu faaliyetlerden uretilen katma
deger yer almaktadir.

insanhigin refah ve gelismesinde bu derece 6neme sahip
olan arastirma gelistirme faaliyetleri kisaca AR-GE olarak
yazilmaktadir. AR-GE bilgiyi ve bilimi kullanarak yeni bir
bulus yapmak ve bir trtiin tretmek veya var olan mevcut bir
Urtin Uzerinde degisiklik yaparak o Urlinii daha verimli veya
daha islevsel hale getirmek olarak tanimlanabilir. Tekrar
vurgulamak gerekirse AR-GE’nin temelinde bilim ve bilgi
yer almaktadir. Bunu cevreleyen en dar daire igerisinde ise
fikir,dusuince,emek, zaman, gdzlem ve deney yer almaktadir.
Bu nedenle AR-GE ve bununla iliskili faaliyetler bir tlke
acisindan en dnemli faaliyetler olarak sayilabilir. AR-GE
faaliyetlerinde en 6nemli unsur bilimsel faaliyet icerisinde
bulunan insandir. Bu insan bilimsel sezgisi olan, yaptigi ise

son derece 6nem veren, bilimsel sezgi ve yaraticihgi olan,
surekli sorgulayan ve ben bu isi daha iyi nasil yapabilirim
sorusunu soran, bu sorunun cevabini verebilmek icin ¢oziim
yollari arastiran gucli bir Kisiliktir. Bu kisi bu faaliyetlerin
tlkemizin gelecegini tasarlamak oldugunun bilincindedir.

Tekerlegin icat edilmesinden bubhar makinelering,
buhar  makinelerinden  ylksek  teknolojili  hibrit
motorlara, elektrikten nukleer enerji santrallerine, hesap
makinesinden bilgisayarlara, radyodan dijital teknolojiye,
cep telefonundan nano-teknolojiye kadar pek ¢ok tasarimin
insanhgin gelecegi icin ne kadar 6nemli oldugu ve insanhig
nereye tasiyabilecedi bilinmelidir. Ulkemizin bilim ve
teknoloji  Uretebilme yetenegini  ylkseltmek dlkenin
gelecegini yiikseltmek kadar 6nemlidir. Ulkedeki AR-GE
faaliyetlerinin artirilabilmesi igin yeni Urlin tasarlayabilme,
bulus yapabilme veya tasarlanmis bir Grtini gelistirebilme
yetenegdinin artirilmasi, yeni yontemler ortaya koyabilme ve
yontemleri gelistirebilme, bilim Uretebilme ve bilgi toplumu
olabilme yetenegini dne ¢ikarma zorunlulugumuz vardir.

Bulus yapmak, faydali model tasarlamak, enduistriyel tasarim
yapmak veya bir modeli gelistirmek ne derece 6nemli bir
bilimsel faaliyetse bu tasarimin korunmasi ve baskalari
tarafindan taklit edilmesinin &nlenmesi de o modeli
tasarlamak kadar 6nemli bir Kkisisel haktir. Burada patent
basvurusunun yapilmasi ve patent haklarinin alinmasi
da son derece 6nemlidir. Ulkenin patent sahibi olmasi o
lilkede teknoloji Uretilebildigi anlamina gelmektedir. Bir
tlkenin teknoloji Uretebilmesi o Ulkenin diger ulkelerle
olan rekabetinde o tilkeyi guclii kilan en blyik etmenlerden
birisidir. Bizlerin de lkemizin diger Ulkelere karsi rekabet
guctntartirabilmemizicin teknoloji gelistirme yetenegimizi
artirmamiz dolayisiyla daha ¢ok patent sahibi olabilmemiz
son derece 6nemlidir.

Teknoloji ve bilim duinyasi her gecen guin degisen ve gelisen
yliziiyle insanhga sundugu yeni ve teknolojik buluslariyla
surekli bir gelisim ve degisim igerisindedir. Glnumuz bilim
ve teknolojisini bu hale getiren bilim diinyasina buluslariyla
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en buyuk katma degeri Ureten Ulkeler siyasal ve teknolojik
alanda hem en buylk s6z hakkina sahip olmakta hem
de refah icinde yasamakta ve geleceklerini garanti altina
almaktadirlar. Ayni zamanda diger ulkelerle biyik bir yaris
ve rekabet icinde yer almaktadirlar. Kuzey Amerika, Avrupa
ve Japonya bunun en giizel érnedini olusturmaktadir. Bu
Ulkelerin sahip olduklari patentler, Grettikleri bilim ve
buluslar bulunduklari yeri saglayan en 6nemli unsurdur.
Bu ulkelerin AR-GE faaliyetlerine ayirdiklar kaynak
bu konunun 6nemini vurgulamaktadir. Firma bazinda
dustindugimiz zaman blyik firmalar daha gizel Grini
uretmek ve yeni Uriin tasarlamak icin sahip olduklari
kaynagin dnemli bir kismini bu faaliyetlere ayirmaktadirlar.
AR-GE faaliyetlerinin ana unsurunu olusturan arastirmaci
Ozellikte ve bulus yapma potansiyeline sahip insanlara
uygun ortamin saglanmasi gereklidir. Sanayi, Universiteler,
bilim dinyasi ve diger kurum ve kuruluslar bir makinenin
diglileri gibi uyum iginde calisabilmeli ve bilim Uretecek
yeteneklere sahip olabilmelidir. Bu sekilde lkemiz daha
blyik olacak ve bizler gelecege daha giiclu yiriyecek ve
daha glivenle bakabilecegiz.

Norosirtrji  igerisinde AR-GE faaliyetlerinin ~ dzel
bir yeri vardir. Norosirurji tarihine baktigimiz zaman
trepanasyon icin kullanilan ilkel aletlerden baslayarak

gunumiz teknolojisine kadar pek ¢ok bulus, alet gelistirme,
faydali model Uretme faaliyeti ndorosirtrjiyi buglinki
yerine getirmistir. Ozellikle mikroskobun icat edilmesi
ve norosirlrjide kullanilmaya baslanmasi, mikrocerrahi
aletlerinin tasarlanmasi ve Uretimi, stereotaktik frame’lerin
bulunmasi ve tasarlanmasi, bipolar koaglatérler,navigasyon
cihazlari, gamma knife, endovaskuler kateterler ve coiller,
bilgisayarli tomografi ve manyetik rezonans cihazlari son
donemlerde sahit oldugumuz ve kullanim alanimiza giren
yeni buluslar arasindadir. Ulkemizde norosiriirji alaninda
oOzellikle spinal cerrahide kullanilan enstrimanlarin tasarimi
ve Uretilmesi basariyla gerceklestirilmekte bunun yaninda
pek cok cerrahi aletin tasarim ve Uretimini yapan sanayi
sektort bulunmaktadir. Yukarida soz ettigimiz yuksek
teknolojili buluslara bakti§imiz zaman bulundugumuz yerin
kiicimsenmemesi gerekmekle birlikte yeterli de degildir.
Bunun artiriimasi ve yiksek teknolojili cihazlarin tasarim
ve Uretiminin saglanmasi hem ulke hem de bilim dalimiz
icin 6nem tagimaktadir. Fikir ve tasarilarimizi birlestirerek
Urln tasarimlarini saglayacak yontemler ve yollari agmak,
bu alanda calisan kisileri desteklemek gelecek agisindan
son derece 6nemlidir. Yeter ki her birey bunun bilincinde ve
sorumlulugunda olsun.
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AR-GE YONERGESI

TURK NOROSIRURIJI DERNEGI
ARASTIRMA VE GELISTIRME (AR-GE)
GALISMA GRUBU

Tanimi

AR-GE Calisma Grubu, Turk Norosiriirji Dernegi'nin
(TNDer) gesitli konularda dernek hizmetlerini iyilestirmek
ve gelistirmek amaciyla  kurulmus  kurul/calisma
gruplarindan biridir. TNDer kurullarinin tam listesine
http://www.turkishneurosurgicalsociety.org/kurul.php
adresinden ulasilabilir.

Vizyonu

Teknolojik gelisim ve yeni Uriinlerin tasarimi endistrinin ve
tim uygulamali bilimlerin ilerlemesinde anahtar etkendir.
AR-GE Calisma Grubu TNDer Uyeleri basta olmak Uzere,
norosirdrjiyle ilgili trlnler konusunda calismalar yapan
tum bulus sahiplerine yardim ederek bu projelerin hayata
gecirilmesine destek olmayi hedefler. Bu sekilde tip hizmeti
ve ekonomik gelismeye katkida bulunarak tim insanliga
yararli olmak amacindadir.

Misyonu

AR-GE Calisma Grubunun temel hedefi norosirirjiyle
ilgili teknolojik Grlnlerin gelistirilmesine katki saglamaktir.
Bunu saglamak icin, basta ndrosirirji uzmanlari olmak
uzere diger branstan hekimlere, 6grencilere ve toplumun
her kesiminden potansiyel mucitlere ilham verici ve
motive edici hizmetlerde bulunur ve bu cabalari destekler.
Teknolojik gelisim ve buluslarin ilerleme ve zenginlesme
icin elzem olduguna inanan AR-GE Calisma Grubu,
bilginin yasam kalitesini arttirmak icin uygulanmasina,
uygulamaya sokulabilir yeniliklere yonelik arastirmaya,
arastirma sonuclarinin somut ve endustriye uygulanabilir

son Urtinlere dénismesi gerektigine inanir ve kaynaklarin
bu tlir projelere aktarilmasina aracilik eder. Bu sekilde
dernek Uyelerinin bu Grinlerin saglayacagi yararlardan pay
almasini; elde edilen Urtnler sayesinde de ndrosirurjikal
bakimin iyilestirilmesini ve Ulke halki ve tim insanhgin
bundan fayda gérmesini hedefler.

Yonergesi

* AR-GE calismalarini ve Tirk Norosirirji Dernegi -
TUBITAK- Universite - Sanayi arasindaki iliskileri
dizenler. Norosirirji alaninda AR-GE c¢alismalarinin
gelismesi icin calisir.

+ Uyeleri Turk Norosirlrji Dernegi tyeleri arasindan
dernek yonetim kurulunca segilir.

o Gorev siresi 2 yildir.

* Yilda en az 2 toplanti yapar.

o 2 kez Ust Uste toplantiya katilmayan tyenin Gyeligi dlser.
Yerine yeni Uye segilir.

Ikinci Dénem (1.1.2009-31.12.2010) Uyeleri

Dr. Cengiz Cokluk (Baskan)
Dr. Cumhur Kilinger (Sekreter)
Dr. Engin Gonul

Dr. Ahmet Bekar

Dr. Hakan Bozkus

Dr. Serkan Simsek

Dr. Mahmut Akytiz

Dr. Evren Keles

Dr. Hakan Tuna

Calisma Alani

AR-GE Calisma Grubu norosirlrjiyle ilgili teknoloji
drlnlerinin gelistirilmesiyle ilgilenir. Bu Uriinler dort gruba
ayrilir:
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1. Tibbi cihazlar
2. Tibbi implantlar
3. Bilgisayar sistemleri ve yazilimlari

4. Digerleri  (cihaz, implant ve vyazihm disi
tasarimlar)
Gorevleri
AR-GE Calisma Grubunun gorevleri (¢ bashga
ayrilabilir:

A. Arastirma gelistirme ve buluslarin énemi konusunda
Uyelerini aydinlatmak ve kamuoyu olusturmak

B. Norosirlrji konusunda yapilmis buluslari ortaya
¢ikartmak, tanitmak ve ortaya konulmus eserlerin takdir
edilmesine yardim etmek

C. Yeni buluslara 6n ayak olmak. Bunu saglamak icin su
asamalarda katki saglar:

a. Potansiyel mucitlere konuyu duyurmak ve
destek saglamak Uzere projeleri kabul etmek ya
da destekleyici diger kurumlara yonlendirmek

b. Sunulan projelerin 6n incelemesini yapmak ve
hangi projenin gelistirilmek Gizere desteklenecegi
kararina katkida bulunmak

c. Mucitin  projeyi  gelistirmesi icin
saflamak

d. Bulusun patent/faydali model belgesi almasina
yardim etmek

e. Bulusun bir son 0riin sekline déniismesine ve
Uretimine destek olmak/aracilik etmek

destek

AR-GE Grubu, misyonunun ve yukarda yazilan temel
cercevenin gerektirdigi hedeflere ulasmak icin somut
gorevler belirlemistir:

1. Norosirrji uzmanlarinin ve norosirrjiyle ilgili buluslar
yapmak Uzere calismalarda bulunan tiim potansiyel
mucitlerin bulus sahibi, patent ya da faydali model
sahibi olmalarina destek olmak.

2. Arastirmacilarin model gelistirmesi siirecinde onlarin
calismalarini kolaylastirmak, Uretici firmalarla iliskileri
duzenlemek ve kolaylastirmak, patent sirecini
kolaylastirmak ve yonlendirmek, fikirlerin korunmasini
saglamak.

3. Ayni konuda ¢alisan arastirmacilarin bulusturulmasi ve
birlikte calismalarini saglamak.

4. Teknolojiyitakipetmekvebuteknolojileriarastirmacilara

tanitarak onlarin model gelistirmelerine ilham kaynagi
olmak.

5. Norosirtrji Urind Ureten fabrikalar ve bu drlnlerin
tasarimini  yapan kisilerin  klinikte ve ameliyat
ortamlarinda trtnlerin nasil kullanildi§ini anlamalarini
kolaylastirmak.

6. Arastirmaci ve potansiyel bulus sahiplerinin arastirma
laboratuvarlarindan yararlanmalarina yardim etmek.

7. Norosirtrjiyen olmayan arastirmacilarin nérosiriirjiyen-
lerle ortak calismalarini desteklemek ve bu Kisilere
ulasmakta norosirurjiyenlere yardimci olmak.

Prensipleri

Calismalarisirasinda AR-GE Calisma Grubu su prensiplere

uyar.

1. Temelamag kar etmek olmasa da, Griinlerin gelistirilmesi
ve Uretilmesinden elde edilen/edilecek olan kardan
katkida bulunan tiim kisi ve kurumlarin yararlanmasina
caba gosterir. Temel hedef bulus sahibinin haklarini
korumak ve gerek TNDer’in gerekse toplumun yararini
gOzetmektir.

2. Gizli ve stratejik cahismalarin gizli kalmasini saglar,
acik ve gizli olmayan calismalari ise diger arastiricilarla
paylasir ve onlarin gelistirmelerini saglar.

3. Etik ihlallerinde uyaricidir, bu konuda arastiricilari
bilgilendirir.

Ikinci Donem (1.1.2009-31.12.2010) Calisma
Konulari ve Eylem Plani

o Tum Universitelerin AR-GE faaliyetlerinin arastiriimasi
ve benzer gruplarla baglantiya gecilmesi

 Teknik tniversitelerle baglanti kurulmasi

e Turk Patent Enstittst: Calisma modelinin kavranmasi

 Potansiyel mucitlerin (T1p fakulteleri ve egitim arastirma
hastanelerinde cahisan  teknisyen-hemsire-arastirma
gorevlisi-uzman ve 6gretim Uyelerinin) belirlenmesi ve
elektronik ortamda haberlesilmesinin saglanmasi, konu
ile ilgili bilgilendirilmeleri

* Bir web sitesi olusturulmasi ve giincel tutulmasi

« Periyodik bir yayin cikariimasi (builten): Ug ayda bir

» Simdiye kadar Turkiyede gelistirilen modellerin ortaya
¢ikariimasi ve tanitiimasi

e Cahsma alanlarinin  belirlenmesi:  néroonkoloji-
radyoterapi - goruntiileme - cerrahi enstrumanlar - metal




implantlar - biyomateryaller - ilaglar - robotik cihazlar-
noroelektronik cihazlar - yapisiklik Onleyiciler - sinir
implantlari - yurtime cihazlari - eksternal mobilizasyon
cihazlari - bilgi islem yazilimlari - bilgisayar teknolojileri-
tip disi halk arasinda uygulanan tedavi metodlari-
basing Olcer teknolojileri - dren teknolojileri - sarf
malzemeleri- ameliyat kiyafetleri - eldiven teknolojileri-
optik mikroskop ve diger magnifikasyon teknolojileri-
aydinlatma teknolojileri - havalandirma teknolojileri -
ameliyat masalari - hasta yataklari - monitor teknolojileri-
bipolarlar koterler ve diger kanama durdurucular - kayit
sistemleri - gorme ve isitme teknolojileri - yapay zeka
teknolojileri - maket teknolojileri - resim teknolojileri
Uluslararasi benzer gruplarla iliskiler kurulmasi
Norosirarjiyle ilgili tretim yapan firma ve fabrikalarin

saptanmasi  ve Turkiyede dretilen teknolojilerin
listelenmesi.
Uriin  gelistirenin ~ 6dtllendirilmesi  igin  destek
saglanmasi

Turk Norosirtrji Dernedi Ar-Ge Calisma Grubu Biilteni I

Calismalarin  dergi
getirilmesi

Tubitak ile iliski kurulmasi

Tip fakiltesi 6grencileri arasindan potansiyel mucitlerin
bulunmasi

suplementi veya Kkitap sekline

Ikinci Dénem (1.1.2009-31.12.2010) Hedefleri

Arastirma gelistirme konusunda TNDer (yelerinin
bilgilendirilmesi

Donem sonunda TNDer destekli belli sayida bulus/
faydali model/patent alinmis olmasi

TNDer’e gelir saglanmasi

TNDer'in Ar-Ge faaliyetlerinin devlet kademesinde ve
toplum nezdinde duyurulmasi



INTERKORPORAL FIKSATORUN

HIKAYESI

Uzm. Dr. Cengiz Tiirkmen (70. Y1l Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Egitim ve Arastirma Hastanesi, istanbul)

1991  yilinda  Marmaris'teki ~ Ulusal ~ kongremizde,
Dr. Tator'un konusmasindan sonra yanima oturmasi ve de
bizim sunumlarimizi begenmemesi neticesinde spinal tizerinde
daha spesifik calismaya karar verdim. Bu donemde Sisli
Etfal Hastanesinde ndérosirirji kliniginde 5. yil asistaniydim;
dondigumde bu distincemi dederli hocam klinik sefimiz
Dr. Yusuf Rizeli'ye actigimda kabul etti.

Tum spinal kitaplari aldigimda ise bu konuya epeyce yabanci
oldugumuzu anladim. Bu yildan baslayarak ve uzmanhgimi
aldiktan sonra bas asistan kadrosuyla klinigimizde calismaya
devam ettigim yillarda da strekli spinal cerrahiyle ugrastim.
Arastirmalarim, fizik ve resime olan merakimla birlesince
spinal cerrahiye hayli yatkin olduguma fark ettim. Spinal
cerrahi ugrasim, ¢alismalarim surdd.

1994 yili Eylil ayinda “posterior fiksator cihazi yetmezligi
ve vida kirilmalari”ni okurken, moment kuvvetinin buna
neden oldugunu distindim. Eger moment kuvvetini ortadan
kaldirirsak cihazlarimiz yetersiz kalmazdi. Her bir vida, vida
boyu kadar mesafe yaratiyor bu da 6zellikle aksial yliklenmede
moment kuvvetini dogruyordu. O zaman aksial kuvvetin
merkezine girmeliydik! Girebilir miydik? “Korpektomiden
sonra neden olmasin?” diye dustindim ve ilk cizimimi
yaptim (Resim 1). Acaba bu dusundlmis ve denenmis miydi?
Oncelikle bunu arastirdim. Litaretiirde korpektomi bosluguna
(distraktor ve metal bloklar gibi) bazi cihazlar uygulanmisti ama
vida yani fiksatér hi¢ kullanilmamisti. ilk arastirmalardan
sonra degerli hocam Prof. Dr. Fahir Ozer'in fikrini almak
icin Kocaeli Universitesine, sevgili dostum Dr. Alper Kaya
ile birlikte gittik. Fahir Hoca "Bu aleti buraya sokabilirsen
cok iyi fikir” dedi. Artik bu projeyi calisabilece§im bir firma
gerekiyordu. O zamanlar ¢ok buylk olan bir Turk firmasina
sevgili dostum Dr. ibrahim Ziyal ile birlikte gittik. Firmanin
olumlu yaklasimiyla ¢alismalarima basladim.

Vida tamamdi da, konnektor nasil olmaliydi? Oluklu olan ve
distraksiyon yapamayan bir konnektor seti cizdim. Aslinda,
baslangigta “vida tamam konnektdr zor” diye basladik ama
beni en ¢ok zorlayan kisim vidanin bulunmasi oldu. Cunkd
ilk vida koyun omuruna ¢ok zor girmisti. Kadavrada ise hig

girmedi. Kadavra calismalarimi Cerrahpasa Tip fakultesi
anatomi kirsustinde yaptim (Resim 2). 1 yihmiz kadavralara
vida gondermeye calismakla gecti 20'ye yakin kadavrada
calistik, fakat viday! korpusa gonderemiyorduk. Her seferinde
kizip sinirlenerek cekicle cakiyorduk veya asiri zorlamayla
kontrolstiz gidiyordu. Su anki viday!r bulana kadar 50'nin
lzerinde vida tipi denendi. En sonunda vidayr kalcada
kullanilan bir ortopedi malzemesini kanatlarinin sikligi ve
kalinhgini ¢ok begenerek érnek aldim. Artik (konik saftl, 3mm
adim aralikli, ucu keskinlestirilmis ticgen seklinde, kanatlari 5mm
kadar yavas yavas genisleyen, 2.5¢cm boyunda) vidamiz, kolaylikla
giriyordu. Cerrahpasadaki kadavra calismalarimda rontgen
cihazi kullanmamiz gerekiyordu ama bunun temini ¢ok zordu.
Narosirurjiden tasinabilir rontgen cihazini almak istedik ama
bozuktu. Radyoloji ise vermedi. Bunun Uzerine Sisli Etfal
Hastanesi Baghekimi Sef. Dr. Ahmet Cevri Yildiz bana bir
seyyar rontgen cihazi verdi ama ayni gun birakmak kaydiyla.
Kamyonet tutuyordum, param fazla degildi. Anlastigim
kamyonetci “bu paraya gétlririm, isim bittiginde bir ara gelip
alirim” dedi ve istedi§i saatte gelip aliyordu. Bizi de anatomi
kapandigl icin kapinin 6nine koyuyorlardi. Soguklarda
cihazlari birakip gidemedigimiz igin epeyce Ustiyorduk. Sonra
cihazi yukleyip Sisli Etfale geri dontiyorduk. Bir bagka problem
de filmlerin banyosuydu; Cerrahpasa radyoloji ¢ektigimiz
filmlerin banyosundan hastaya cekilen réntgen parasi kadar
para aliyordu. Konustuk fakat indirim yapmadilar.

En sonunda bugiin kullanmakta oldugumuz vidamizi basariyla
uygulamaya basladik. Bunun Gzerine Yildiz Teknik ve Bogazici
Universitelerinde cihazin kirilma testlerini yaptim. Yalniz
rontgen incelemelerimiz tiim ¢abalarimiza ragmen istedigimiz
kalitede sonu¢ vermiyordu. Cihazi uygulayabiliyorduk
ama silik olan bu réntgen filmleriyle yayin yapamazdik; bu
seyyar makineler ile de kaliteli gorintu yakalamak mumkin
olmuyordu. C6zim olarak kadavrayi radyoloji'ye tasimayi
dustindiik. Cerrahpasa radyoloji bu 6nerimi reddetti. Sisli Etfal
radyoloji'deki incelemeleri yani kadavra rontgenlerini yine
bashekimim kabul etti. Cerrahpasa Anatomi hocalarimiza,
“bize kadavrayi 3- 4 saatlik verir misiniz?” diye sordum. Cevap
net olarak “hayir” oldu. Ben de kadavray! kagirmaya Kkarar




Resim 1: ICF’ln ilk ¢izimi
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Resim 2: Kadavra ¢alismasi (Dr Cengiz Tiirkmen, Dr. ibrahim
Ziyal, Dr. Taylan Emre Coban, Dr.Alper Kaya 1995)

verdim! Ya personeli ayarlamaliydim ya da camdan girip
kacirmaliydim ki bu hirsizlik olacakti... Tam bu girisimlerin
arefesindeyken, tim anatomi hocalarindan izin istedigimi ama
kiirsti baskanina hi¢ sormadigimi hatirladim. Basima bir sey
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gelirse kirsu baskani Prof. Dr. Metin Toprak,"Benim haberim
yoktu, sorulsaydi izin wverirdim” diyebilirdi. \Vermeyecegini
bile bile gidip izin istedim. Oda “sizi uzun zamandir takip
ediyorum ok emek verdiniz tabi ki olur” demez mi? Kulaklarima
inanamadim. Ambulans ile kadavrayi Sisli Etfale tasidik ve
kaliteli filmler elde ettik. Degerli hocam, klinik Sefim Prof. Dr.
Yunus Aydin‘a da fiksatorli orada gosterdim ve kendisinden
bir olguda uygulama s6z0 aldim. Kadavray da geri gotirip
kazasiz belasiz biraktik. Yunus Hocam Ankaradan izin i¢gin
caba sarfetti ve “takin” cavabiyla takmaya kadar verdik. ilk
vakamiz bulundu.” Bu bir ilktir, calismadir” diyerek hastadan
izin alindi ve ilk ameliyata girildi ama basaramadik. Vidalari
takmayi basardik fakat konnektori takamadik (Resim 3 ve
4). Kemik greft ile yetindik ve ciktik. Sisli Etfal'in bahgesinde
saatlerce agladim. O gece sabaha kadar uyuyamadim. Mide
agrim ¢ok nadir olur o glin en siddetlisini atlattim ve simdiki
konnektort buldum. Ertesi giin durumu Yunus Hocama
anlattiktan sonra yine yeni konnektor yapimi igin tekrar
fabrikaya gittim. “Yeni gizimler yeni imalatlar” derken, bu sefer
fabrika sahipleri benden sikilmaya bagsladilar artik bana soguk
davraniyorlardi. Oradaki mihendisler, isgiler ve ustalar beni gok
seviyorlardi. Onlarla calisiyorduk, cogu yapilanlari gizliyorlardi.
Yeni konnektorle (Resim 5), Yunus hocam bir sonraki vakaya
izin verdi ve bu sefer basardik. Daha sonra 2,3 olgular. Artik
hep basarili oluyorduk ama elimizde sadece 3 boy konnektor
vardi. Para almaya baslamislardi bir tek boy sikintisi problem
oluyordu ama yine de basariyorduk. 6 uygulamadan sonra 1 yil
ara verip takiplerimizi yaptik. Sira patentini almaya gelmisti.
Bir dostumun tanidigi olan Ankara Patent Biirosu'nda teknik
cizimler ve dosyalar hazirlandi ve yurt ici patentini aldim
(1996). Bir yil sonra sonra ise “incelemeli faydall patent” olarak
yurt disi(PCT) patentini aldim (1997). Sira yayin yapmaya
gelmisti.

Spine ve J.Neurosurgery'e yaziyorduk ama hep”4 red 3 olur, 3 red
2 olur, 2 red 1” olur gibi hakem ¢ogunlugu ile reddediyorlardi.
Amsterdamda (1997) yapilan 11. International Congress of
Neurological Surgery'e bildiri gdnderdik. Sézlu-video bildiriyi
kabul ettiler. Bunun Uzerine pratigimi gelistirmek icin 6 ay
Amerika'ya gittim. Donuste videoyu hazirlamam gerekiyordu
ve ¢ok buyuk paralar talep ediyorlardi. Es-dost seferber oldu.
Yamyam Prodiiksiyondan Sayin Cagatay Karagizmeli ve
Gonul Gokalp, Montaj Stiidyosu’'ndan Ziya Akar, Akan
Goriintiilerden Ergul Ozkutan, Milliyet gazetesinden
Bedri Koraman, Haslet Soy6z ve Mehmet Dal, HBB kanall
yardimlariyla, bir bucuk ay calisarak videomu hazirladim.
Cok yogun calisan yerlerdi, ancak bos kaldiklarinda, 24 saat
icinde bana ancak 10-15 dakika zaman ayiriyorlardi. Ben de
arabada yatiyordum. Ama sonunda istedigim oldu ve giizel
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Resim 4: ICF oluklu konnektérin uygulanmis sekli

bir video hazirladim. Sonugta Amsterdamda 6-7 Temmuz
1997'de “interkorporal fiksatér”’i sundum. Bence iyi olmustu.
Orada sayin hocamiz Prof. Dr. Gazi Yasargil, "buna benzer
bir sistemi daha 6nce yaptigini ve Isvigre de kiigik bir dergide
yayinladi§ini soyledi”(Ben daha sonra o dergiyi bularak spinal
bilten ve Omurilik ve omurga cerrahisi -Prof. Dr. Mehmet
Zileli ve Prof. Dr. Fahir Ozer- kitabinda karsilastirmali olarak
farklarini yazdim).

Amsterdam kongresinden sonra2 Amerikan 1 Alman 1 Fransiz
firmasi interkorporal fiksatorle ilgilendiler. Fransiz ve Alman
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Resim 5: ICF UN SON SEKLI (rotasyon engelleyici varken ve
yok iken)

firmalari Turkiye'ye geldi. Fransiz firmasi “Ttrkmen” ibaresini
interkoporal fiksatoriin basina yazmak istemedi, ben de
reddetim, Yillarca “Coutrel-Debusse” dedigimizi “herkezinde bu
cihazi kullaniyorsa Tirkmen demeye alismasi gerektigi” anlattim.
Sonucta Alman firmasi ile anlastik. Babam, “Tirk firmasiyla
calisma yaptigimi yabanci bir firmayla anlasma yapmamin dogru
olmadigini” sdyledi. Ben, “Tirk firmasi beni istemiyor” dememe
ragmen babamin tiimdyle ikna olmadi§ini sezinledim. Babami
alip fabrikaya gotirdiim, dzellikle firma sahiplerinden birisiyle
tanistirdim. Babamin éniinde "bu cihazin basarili olamiyacagini
ne zaman bitirece§imi, érnek olarak ben Seyh Samil oyununu
¢ok oynarim bu cihaz benim gibi adamda durmaz*“ gibi sozler
sarfedince, ben de cevabini verdim ve soguk bir sekilde oradan
ayrildik. Babam duyduklarina inanamadi.

Yayin yapamamistik, stirekli red geliyordu. Genis seri yerine,
kisa teknik not yazalim dedik. J. Neurosurgerye gonderdik
“3 red 2 olumlu oy”la yine reddedildi. Bu sirada Amerikada
Houston Methodist hastanesi Gastroentroloji Kurst Baskani
Prof. Dr. Atila Ertan, bu ¢alismayi bir dostumdan duyarak
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ilgilendi ve o hastanenin spinal baskanina kendisi gétirdi.
Sonra bana telefon agtiginda uzilerek “bunun yapildigini ve
kendilerinin kullandigini bana ifade ettiler'dedi. Ben de”size
s6z veriyorum ben bunu yayinlatip size ve onlara génderecegim”
diye cevap verdim. Bunun dzerine en son gonderdigimiz
J.Neurosurgery'deki hakemlerin beni reddeden kritiklerine
itiraz ettim. Kritikler hatalarla doluydu, zaten simdiye kadar
red edilen kritiklerde yapici ve dogru hig bir elestiri yoktu; en
onemlisi, iclerinde “bundan zaten var ve uygulaniyor” denilen
bir kritik de vardi. Bu cihazin ne oldugunu sordum; “distraktdr
bir mesh” geldi. Ben de intercoporal fiksator ile arasindaki
farklari uzun uzun anlatan bir cevap yolladim. 6 ay gibi uzun
bir sessizlik oldu, artik kritiklerime cevap dahi gelmiyordu. Ben
de tekrar bir mektup yazdim; “Cok basit ¢alismalarin sayfalarca
yayinlandi§ini 6 yillik calisma ve bu kadar olgu sonucuna ragmen,
2 sayfalik teknik not yazisini nasil oluyor da haketmiyorum? Sizin
3.Diinya Ulkesinden bir calismayi-fikri kabul etmeniz bu kadar
zor mu?-Washington Post gazetesinde yayinlanan firmalarla
anlasmali spinal cerrahlardan bir hakem-iclerinde wvarsa,-o
gunlerde boyle bir haber ¢ikmisti- kabul etmiyorum” dedim. 4
ay sonra kabul yazisi geldi. Kapak teklif ettim cevap gelmedi.
Ekim 2002 de basildi, artik bir yayinimiz da vardi.

Gergi biraz Turk ustli olmustu ama basarmistik. Bu sevingle
dernegimizin yayinlanmis ¢alisma oddliine bas vurdum ama
layik gorilmedim. Almanlarla anlasmistim artik glzel bir
titanyum setim vardi. Onlarin Turkiye distribitérid firma
bana her zaman cok yardimci oldu. Fakat ucuz satilmasini
saflamak istememden dolayi, daha sonra gereken destek
cekildi. Asla tanitimim yapilmadi. Buyik bir Universitemizin
degerli bir hocasl, bir giin kongre yemeginde bana “ka¢ para
kazandin?” diye sordu. Oysa dogru soru, “sana nasil destek
olabiliriz?” olamaliydi. Merak edenlere sdyleyeyim: Bu calisma
icin cebimden, 150.000-200.000 $ harcamisimdir. Bazi
degderli hocalarimiz ise, interkorporal fiksatorii uygulamaya
izin verdigi zamanda dahi “hig Ucret ddettirmem gel bedava tak”
diyerek destek gosterdiler. Daha sonra radyasyon miyolapatisi
nedeniyle plejiye gittigi anlasilan bir olguda da, plejinin bedava
takilan cihaz yuziinden oldugu hastaya anlatiimistir. “Konusma
veriyoruz, intercorporal fiksatérden cok bahsediyor “diye afaroz
edildigim olmustur. Veya bana kizan bir hocamiz “bir daha
intercorporal fiksatorin( taktirmayacagim” demistir. Bu calisma
uluslararasi patenti Amerika, Avrupa ve Japonyada da almistir
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(1998). Daha sonra spinal biltende ¢ok degerli hocamiz Prof.
Dr. Mahir Tevruz'un Dogentlik tezini benzer cihazla aldigini
gordum. Zaten bir fikir sadece bir kisinin aklina gelmis olamaz.
Newton'un basina elma diismeden 6nce de bir ¢cok kisin basina
bir ¢cok sey diismis, binlerce kisinin arasindan “neden bu elma
yukari degilde asagiya diisiiyor” diyen onlarca kisi olmustur. Ama
Newton iclerinde 1srar edip, arastirip, agiklayan ve literatiire
giren kisidir.. Eminim ki degerli hocam benim neler ¢ektigimi
herkesden ¢ok anlamistir. Tasarlanmis olan vida insanda ve
koyunda omurgaya girmiyordu. Herhalde kopekte kemik
yapisi daha musait ki hocam basarmis kendisini tebrik ederim.
Rezian'la tanistigimda “bir sistemin anlasiimasi icin en az 10
yil gegmesi lazim” demisti. Bu Amerikada 10 yilsa Tirkiyede
ka¢c yil olacagini bilemiyorum. Ben popllarize edemedim
ama bir glin hak ettigi degeri alacagini biliyorum; ama dogru
yerden dogdugu zaman. Prof. Dr. Sait Naderi’'nin 9. Eylul
Universitesi biomekanik labaratuarinda anterior sistemlerin
karsilastiriimali biyomekanik calismasini yaptiktan sonra “ben
béyle bir sonug beklemiyordum intercorporal fiksatdriin sonuglari
¢ok iyiydi.” ifadesi de intercorporal fiksatorin hakettigi yerde
olmadigini gosteren carpici bir ifadedir.

Ilgilenen olursa intercorporal fiksatériin gelistirilmesiyle ilgili
destegimi ve haklarimi, karsiliksiz verece§imi de bu vesile
ile duyurmak isterim. Ben neden mi yapmiyorum? Su anda
ilgilendigim 2 ilging projem var onlara vakit ayiriyorum.

L titfen bu hikayeden ¢ikaracaginiz sonug karamsarlik olmasin.
Cunku bugunku aklimolsabenyine ufak tefek degisiklerileayni
seyleri yapardim. Calismalar insani olgunlastiriyor. Yasamina,
davranislarina, 6zgivenine katki sagliyor. Hayatimda her
calismayi “merak ettiim” icin yaptim; amacim asla bunlarla bir
yere gelmek olmadi. Bir yere gelebilmek i¢in merak etmeden
yapilan ¢alismalari da hep yavan bulmusumdur. Sadece merak
ederek baslayip, bitirdigim ve sizleri sasirtacak, su anda vakit
bulup yazamadigim o kadar ¢ok calismam var ki!

Ulkeler gelismis olanlar ve geri kalmislar olarak ikiye ayrilir.
“Gelismekte olanlar” ifadesine hep ¢ok gulmusimdir. Bunun
kandirmaca oldugu besbellidir. Bu ¢alismanin hikayesi bence
siradadandir ve olmasi gerektigi gibidir. Zaten bu hikaye(ler)
bdyle yasanmasaydi, biz “gelismekte olan tlke” olur muyduk?



TEMEL PATENT BILGILERI:
|.BULUS NEDIR? PATENT NEDIR?

Dog. Dr. Cumhur Kilinger (Trakya Universitesi Tip Fakiltesi, Nrosiriirji Anabilim Dali, Edirne)

Bulus, bilim ve teknoloji alaninda bir Grlin veya yonteme
iliskin bir sorunun 06zgun bir sekilde ¢O6zimi olarak
tanimlanabilir. Ekonomik ve sosyal ilerlemenin 6n sarti
olan buluslar, uygarligin gelisimiyle yakindan iliskilidir.
Bir bulusun ortaya cikartilabilmesi icin Uc bilesen gerekir:
yaraticl bir fikir, emek ve yatirim. Bunlarin herhangi
birindeki eksiklik, bulusun ortaya ¢ikmasini engeller. Blyuk
emeklerle hatta yatirimlarla ortaya ¢ikartilan buluslarin, bir
patent veya faydali model belgesi ile korunmasi gerekir.

Patent nedir? Faydali model nedir?

Patent, bulus sahibinin bulusa ait dzellikleri agiklamasi ve
patent almak icin gerekli sartlari yerine getirmesi lizerine,
s6zkonusu bulusla ilgili haklari belirli bir stre icin bulus
sahibine (ya da yetkilendirdigi birine) veren bir belgedir.
Patent, bulus sahibine devlet tarafindan verilen bir glivence
saglar ve bulus sahibinin izni olmadan bagkalarinin bulusu
Uretmesi, kullanmasi veya satmasi yasalarla engellenir.
Patenti alinmis bir bir bulus; alinip, satilabilen, kiralanip,
kiraya verilebilen diger mallar gibi patent sahibinin milkiyeti
haline gelir. Faydali model 6ziinde patentle aynidir ve
sahibine bulusla ilgili haklar1 aynen saglar. Sanayiye yonelik,
alinmasi daha kolay ve masrafi dustik bir patent ¢esidi olarak
anlasilabilir. Patentten farki, bulusun ait oldugu konuda ve
belgenin alinisindaki islem basamaklarindadir.

Patentin sahibine sagladigi haklar

Patent sahibi, bulusun alanina ve trtnlerin yerli veya ithal
Uretim olup olmadigina bakilmaksizin patent hakkindan
yararlanir. Patent sahibi, Gigtinct Kisilerin asagida sayilanlari
gerceklestirmesini onleyebilir:

a) Patentli Grinin Uretilmesi, kullaniimasi, satilmasi,
veya ithal edilmesi. Bu amaclar icin (kisisel ihtiyac
disinda) herhangi bir nedenle elde bulundurulmasi,

b) Patent konusu usultin kullaniimasi,

c) Patentli usuliin kullanilmasinin  Gg¢linct  Kisiler
tarafindan baskalarina teklif edilmesi,

d) Patent konusu usul ile dogrudan dogruya elde
edilen Urtnlerin satisa sunulmasi, kullaniimasi, ithal
edilmesi veya bu amaclar icin kisisel ihtiyagtan baska
herhangi bir nedenle elde bulundurulmasi.

Bulus sahibi-Patent sahibi

Patent alma hakki, bulusu yapana veya onun haleflerine
aittir ve baskalarina devri mimkundir. Bulus birden ¢ok
kisi tarafindan birlikte gerceklestirilmisse, patent isteme
hakki, taraflar baska tirli kararlastirmamissa, bunlara
mstereken ait olur. Gunimizde buluslar, sikhkla ylksek
kaynak kullanimi gerektirdiginden bulus sahibinin fikrini
gelistirmek icin disardan maddi destek almasi siklikla
gerekir. Bazen bulusu gelistirmek ve sonrasinda endustriye
uygulanabilir bir Grlin haline getirmek icin yapilan yatirim
cok buytktur. Bu durumlarda, bulus sahibi ile patent sahibi
ayni kisi olmayabilir. Yatirimi yapan gercek ya da tizel
kisi, yaptigi harcamalarin karsiliginda, bulus sahibinin de
onaylyla (siklikla 6denen bir bedel karsiliginda), patentin
sahibi olarak tescil edilebilir.

Patentin gegerlilik alani

Patentler alindiklari Glkeler i¢cin hak sahipligi dogurur ve
dolayisiyla ulusaldir. Ulusal patent enstitlisiince verilen
bir patent, bulusun o kisiye ait oldugu tlim diinyada tescil
eder, ancak bulusun o tlke disinda Griin haline getirilmesi
ya da satilmasina engel olamaz. Patent, sahibine sadece,
bulusun o llke icinde Uretme ve satma hakkini verir.
Ornegin Tirkiyede alinmis bir patent, sadece Turkiye
icinde sahibine hak saglar. Bu durumda, patentli Grinin
Turkiye'de Uretilmesi ya da disaridan ithal edilip satiimasi
engellenir. Boylece bir patent hak sahibine sadece, o llke
icinde baskalarinin ayni driinin Oretmesini veya ithal
etmesini durdurma hakki verir.

Dinya patenti yokturancak kapsami degisik bazi uluslararasi
patentler vardir. Bir bulusun haklarinin diger tlkelerde de
korunmasi icin uluslararasi patent ofislerine basvurulmasi
ve patentin oradan da alinmasi gerekir. Patent isbirligi
Anlasmasi [Patent Co-operation Treaty (PCT)] cercevesinde
tek bir bagvuru ile birden fazla llkede patent korunabilir.
Avrupa Patent Sozlesmesi [ e European Patent Convention
(EPC)] kapsaminda Avrupa Ulkelerinde gecerli bir patent
alinabilir.

Gelecek sayidaki yazimizda llkemizde patent basvurulari
nasil yapilir, nelere dikkat etmek gerekir gibi konulara
deginecegiz.
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DUYURU

Turk Norosirurji Dernegi Patent Oduili-2010

Turk Norosirurji Dernegi, patent sahibi Uyelerine patent 6dili verecektir. 2009 yil
icinde patent/faydali model belgesi almis Gyelerimiz 1 Nisan 2010 tarihine kadar
dernegimize basvurduklari takdirde, bu basvurular olusturulacak bir jiri tarafindan
degerlendirilecektir. Patent sahibi Uyelerimize verilecek 6dul miktari 5000 TLdir. Bu
odul birden fazla basvuruya verilebilir.

BASVURU KOSULLARI

1.

2.

Basvuran kisi Turkiye Cumhuriyeti vatandasi olmahdir.

Bagvuran kisi Turk Norosirurji Dernegi Uyesi veya Norosirlrji dalinda uzmanlk
ogrencisi olmalidir.

. Patent (ya da faydali model) birden fazla kisiye aitse ya da patent sahibi bulus sahibinden

farkliysa, 6dul basvuran patent ya da bulus sahibi kisiye verilir. Bu durumda diger
patent sahiplerinin yazili onayi gereklidir.

. Patent Norosirtrji ile ilgili herhangi bir girisimi saglayici, kolaylastirici, sanayiye

uyarlanabilir ve Gretilebilir nitelikte olmahdir. Bu kriterler TNDer'in patent jurisi
tarafindan degerlendirilecektir.

. Bagsvuru mektubu ile birlikte resmi patent belgeleri ve patentli Grind aciklayici

belgelerin eksiksiz verilmesi gerekmektedir.

. Patent o6duli icin duyuru Tirk Norosirirji Dernegi yayinlarinda her yil igin

tekrarlanir.

SON BASVURU TARIHI 1 NiSAN 2010
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