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ONSOZ

Sayin Meslektaslarimiz,

Tirk  Norosirirji  Dernegi  Arastirma-Gelistirme (AR-GE) Calisma
Grubunun 1.  bulteniyle karsinizdayiz. Hedefimiz, 3 aylik aralarla
cikartacagimiz biltenlerle sizlere diizenli olarak ulasmaktir. AR-GE Calisma
Grubu olarak varlik amacimiz ve hedeflerimizi bu sayida yaymnladigimiz
yonergemizde bulabilirsiniz. Bu sayida ayrica, ¢aligma grubumuzun bagkan:
Dr. Cengiz Cokluk'un yazdigi ve AR-GE’nin 6nemini vurgulayan “AR-GE
ile gelecegin tasarimi” adli yaziyi, Dr. Cumhur Kilinger'in yazdigi “Temel
patent bilgileri-1” adli bir kisa makaleyi ve tlkemizden ilk patentli spinal
implantin sahibi Dr. Cengiz Tirkmen'in yazdigi “Interkorporal fiksatériin
hikayesi” adl: yaziy1 bulabilirsiniz.

Biiltenimiz dernek tyesi siz meslektaglarimizin katkilarina agiktir. Bir ¢ok
cerrahin gerek kendi kullandig1 cerrahi aletlerde modifikasyonlar yaptirdigini,
gerekse bu aletleri degisik yontemlerle kullandigini bilmekteyiz. Patentli olsun
olmasin, paylagmak istediginiz bu tiir yenilikleri bize yazmaktan ¢ekinmeyiniz.

Gelecek sayilarda goriigmek tizere.
Saygilarimizla,

Tiirk Norosiriirji Dernegi
AR-GE Calisgma Grubu

Tletisim adresleri:
cengizcokluk@yahoo.com
ckilincer@hotmail.com



AR-GE ILE GELECEGIN TASARIMI

Doy. Dr. Cengiz Cokluk: (Ondokuzmayus Uniwversitesi, Tup Fakiiltesi, Nérosiriirji Anabilim Dal, Samsun)

Insanlik tarihi buluslarla doludur. Bulus diisiincenin tasarya,
tasarimin ¢izime, ¢izimin modellemeye modellemenin
ise bir triin olarak tretilip insanliga sunulmasini saglayan
surecler butinudir. Tas devri, bakir bronz devri, ortacag,
yenicag ve yakingag gibi insanlik tarihinin katmanlari yeni
buluglar tarafindan sekillendirilmistir. Ziraat, felsefe, tip,
matematik, fen bilimleri ve teknoloji alanindaki buluglar
ve ilerlemeler aragtirma ve gelistirme faaliyetlerinin bir
trinidir.Ins anhiginilerlemesinde elektrik,elektromanyetik,
mikrodevreler ve bilgisayarlar halen gelistirilmektedir.

17. yizyilin baslarinda Ingiliz disiniri Francis Bacon
(1561-1626) bilgiyi gilic kaynagi olarak tanimlamis ve
kendi felsefesinin merkezine bilimi koymustur. Bilimin
insanlar1 aydinlatma ve gelistirme islevi gérdigiini 6n
plana gikarmigtir. Bacon'a gore bilim doganin oziidir ve
buna yonelen kisi aslinda doganin 6ziine yonelmistir. Bu
nedenle dogay1 deneylerle kavramaya ¢alismistir. Bacondan
sonra ortaya citkan gergekler bilginin gercekten giiciin
kaynag: oldugunu ortaya koymus, buhar makineleri,
elektrik, elektro-manyetik, optik, haberlesme ve motorlar
Uzerine yapilan aragtirma gelistirme faaliyetleri diinyada
yeni dengelerin kurulmasina neden olmugtur. Glinimizde
de ortaya c¢ikan yeni dengelerin merkezinde aragtirma
gelistirme faaliyetleri ve bu faaliyetlerden tretilen katma
deger yer almaktadr.

Insanhigin refah ve gelismesinde bu derece éneme sahip
olan aragtirma gelistirme faaliyetleri kisaca AR-GE olarak
yazilmaktadir. AR-GE bilgiyi ve bilimi kullanarak yeni bir
bulus yapmak ve bir tiriin tiretmek veya var olan mevcut bir
trtn tzerinde degisiklik yaparak o tiriinii daha verimli veya
daha islevsel hale getirmek olarak tanimlanabilir. Tekrar
vurgulamak gerekirse AR-GE’nin temelinde bilim ve bilgi
yer almaktadir. Bunu ¢evreleyen en dar daire icerisinde ise
fikir, diigtince, emek, zaman, g6zlem ve deney yer almaktadur.
Bu nedenle AR-GE ve bununla iligkili faaliyetler bir tilke
agisindan en 6nemli faaliyetler olarak sayilabilir. AR-GE
faaliyetlerinde en 6nemli unsur bilimsel faaliyet igerisinde
bulunan insandir. Bu insan bilimsel sezgisi olan, yaptig1 ise

son derece 6nem veren, bilimsel sezgi ve yaraticihigi olan,
strekli sorgulayan ve ben bu isi daha iyi nasil yapabilirim
sorusunu soran, bu sorunun cevabini verebilmek i¢in ¢6zim
yollar: aragtiran gugli bir kisiliktir. Bu kisi bu faaliyetlerin

tilkemizin gelecegini tasarlamak oldugunun bilincindedir.

buhar
teknolojili

Tekerlegin  icat edilmesinden makinelerine,

buhar hibrit

motorlara, elektrikten niikleer enerji santrallerine, hesap

makinelerinden  yuksek
makinesinden bilgisayarlara, radyodan dijital teknolojiye,
cep telefonundan nano-teknolojiye kadar pek ¢ok tasarimin
insanhgin gelecegi icin ne kadar 6nemli oldugu ve insanlig:
nereye tastyabilecegi bilinmelidir. Ulkemizin bilim ve
teknoloji  Uretebilme yetenegini yiikseltmek ilkenin
gelecegini yiikseltmek kadar 6nemlidir. Ulkedeki AR-GE
faaliyetlerinin artirilabilmesi i¢in yeni triin tasarlayabilme,
bulus yapabilme veya tasarlanmug bir Grtini gelistirebilme
yeteneginin artirilmast, yeni yontemler ortaya koyabilme ve
yontemleri gelistirebilme, bilim tiretebilme ve bilgi toplumu

olabilme yetenegini 6ne ¢ikarma zorunlulugumuz vardir.

Bulus yapmak, faydali model tasarlamak, endiistriyel tasarim
yapmak veya bir modeli gelistirmek ne derece 6nemli bir
bilimsel faaliyetse bu tasarimin korunmas: ve bagkalar:
tarafindan taklit edilmesinin onlenmesi de o modeli
tasarlamak kadar 6nemli bir kisisel haktir. Burada patent
bagvurusunun yapilmast ve patent haklarinin alinmasi
da son derece 6nemlidir. Ulkenin patent sahibi olmast o
tilkede teknoloji tretilebildigi anlamina gelmektedir. Bir
tlkenin teknoloji tretebilmesi o tlkenin diger ulkelerle
olan rekabetinde o tilkeyi gii¢li kilan en biiyiik etmenlerden
birisidir. Bizlerin de tlkemizin diger tlkelere kars: rekabet
guctint artirabilmemizi¢in teknoloji gelistirme yetenegimizi
artirmamiz dolayisiyla daha ¢ok patent sahibi olabilmemiz
son derece 6nemlidir.

Teknoloji ve bilim diinyas: her gecen giin degisen ve gelisen
yliziiyle insanliga sundugu yeni ve teknolojik buluslariyla
stirekli bir gelisim ve degisim icerisindedir. Gintimiz bilim

ve teknolojisini bu hale getiren bilim dinyasina buluslariyla
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en biiytik katma degeri treten tlkeler siyasal ve teknolojik
alanda hem en buytik s6z hakkina sahip olmakta hem
de refah iginde yasamakta ve geleceklerini garanti altina
almaktadirlar. Ayni zamanda diger tilkelerle biiyiik bir yarig
ve rekabet icinde yer almaktadirlar. Kuzey Amerika, Avrupa
ve Japonya bunun en giizel 6rnegini olusturmaktadir. Bu
tlkelerin sahip olduklari patentler, Grettikleri bilim ve
buluglar bulunduklar1 yeri saglayan en 6nemli unsurdur.
Bu ilkelerin AR-GE faaliyetlerine ayirdiklar1 kaynak
bu konunun O6nemini vurgulamaktadir. Firma bazinda
distindigimiz zaman biytik firmalar daha giizel triini
tretmek ve yeni Urlin tasarlamak igin sahip olduklar:
kaynagin 6nemli bir kismini bu faaliyetlere ayirmaktadirlar.
AR-GE faaliyetlerinin ana unsurunu olusturan aragtirmaci
ozellikte ve bulug yapma potansiyeline sahip insanlara
uygun ortamin saglanmas: gereklidir. Sanayi, tniversiteler,
bilim dinyas: ve diger kurum ve kuruluglar bir makinenin
diglileri gibi uyum i¢inde ¢aligabilmeli ve bilim iretecek
yeteneklere sahip olabilmelidir. Bu sekilde tlkemiz daha
biyiik olacak ve bizler gelecege daha giicli yirtyecek ve
daha giivenle bakabilecegiz.

Norosirtirji  icerisinde AR-GE  faaliyetlerinin ~ 6zel

bir yeri vardir. Noérosirtirji tarihine baktigimiz zaman
trepanasyon i¢in kullanilan ilkel aletlerden baglayarak

gunimiz teknolojisine kadar pek ¢ok bulus, alet gelistirme,
faydali model Uretme faaliyeti nérosiriirjiyi bugiinku
yerine getirmistir. Ozellikle mikroskobun icat edilmesi
ve noérosirirjide kullanilmaya basglanmasi, mikrocerrahi
aletlerinin tasarlanmasi ve Uretimi, stereotaktik frame’lerin
bulunmasi ve tasarlanmasi, bipolar koagiilatorler, navigasyon
cihazlari, gamma knife, endovaskiler kateterler ve coiller,
bilgisayarli tomografi ve manyetik rezonans cihazlar1 son
dénemlerde sahit oldugumuz ve kullanim alanimiza giren
yeni buluslar arasindadir. Ulkemizde nérosiriirji alaninda
ozellikle spinal cerrahide kullanilan enstriimanlarin tasarimi
ve tretilmesi basariyla gergeklestirilmekte bunun yaninda
pek ¢ok cerrahi aletin tasarim ve Uretimini yapan sanayi
sektori bulunmaktadir. Yukarida soz ettigimiz yiiksek
teknolojili buluslara baktigimiz zaman bulundugumuz yerin
kigtimsenmemesi gerekmekle birlikte yeterli de degildir.
Bunun artirilmas: ve yiiksek teknolojili cihazlarin tasarim
ve Uretiminin saglanmas: hem tilke hem de bilim dalimiz
icin 6nem tagimaktadir. Fikir ve tasarilarimiz1 birlegtirerek
trlin tasarimlarini saglayacak yontemler ve yollari agmak,
bu alanda calisan kigileri desteklemek gelecek agisindan
son derece 6nemlidir. Yeter ki her birey bunun bilincinde ve
sorumlulugunda olsun.
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AR-GEYONERGESI

TURK NOROSIRURJI DERNEGI
ARASTIRMA VE GELISTIRME (AR-GE)
CALISMA GRUBU

Tanim1

AR-GE Calisgma Grubu, Turk Norosirtirji Dernegi’nin
(TNDer) gesitli konularda dernek hizmetlerini iyilestirmek
kurulmus  kurul/caligma

ve gelistirmek amaciyla

gruplarindan biridir. TNDer kurullarinin tam listesine

http://www.turkishneurosurgicalsociety.org/kurul.php
adresinden ulagilabilir.

Vizyonu

Teknolojik gelisim ve yeni tirtinlerin tasarimi endistrinin ve
tim uygulamali bilimlerin ilerlemesinde anahtar etkendir.
AR-GE Caligma Grubu TNDer tiyeleri bagta olmak tizere,
noérosirirjiyle ilgili Griinler konusunda ¢aligmalar yapan
tim bulug sahiplerine yardim ederek bu projelerin hayata
gecirilmesine destek olmay: hedefler. Bu sekilde tip hizmeti
ve ekonomik gelismeye katkida bulunarak tim insanliga
yararli olmak amacindadir.

Misyonu

AR-GE Calisma Grubunun temel hedefi nérosirirjiyle
ilgili teknolojik tirtinlerin gelistirilmesine katk: saglamaktir.
Bunu saglamak icin, bagta norosirtirji uzmanlar1 olmak
tzere diger brangtan hekimlere, 6grencilere ve toplumun
her kesiminden potansiyel mucitlere ilham verici ve
motive edici hizmetlerde bulunur ve bu ¢abalari destekler.
Teknolojik gelisim ve buluslarin ilerleme ve zenginlesme
icin elzem olduguna inanan AR-GE Caligma Grubu,
bilginin yasam kalitesini arttirmak i¢in uygulanmasina,
uygulamaya sokulabilir yeniliklere yonelik aragtirmaya,
aragtirma sonuglarinin somut ve endiistriye uygulanabilir

son trinlere doniismesi gerektigine inanir ve kaynaklarin
bu tir projelere aktarilmasina aracihk eder. Bu sekilde
dernek tyelerinin bu triinlerin saglayacag: yararlardan pay
almasiny; elde edilen triinler sayesinde de nérosiriirjikal
bakimin iyilestirilmesini ve ilke halki ve tim insanligin

bundan fayda gérmesini hedefler.

Yonergesi

* AR-GE c¢aligmalarimi ve Tirk Norosirirji Dernegi -
TUBITAK- Universite - Sanayi arasindaki iligkileri
diizenler. Norosirirji alaninda AR-GE ¢aligmalarinin
gelismesi i¢in ¢aligir.

* Upyeleri Tirk Norosirirji Dernegi tyeleri arasindan
dernek yonetim kurulunca segilir.

* Gorev stiresi 2 yildir.

* Yilda en az 2 toplanti yapar.

* 2 kez Gst Uste toplantiya katilmayan tyenin tyeligi diser.

Yerine yeni tye segilir.

Ikinci Dénem (1.1.2009-31.12.2010) Uyeleri

Dr. Cengiz Cokluk (Baskan)
Dr. Cumhur Kilinger (Sekreter)
Dr. Engin Génil

Dr. Ahmet Bekar

Dr. Hakan Bozkus

Dr. Serkan Simgek

Dr. Mahmut Akytiz

Dr. Evren Keles

Dr. Hakan Tuna

Caligma Alan1
AR-GE Calisma Grubu noérosirirjiyle ilgili teknoloji
trtnlerinin gelistirilmesiyle ilgilenir. Bu trtinler dért gruba

ayrilir:
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1. Tibbi cihazlar
2. T1ibbi implantlar

3. Bilgisayar sistemleri ve yazilimlari

4. Digerleri  (cihaz, implant ve yazihlm dist
tasarimlar)
Gorevleri
AR-GE Calisma Grubunun gorevleri ¢ bashga
ayrilabilir:

A. Arastirma gelistirme ve buluglarin 6nemi konusunda
tyelerini aydinlatmak ve kamuoyu olusturmak

B. Norosiriifji  konusunda  yapilmis  buluglart  ortaya
¢tkartmak, tanitmak ve ortaya konulmus eserlerin takdir
edilmesine yardim etmek

C. Yeni buluglara 6n ayak olmak. Bunu saglamak icin su
asamalarda katk: saglar:

a. Potansiyel mucitlere konuyu duyurmak ve
destek saglamak tizere projeleri kabul etmek ya
da destekleyici diger kurumlara yonlendirmek

b. Sunulan projelerin 6n incelemesini yapmak ve
hangi projenin gelistirilmek Gzere desteklenecegi
kararina katkida bulunmak

c. Mucitin  projeyi gelistirmesi icin  destek

saglamak

d. Bulusun patent/faydali model belgesi almasina
yardim etmek

e. Bulugun bir son irin gekline donismesine ve

iretimine destek olmak/aracilik etmek

AR-GE Grubu, misyonunun ve yukarda yazilan temel
cercevenin gerektirdigi hedeflere ulagmak i¢in somut
gorevler belirlemigtir:

1. Norosiriirji uzmanlarinin ve nérosirirjiyle ilgili buluglar
yapmak Uzere ¢aligmalarda bulunan tim potansiyel
mucitlerin bulus sahibi, patent ya da faydali model
sahibi olmalarina destek olmak.

2. Aragtirmacilarin model gelistirmesi strecinde onlarin
calismalarini kolaylagtirmak, tretici firmalarla iligkileri
duzenlemek ve kolaylagtirmak, patent sirecini
kolaylastirmak ve yonlendirmek, fikirlerin korunmasini
saglamak.

3. Ayni konuda ¢aligan aragtirmacilarin bulusturulmas: ve
birlikte ¢aligmalarini saglamak.

4. Teknolojiyitakip etmekvebu teknolojileriaragtirmacilara

tanitarak onlarin model gelistirmelerine ilham kaynag:
olmak.

5. Norosirtirji Urtinti Ureten fabrikalar ve bu trtnlerin
tasarimini  yapan kisilerin  klinikte ve ameliyat
ortamlarinda trtnlerin nasil kullanildigini anlamalarin:
kolaylastirmak.

6. Aragtirmact ve potansiyel bulus sahiplerinin aragtirma
laboratuvarlarindan yararlanmalarina yardim etmek.

7. Norosiriirjiyen olmayan aragtirmacilarin nérosirtirjiyen-
lerle ortak caligmalarini desteklemek ve bu kigilere

ulagsmakta norosirtrjiyenlere yardimer olmak.

Prensipleri

Caligmalari sirasinda AR-GE Calisma Grubu su prensiplere

uyar.

1. Temel amag kar etmek olmasa da, Giriinlerin geligtirilmesi
ve Uretilmesinden elde edilen/edilecek olan kardan
katkida bulunan tim kisi ve kurumlarin yararlanmasina
caba gosterir. Temel hedef bulug sahibinin haklarini
korumak ve gerek TNDer’in gerekse toplumun yararin
gozetmektir.

2. Gizli ve stratejik ¢aligmalarin gizli kalmasini saglar,
acik ve gizli olmayan caligmalar: ise diger arastiricilarla
paylastr ve onlarin gelistirmelerini saglar.

3. Etik ihlallerinde uyaricidir, bu konuda arastiricilart
bilgilendirir.

Ikinci Dénem (1.1.2009-31.12.2010) Caligsma
Konulari ve Eylem Plam

* Tum universitelerin AR-GE faaliyetlerinin aragtirilmasi
ve benzer gruplarla baglantiya gecilmesi

* Teknik tniversitelerle baglant: kurulmasi

+ Tirk Patent Enstitiisii: Calisma modelinin kavranmast

* Potansiyel mucitlerin (T1p fakilteleri ve egitim aragtirma
hastanelerinde  ¢aligan  teknisyen-hemsire-aragtirma
gorevlisi-uzman ve 6gretim Uyelerinin) belirlenmesi ve
elektronik ortamda haberlesilmesinin saglanmasi, konu
ile ilgili bilgilendirilmeleri

* Bir web sitesi olusturulmas: ve glincel tutulmas:

* Periyodik bir yayin ¢ikarilmas: (biilten): Ug ayda bir

*+ Simdiye kadar Turkiyede gelistirilen modellerin ortaya
¢ikarilmasi ve tanitilmasi

alanlarinin  belirlenmesi:

* Calisma néroonkoloji-

radyoterapi - gériintiilleme - cerrahi enstrumanlar - metal




implantlar - biyomateryaller - ilaglar - robotik cihazlar-
noroelektronik cihazlar - yapisiklik onleyiciler - sinir
implantlar1 - yirime cihazlar: - eksternal mobilizasyon
cihazlar: - bilgi islem yazilimlar: - bilgisayar teknolojileri-
tip disi halk arasinda uygulanan tedavi metodlari-
basing Olger teknolojileri - dren teknolojileri - sarf
malzemeleri- ameliyat kiyafetleri - eldiven teknolojileri-
optik mikroskop ve diger magnifikasyon teknolojileri-
aydinlatma teknolojileri - havalandirma teknolojileri -
ameliyat masalar: - hasta yataklari - monit6r teknolojileri-
bipolarlar koterler ve diger kanama durdurucular - kay1t
sistemleri - gérme ve isitme teknolojileri - yapay zeka
teknolojileri - maket teknolojileri - resim teknolojileri
Uluslararas: benzer gruplarla iligkiler kurulmas:
Norosirtrjiyle ilgili tretim yapan firma ve fabrikalarin

saptanmast ve Turkiyede dretilen teknolojilerin
listelenmesi.
Uriin ~ gelistirenin ~ 6diillendirilmesi  i¢in  destek
saglanmasi

Turk Norosirirji Dernegi Ar-Ge Calisma Grubu Biilteni I

Caligmalarin  dergi suplementi veya kitap sekline
getirilmesi

Thbitak ile iligki kurulmasi

Tip fakiiltesi 6grencileri arasindan potansiyel mucitlerin
bulunmasi

Ikinci Dénem (1.1.2009-31.12.2010) Hedefleri

Aragtirma  gelistirme konusunda TNDer tyelerinin
bilgilendirilmesi

Dénem sonunda TNDer destekli belli sayida bulug/
faydali model/patent alinmig olmasi

TNDer'e gelir saglanmasi

TNDer’in Ar-Ge faaliyetlerinin devlet kademesinde ve
toplum nezdinde duyurulmas:



INTERKORPORAL FIKSATORUN

HIKAYESI

Uzm. Dr. Cengiz Tiirkmen (70. Y1l Fizik Tedavi ve Rebabilitasyon Egitim ve Arastirma Hastanesi, Istanbul)

1991 Marmaris'teki ~ Ulusal

Dr. Tator'un konusmasindan sonra yanima oturmast ve de

yilinda kongremizde,
bizim sunumlarimizi begenmemesi neticesinde spinal tizerinde
daha spesifik caligmaya karar verdim. Bu dénemde Sisli
Etfal Hastanesinde norosiriirji kliniginde 5. yil asistaniydim;
dondigimde bu digtincemi degerli hocam klinik sefimiz
Dr. Yusuf Rizeli’ye a¢tigimda kabul etti.

Tim spinal kitaplar: aldigimda ise bu konuya epeyce yabanct
oldugumuzu anladim. Bu yildan baglayarak ve uzmanligimi
aldiktan sonra bag asistan kadrosuyla klinigimizde ¢aligmaya
devam ettigim yillarda da stirekli spinal cerrahiyle ugrastim.
Aragtirmalarim, fizik ve resime olan merakimla birlesince
spinal cerrahiye hayli yatkin olduguma fark ettim. Spinal
cerrahi ugragim, calismalarim stirdd.

1994 yili Eylil ayinda “posterior fiksator cihazi yetmezligi
ve vida kirilmalari”’ni okurken, moment kuvvetinin buna
neden oldugunu disiindim. Eger moment kuvvetini ortadan
kaldirirsak cihazlarimiz yetersiz kalmazdi. Her bir vida, vida
boyu kadar mesafe yaratiyor bu da 6zellikle aksial yiiklenmede
moment kuvvetini dogruyordu. O zaman aksial kuvvetin
merkezine girmeliydik! Girebilir miydik? “Korpektomiden
sonra neden olmasin?” diye digiindim ve ilk ¢izimimi
yaptim (Resim 1). Acaba bu distinilmis ve denenmis miydi?
Oncelikle bunu aragtirdim. Litaretiirde korpektomi bosluguna
(distraktor ve metal bloklar gibi) bazi cihazlar uygulanmisti ama
vida yani fiksator hi¢ kullanilmamusti. Ilk aragtirmalardan
sonra degerli hocam Prof. Dr. Fahir Ozer'in fikrini almak
icin Kocaeli Universitesine, sevgili dostum Dr. Alper Kaya
ile birlikte gittik. Fahir Hoca "Bu aleti buraya sokabilirsen
cok iyi fikir” dedi. Artik bu projeyi ¢alisabilecegim bir firma
gerekiyordu. O zamanlar ¢ok biytk olan bir Turk firmasina
sevgili dostum Dr. Ibrahim Ziyal ile birlikte gittik. Firmanin
olumlu yaklagimiyla ¢aligmalarima bagladim.

Vida tamamd: da, konnekt6r nasil olmaliydi? Oluklu olan ve
distraksiyon yapamayan bir konnektor seti ¢izdim. Aslinda,
baglangicta “vida tamam konnektér zor” diye bagladik ama
beni en ¢ok zorlayan kisim vidanin bulunmas: oldu. Ciinki
ilk vida koyun omuruna ¢ok zor girmisti. Kadavrada ise hi¢

girmedi. Kadavra caligmalarimi Cerrahpasa Tip fakultesi
anatomi kirststinde yaptim (Resim 2). 1 yilimiz kadavralara
vida gondermeye c¢alismakla gecti 20’ye yakin kadavrada
caligtik, fakat viday: korpusa gonderemiyorduk. Her seferinde
kizip sinirlenerek c¢ekicle ¢akiyorduk veya asir1 zorlamayla
kontrolsiiz gidiyordu. Su anki viday: bulana kadar 50’nin
tzerinde vida tipi denendi. En sonunda viday: kalcada
kullanilan bir ortopedi malzemesini kanatlarinin sikligi ve
kalinhiFini ¢ok begenerek ornek aldim. Artik (konik saftl, 3mm
adim aralikh, ucu keskinlestirilmis icgen seklinde, kanatlar: 5mm
kadar yavas yavas genisleyen, 2.5cm boyunda) vidamiz, kolaylikla
giriyordu. Cerrahpagadaki kadavra ¢alismalarimda rontgen
cihazi kullanmamiz gerekiyordu ama bunun temini ¢ok zordu.
Norosirtrjiden taginabilir réntgen cihazini almak istedik ama
bozuktu. Radyoloji ise vermedi. Bunun tzerine Sigli Etfal
Hastanesi Baghekimi Sef. Dr. Ahmet Cevri Yildiz bana bir
seyyar rontgen cihazi verdi ama ayni giin birakmak kaydiyla.
Kamyonet tutuyordum, param fazla degildi. Anlastigim
kamyonet¢i “bu paraya gotiriiriim, isim bittiginde bir ara gelip
alrim” dedi ve istedigi saatte gelip aliyordu. Bizi de anatomi
kapandig1 i¢in kapimin 6ntine koyuyorlardi. Soguklarda
cihazlar: birakip gidemedigimiz i¢in epeyce tsiiyorduk. Sonra
cihazi yiikleyp Sisli Etfale geri dontiyorduk. Bir bagka problem
de filmlerin banyosuydu; Cerrahpasa radyoloji ¢ektigimiz
filmlerin banyosundan hastaya ¢ekilen rontgen parasi kadar
para aliyordu. Konugtuk fakat indirim yapmadilar.

En sonunda bugiin kullanmakta oldugumuz vidamizi bagariyla
uygulamaya bagladik. Bunun tizerine Y1ldiz Teknik ve Bogazigi
Universitelerinde cihazin kirilma testlerini yaptim. Yalniz
rontgen incelemelerimiz tiim ¢abalarimiza ragmen istedigimiz

kalitede Cihaz1

ama silik olan bu réntgen filmleriyle yayin yapamazdik; bu

sonu¢  vermiyordu. uygulayabiliyorduk
seyyar makineler ile de kaliteli goriinti yakalamak miimkiin
olmuyordu. Coziim olarak kadavray: radyoloji'ye tagimay1
distindiik. Cerrahpaga radyoloji bu 6nerimi reddetti. Sisli Etfal
radyolojideki incelemeleri yani kadavra rontgenlerini yine
baghekimim kabul etti. Cerrahpasa Anatomi hocalarimiza,
“bize kadavray: 3- 4 saatlik verir misiniz?” diye sordum. Cevap
net olarak “bay»” oldu. Ben de kadavray: kacirmaya karar




Resim 1: ICF’in ilk ¢izimi

ﬁf e I";. ‘ ".; —

Resim 2: Kadavra galismasi (Dr Cengiz Tirkmen, Dr. Ibrahim
Ziyal, Dr. Taylan Emre Coban, Dr.Alper Kaya 1995)

verdim! Ya personeli ayarlamaliydim ya da camdan girip
kagirmaliydim ki bu hirsizlik olacakti... Tam bu girigimlerin
arefesindeyken, tiim anatomi hocalarindan izin istedigimi ama

kiirsii bagkanina hi¢ sormadigimi hatirladim. Bagima bir sey
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gelirse kurst baskani Prof. Dr. Metin Toprak,’Benim haberim
yoktu, sorulsayds izin verirdim” diyebilirdi. Vermeyecegini
bile bile gidip izin istedim. Oda “sizi uzun zamandir takip
ediyorum gok emek verdiniz tabi ki olur” demez mi? Kulaklarima
inanamadim. Ambulans ile kadavray: Sisli Etfale tagidik ve
kaliteli filmler elde ettik. Degerli hocam, klinik Sefim Prof. Dr.
Yunus Aydin'a da fiksatorii orada gosterdim ve kendisinden
bir olguda uygulama sozii aldim. Kadavray: da geri gotirip
kazasiz belasiz biraktik. Yunus Hocam Ankaradan izin igin
¢aba sarfetti ve “fakin” cavabiyla takmaya kadar verdik. Ilk
vakamiz bulundu.” Bu bir ilktir, calismadi” diyerek hastadan
izin alindi ve ilk ameliyata girildi ama basaramadik. Vidalar:
takmay1 bagardik fakat konnektort takamadik (Resim 3 ve
4). Kemik greft ile yetindik ve ¢iktik. Sisli Etfal'in bahgesinde
saatlerce agladim. O gece sabaha kadar uyuyamadim. Mide
agrim ¢ok nadir olur o glin en siddetlisini atlattim ve simdiki
konnektorii buldum. Ertesi glin durumu Yunus Hocama
anlattiktan sonra yine yeni konnektdr yapimi icin tekrar
fabrikaya gittim. “Yeni ¢izimler yeni imalatlar” derken, bu sefer
fabrika sahipleri benden sikilmaya bagladilar artik bana soguk
davraniyorlardi. Oradaki miithendisler, is¢iler ve ustalar beni ¢ok
seviyorlardi. Onlarla ¢alistyorduk, cogu yapilanlar: gizliyorlardi.
Yeni konnektorle (Resim 5), Yunus hocam bir sonraki vakaya
izin verdi ve bu sefer bagardik. Daha sonra 2,3 olgular. Artik
hep basarili oluyorduk ama elimizde sadece 3 boy konnektor
vardi. Para almaya baglamiglard: bir tek boy sikintist problem
oluyordu ama yine de bagariyorduk. 6 uygulamadan sonra 1 yil
ara verip takiplerimizi yaptik. Sira patentini almaya gelmisti.
Bir dostumun tanidigi olan Ankara Patent Biirosu'nda teknik
cizimler ve dosyalar hazirlandi ve yurt i¢i patentini aldim
(1996). Bir yil sonra sonra ise “incelemeli faydali patent” olarak
yurt disi(PCT) patentini aldim (1997). Sira yayin yapmaya
gelmisti.

Spine ve J.Neurosurgery’e yaztyorduk ama hep” 4 red 3 olur, 3 red
2 olur, 2 red 1” olur gibi hakem ¢ogunlugu ile reddediyorlardi.
Amsterdamda (1997) yapilan 11. International Congress of
Neurological Surgery’e bildiri gonderdik. S6zli-video bildiriyi
kabul ettiler. Bunun tzerine pratigimi gelistirmek icin 6 ay
Amerika’ya gittim. Dontiste videoyu hazirlamam gerekiyordu
ve ¢ok biyiik paralar talep ediyorlardi. Es-dost seferber oldu.
Yamyam Prodikstiyondan Sayin Cagatay Karagizmeli ve
Gontl Gokalp, Montaj Studyosu'ndan Ziya Akar, Akan
Goriintillerden  Ergiil Ozkutan, Milliyet ~gazetesinden
Bedri Koraman, Haslet Soy6z ve Mehmet Dal, HBB kanali
yardimlariyla, bir buguk ay calisarak videomu hazirladim.
Cok yogun ¢aligan yerlerdi, ancak bos kaldiklarinda, 24 saat
icinde bana ancak 10-15 dakika zaman ayiriyorlardi. Ben de

arabada yatiyordum. Ama sonunda istedigim oldu ve glizel
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Resim 4: ICF oluklu konnektoriin uygulanmis sekli

bir video hazirladim. Sonu¢ta Amsterdam'da 6-7 Temmuz
1997de “interkorporal fiksatér™a sundum. Bence iyi olmustu.
Orada sayin hocamuz Prof. Dr. Gazi Yasargil, “buna benzer
bir sistemi daba once yaptigini ve Isvigre de kiigiik bir dergide
yayimladigini soyled;”(Ben daha sonra o dergiyi bularak spinal
bilten ve Omurilik ve omurga cerrahisi -Prof. Dr. Mehmet
Zileli ve Prof. Dr. Fahir Ozer- kitabinda kargilagtirmali olarak
farklarini yazdim).

Amsterdam kongresinden sonra 2 Amerikan 1 Alman 1 Fransiz
firmas: interkorporal fiksatérle ilgilendiler. Fransiz ve Alman
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Resim 5: ICF UN SON SEKLI (rotasyon engelleyici varken ve
yok iken)

firmalar: Tirkiye'ye geldi. Fransiz firmast “Tiirkmen” ibaresini
interkoporal fiksatoriin bagina yazmak istemedi, ben de
reddetim, Yillarca “Coutrel-Debusse” dedigimizi “herkezinde bu
cihazi kullaniyorsa Tirkmen demeye alismast gerektigi” anlattim.
Sonugta Alman firmasi ile anlagtik. Babam, “Tuirk firmaswyla
calisma yaptrigim: yabanct bir firmayla anlasma yapmamin dogru
olmadiging” séyledi. Ben, “Tiirk firmast beni istemiyor” dememe
ragmen babamin timiyle ikna olmadigini sezinledim. Babami
alip fabrikaya gotiirdiim, 6zellikle firma sahiplerinden birisiyle
tanistirdim. Babamun énitinde "bu cibazin basarily olamiyacagin
ne zaman bitirecegimi, Grnek olarak ben Seyh Samil oyununu
cok oynarim bu cibaz benim gibi adamda durmaz® gibi sozler
sarfedince, ben de cevabini verdim ve soguk bir sekilde oradan
ayrildik. Babam duyduklarina inanamadi.

Yayin yapamamistik, stirekli red geliyordu. Genis seri yerine,
kisa teknik not yazalim dedik. J. Neurosurgerye gonderdik
“3 red 2 olumlu 0y’la yine reddedildi. Bu sirada Amerikada
Houston Methodist hastanesi Gastroentroloji Kiirsii Bagkani
Prof. Dr. Atila Ertan, bu ¢aligmay: bir dostumdan duyarak
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ilgilendi ve o hastanenin spinal bagkanina kendisi gétiirdd.
Sonra bana telefon actiginda tzilerek “bunun yapildigini ve
kendilerinin kullandigini bana ifade ettiler’dedi. Ben de”size
s6z veriyorum ben bunu yaymlatip size ve onlara gonderecegim’
diye cevap verdim. Bunun tzerine en son goénderdigimiz
J-Neurosurgerydeki hakemlerin beni reddeden kritiklerine
itiraz ettim. Kritikler hatalarla doluydu, zaten simdiye kadar
red edilen kritiklerde yapici ve dogru hig bir elestiri yoktu; en
onemlisi, iclerinde “bundan zaten var ve uygulaniyor” denilen
bir kritik de vardi. Bu cihazin ne oldugunu sordum; “distrakzor
bir mesh”  geldi. Ben de intercoporal fiksator ile arasindaki
farklar: uzun uzun anlatan bir cevap yolladim. 6 ay gibi uzun
bir sessizlik oldu, artik kritiklerime cevap dahi gelmiyordu. Ben
de tekrar bir mektup yazdim; “Cok basit ¢alismalarin sayfalarca
yayinlandigini 6 yillik calisma ve bu kadar olgu sonucuna ragmen,
2 sayfalik teknik not yazisini nasil oluyor da haketmiyorum? Sizin
3.Diinya iilkesinden bir calismayi-fikri kabul etmeniz bu kadar
zor mu?-Washington Post gazetesinde yayinlanan firmalarla
anlagmali  spinal cerrablardan bir hakem~iclerinde varsa,-o
giinlerde boyle bir haber cikmasti- kabul etmiyorum” dedim. 4
ay sonra kabul yazis1 geldi. Kapak teklif ettim cevap gelmedi.
Ekim 2002 de basilds, artik bir yayinimiz da vardu.

Gergi biraz Turk usili olmustu ama bagarmistik. Bu sevingle
dernegimizin yayinlanmig ¢aligma ddiliine bas vurdum ama
layik goérilmedim. Almanlarla anlagmistim artik giizel bir
titanyum setim vardi. Onlarin Tirkiye distribttori firma
bana her zaman ¢ok yardimci oldu. Fakat ucuz satilmasini
saglamak istememden dolayi, daha sonra gereken destek
cekildi. Asla tanitimim yapilmadi. Biyik bir Gniversitemizin
degerli bir hocasi, bir giin kongre yemeginde bana “ka¢ para
kazandin?® diye sordu. Oysa dogru soru, “sana nasil destek
olabiliriz?” olamaliydi. Merak edenlere sdyleyeyim: Bu ¢aligma
icin cebimden, 150.000-200.000 $ harcamigimdir. Bazi
degerli hocalarimiz ise, interkorporal fiksatérii uygulamaya
izin verdigi zamanda dahi “big dicret édettirmem gel bedava tak”
diyerek destek gosterdiler. Daha sonra radyasyon miyolapatisi
nedeniyle plejiye gittigi anlagilan bir olguda da, plejinin bedava
takilan cihaz ytiztinden oldugu hastaya anlatilmistir. “Konugsma
veriyoruz, intercorporal fiksatorden ok bahsediyor “diye afaroz
edildigim olmustur. Veya bana kizan bir hocamiz “bir daha
intercorporal fiksatériinii taktirmayacagim” demistir. Bu galigma
uluslararas: patenti Amerika, Avrupa ve Japonyada da almigtir
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(1998). Daha sonra spinal biltende ¢ok degerli hocamiz Prof.
Dr. Mahir Tevruz'un Dogentlik tezini benzer cihazla aldigin
gordim. Zaten bir fikir sadece bir kisinin aklina gelmis olamaz.
Newton'un bagina elma diismeden 6nce de bir ¢ok kisin bagina
bir ¢ok sey diismiis, binlerce kisinin arasindan “neden bu elma
yukar: degilde asagiya digiiyor” diyen onlarca kisi olmustur. Ama
Newton iclerinde 1srar edip, arastirip, agiklayan ve literatiire
giren kisidir.. Eminim ki degerli hocam benim neler ¢ektigimi
herkesden ¢ok anlamistir. Tasarlanmis olan vida insanda ve
koyunda omurgaya girmiyordu. Herhalde képekte kemik
yapist daha musait ki hocam bagarmis kendisini tebrik ederim.
Rezian'la tamistigimda “bir sistemin anlasilmast icin en az 10
yil gegmesi lazim” demisti. Bu Amerikada 10 yilsa Tirkiyede
kag yil olacagini bilemiyorum. Ben popiilarize edemedim
ama bir giin hak ettigi degeri alacagim biliyorum; ama dogru
yerden dogdugu zaman. Prof. Dr. Sait Naderi’nin 9. Eylil
Universitesi biomekanik labaratuarinda anterior sistemlerin
kargilagtirilmali biyomekanik ¢alismasini yaptiktan sonra “ben
boyle bir sonug beklemiyordum intercorporal fiksatiriin sonuglar:
ok iyiydi.” ifadesi de intercorporal fiksatériin hakettigi yerde
olmadigini gdsteren ¢arpict bir ifadedir.

Ilgilenen olursa intercorporal fiksatoriin gelistirilmesiyle ilgili
destegimi ve haklarimi, karsiliksiz verecegimi de bu vesile
ile duyurmak isterim. Ben neden mi yapmiyorum? Su anda
ilgilendigim 2 ilging projem var onlara vakit ayiriyorum.

Litfen bu hikayeden ¢ikaracaginiz sonug karamsarlik olmasin.
Ciinkibugiinki aklim olsabenyine ufak tefek degisiklerile ayni
seyleri yapardim. Caligmalar insan1 olgunlagtiriyor. Yagamina,
davraniglarina, 6zgivenine katki sagliyor. Hayatimda her
calismay1 “merak ettigim” i¢in yaptim; amacim asla bunlarla bir
yere gelmek olmadi. Bir yere gelebilmek i¢in merak etmeden
yapilan ¢aligmalar da hep yavan bulmusumdur. Sadece merak
ederek baglayip, bitirdigim ve sizleri sagirtacak, su anda vakit
bulup yazamadigim o kadar ¢ok ¢aligmam var ki!

Ulkeler gelismis olanlar ve geri kalmislar olarak ikiye ayrilir.
“Gelismekte olanlar” ifadesine hep ¢ok gilmigimdir. Bunun
kandirmaca oldugu besbellidir. Bu ¢aligmanin hikayesi bence
siradadandir ve olmas: gerektigi gibidir. Zaten bu hikaye(ler)
béyle yasanmasaydu, biz “gelismekte olan iilke” olur muyduk?



TEMEL PATENT BILGILERI:
I. BULUS NEDIR? PATENT NEDIR?

Dog. Dr. Cumbur Kilinger (Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Nirogiriirji Anabilim Dah, Edirne)

Bulus, bilim ve teknoloji alaninda bir iriin veya yonteme
iligkin bir sorunun 6zgin bir gsekilde ¢6zimi olarak
tanimlanabilir. Ekonomik ve sosyal ilerlemenin 6n sarti
olan buluglar, uygarhigin gelisimiyle yakindan iligkilidir.
Bir bulusun ortaya ¢ikartilabilmesi i¢in ¢ bilesen gerekir:
yaratict bir fikir, emek ve yatirnm. Bunlarin herhangi
birindeki eksiklik, bulusun ortaya ¢ikmasini engeller. Biiytik
emeklerle hatta yatirimlarla ortaya ¢ikartilan buluglarin, bir
patent veya faydali model belgesi ile korunmas: gerekir.

Patent nedir? Faydali model nedir?

Patent, bulug sahibinin buluga ait 6zellikleri agiklamasi ve
patent almak i¢in gerekli sartlar: yerine getirmesi tizerine,
sozkonusu bulusla ilgili haklari belirli bir stre i¢in bulug
sahibine (ya da yetkilendirdigi birine) veren bir belgedir.
Patent, bulus sahibine devlet tarafindan verilen bir giivence
saglar ve bulug sahibinin izni olmadan bagkalarimnin bulugu
uretmesi, kullanmasi veya satmasi yasalarla engellenir.
Patenti alinmig bir bir bulug; alinip, satilabilen, kiralanip,
kiraya verilebilen diger mallar gibi patent sahibinin miilkiyeti
haline gelir. Faydali model 6ziinde patentle aynidir ve
sahibine bulusla ilgili haklari aynen saglar. Sanayiye yonelik,
alinmasi daha kolay ve masrafi diigtik bir patent ¢esidi olarak
anlagilabilir. Patentten farki, bulusun ait oldugu konuda ve
belgenin alinigindaki islem basamaklarindadr.

Patentin sahibine sagladig: haklar

Patent sahibi, bulusun alanina ve trtinlerin yerli veya ithal
tretim olup olmadigina bakilmaksizin patent hakkindan
yararlanir. Patent sahibi, Ggiinci kisilerin agagida sayilanlar:
gerceklestirmesini 6nleyebilir:

a) Patentli {iriinlin tretilmesi, kullanilmasi, satilmasi,
veya ithal edilmesi. Bu amaglar i¢in (kigisel ihtiyag
diginda) herhangi bir nedenle elde bulundurulmast,

b) Patent konusu usuliin kullanilmasi,

¢) Patentli usuliin kullanilmasinin  Gglinci  kigiler
tarafindan bagkalarina teklif edilmesi,

d) Patent konusu usul ile dogrudan dogruya elde
edilen triinlerin satiga sunulmasi, kullanilmasi, ithal
edilmesi veya bu amaglar i¢in kisisel ihtiyactan bagka
herhangi bir nedenle elde bulundurulmas.

Bulus sahibi-Patent sahibi

Patent alma hakki, bulusu yapana veya onun haleflerine
aittir ve bagkalarina devri mimkindir. Bulug birden ¢ok
kisi tarafindan birlikte gergeklestirilmisse, patent isteme
hakki, taraflar bagka tirli kararlagtirmamigsa, bunlara
mustereken ait olur. Giniimizde buluslar, siklikla yiiksek
kaynak kullanimi gerektirdiginden bulus sahibinin fikrini
gelistirmek icin digsardan maddi destek almasi siklikla
gerekir. Bazen bulusu gelistirmek ve sonrasinda endustriye
uygulanabilir bir Griin haline getirmek i¢in yapilan yatirim
cok buytiktir. Bu durumlarda, bulus sahibi ile patent sahibi
ayni kisi olmayabilir. Yatirimi yapan gercek ya da tiizel
kisi, yaptig1 harcamalarin karsiliginda, bulus sahibinin de
onayiyla (siklikla 6denen bir bedel karsiliginda), patentin
sahibi olarak tescil edilebilir.

Patentin gecerlilik alan1

Patentler alindiklar: tlkeler icin hak sahipligi dogurur ve
dolayisiyla ulusaldir. Ulusal patent enstitlisince verilen
bir patent, bulusun o kisiye ait oldugu tim diinyada tescil
eder, ancak bulusun o ilke diginda trtin haline getirilmesi
ya da satilmasina engel olamaz. Patent, sahibine sadece,
bulusun o tlke icinde tretme ve satma hakkini verir.
Ornegin Tirkiyede alinmig bir patent, sadece Tiirkiye
icinde sahibine hak saglar. Bu durumda, patentli trinin
Tiirkiye'de tretilmesi ya da disaridan ithal edilip satilmas:
engellenir. Boylece bir patent hak sahibine sadece, o tlke
icinde bagkalarmin ayni Grliniin dretmesini veya ithal
etmesini durdurma hakk: verir.

Diinya patentiyoktur ancak kapsami degisik bazi uluslararasi
patentler vardir. Bir bulugun haklarinin diger tlkelerde de
korunmast igin uluslararasi patent ofislerine bagvurulmas:
ve patentin oradan da alinmasi gerekir. Patent Igbirligi
Anlasmasi [ Patent Co-operation Treaty (PCT)] gergevesinde
tek bir bagvuru ile birden fazla tlkede patent korunabilir.
Avrupa Patent Sozlesmesi [ 7he European Patent Convention
(EPC)] kapsaminda Avrupa tlkelerinde gecerli bir patent

alinabilir.

Gelecek sayidaki yazimizda ilkemizde patent