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Bu yaz› hem ülkemizde nöroflirürji nereye gidiyor
sorusuna yan›t aramak, hem de buna baz› çözümler
önermek için yaz›lm›flt›r. 

Do¤rusu böyle bir yaz› yazma hakk›n› kendisinde
nas›l buldu diyenler olabilir. Bu nedenle kendimi bir
otobiyografide -yoksa CV mi demeliydim?- olmayan
flekilde tan›tmal›y›m. 1978 de nöroflirürji ile tan›flt›m.
O y›llardan bafllayarak kongre, kurs, bilimsel
oturumlar›n sürekli bir müdavimi oldum. 30 y›lda bu
tavr›mda pek de¤ifliklik olmad›. Son 5 y›la dek tüm
bilimsel toplant›larda notlar tutmuflumdur. Bunlar›
arflivlemek, sonuçlar ç›karmak ve dergi ve
kitaplardaki verilerle karfl›laflt›rmak kendi kendine
ö¤renme yöntemimin bir parças› olmufltur. Art›k son
y›llarda not tutmuyorum. Son 10 y›lda özellikle
ülkemizdeki mezuniyet sonras› nöroflirürji e¤itimine
katk›m oldu¤unu söyleyebilirim. Nöroflirürjiyi –baz›
dallar›n› daha fazla olmak üzere- bu otuz y›l içinde
yeterince tan›d›¤›m›, hatta baz› uygulamalar›nda
ustalaflt›¤›m› söyleyebilirim. Bunun yan›s›ra Türk
Nöroflirürji toplulu¤unun ço¤unu da tan›mak f›rsat›
buldum. ‹sim belle¤im çok iyi olmad›¤›ndan bazen
isimleri kar›flt›r›r›m. Dernek yönetiminde oldu¤um
son iki y›lda bu tan›fl›kl›¤›m daha da artm›flt›r. 

Türk Nöroflirürjisinin günümüzdeki durumu ile
ilgili olumlu ve olumsuz de¤erlendirmelerime
gelince:

1- Ülkemizde nöroflirürji uygulamalar›, geliflmifl

ülkelere yak›n düzeydedir. Ancak ülkemizde

nöroflirürjinin sorunlar› artmaktad›r, nöroflirürji

kurumsallaflamam›flt›r.

Bat› ülkelerinde ABD ve Avrupa’da hangi
ameliyatlar veya uygulamalar yap›labiliyorsa bizde
de –ço¤u hastanemizde- yap›labilmektedir. Bunun
birinci nedeni bat› ülkelerinde e¤itim alman›n bizim
akademisyenlerimiz aras›nda bir gelenek olmas›d›r
diyebiliriz. Bu nedenle bizden önceki kuflaklara,
hocalar›m›za çok fley borçluyuz. Onlar sayesinde en
modern teknikleri s›radan teknikler gibi ö¤rendik ve
uygulad›k. Zaman zaman kendimizi bat› ile
k›yaslayan ve onlarla yar›flan tav›rlar›m›z bizi onlar›n
düzeyine getirmifltir. Nitekim ülkemiz yay›n
s›ralamas›nda ilk 10 içinde yer almaktad›r. 

Art›k genç arkadafllar›m›z›n birçok alanda yurt
içinde merkezlerde ileri teknolojileri görme,
uzmanl›k sonras› e¤itim –fellowship- yapma süreci
bafllam›flt›r. Toplant›lar›m›zda yabanc› konuflmac›-
lardan alacak fleylerimiz de azalm›flt›r; hatta yabanc›
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konuflmac›lara gereksinimiz –e¤itim anlam›nda-
kalmam›fl gibidir.

Ancak ABD ve Avrupan›n pek çok öncü
merkezlerinde e¤itim alan Türk bilim insanlar›n›n çok
az bir yüzdesi bu tecrübelerini kurumsal faliyete
dönüfltürülebilmifltir. Türk Bilim ‹nsanlar›n›n bir
k›sm›n›n, edindikleri bilgi ve becerileri a¤›rl›kl› olarak
kendilerine saklamalar› ve ülkenin menfaatlerini
belki de flahsi menfaatlerinin gerisinde görmüfl
olabileceklerini söylemek ürkütücü, belki de yersiz
bir düflünce diyebiliriz. Ancak bencilli¤i ve gösterifli de¤il,

yetenekleri, yarat›c›l›¤› teflvik eden, bilgiyi ve görgüyü

paylaflmay›, hizmet aflk›n› ve yard›mlaflmay› yücelten bir bilim

kültürünün yarat›lamam›fl olmas› akla baflka neyi getirebilir

ki?

Ne yaz›k ki harcanan tüm çabalar bir dönemin
ülkesel süpermenlerini yaratmaktan öteye sonuç
do¤uramam›flt›r. K›sacas› kurumsallaflm›fl baflar›lara
imza at›lamam›flt›r. Örne¤in ülkemizde halen bir
Ulusal Nörotravma Veri Bankas› yoktur, bir Ulusal
Nöroonkoloji Enstitüsü kurulamam›flt›r, ileri nörolojik
bilimler alan›nda dünya ile rekabet edecek araflt›rma
enstitüleri yoktur? 

Pek ço¤umuzun bu sorulara cevab› yeterli kaynak,
ödenek, kurumsal destek, siyasi destek vb. olmay›fl›
diye s›ralanabilir. Pek tabi ki bu nedenleri
s›ralayanlar haks›z say›lmazlar. Ancak pek çok
kurumun sadece sosyal tesisleri için harcad›¤›
kaynaklar, bir enstitünün teknik altyap›s›n›
oluflturmaktan daha m› az yekün tutmaktad›r? Kaynak
kullan›m›n›n öncelik s›ralamas›na da m› kurumlar›n
yöneticileri/siyasiler karar vermektedir? Kurumsallafl-
ma ve mali yönünü ve ülkenin geçmiflte bafl›ndan
geçen siyasi ve ekonomik krizleri bir kenara
b›rakal›m, kurumsallaflamam›fl olmam›z›n bireysel
ihmallere dayal› nedenleri yok mudur? Kuflkusuz ki
böylesine büyük bir sorumlulu¤u tek bir kiflinin
omuzlar›nda tafl›yabilmesi olanaks›zd›r. Bu

sorumlulu¤u yerine getirebilmek için yetiflmifl insan gücüne,

farkl› disiplinlerle birlikte çal›flabilme yetene¤ine, dogmalardan

ar›nm›fl beyinlere ve flahsi ihtiraslardan çok kurumsal

baflar›lara susam›fl insanlara ihtiyaç vard›r. Peki yetiflmifl
insan gücümüz ihtiyac›n neresindedir? Di¤er yönüyle
ihtiyac›m›z olan insan gücünü yetifltirmek için
izlenilen yol kusursuz mudur? Bu ülkede neden bilim
insan› kadrolar› rekabete ve liyakata dayal› bir
seçime aç›lamamaktad›r? Kuflkusuz ki yetiflmifl insan
gücü ve rekabet; baz›lar›n›n özlemi, baz›lar›n›n ise
kabusudur. ‹nternet üzerinden araflt›r›n›z; pek çok az

geliflmifl ülkenin bilim üreten kurumlar›n›n açt›klar›
bilim insan› pozisyonlar›n› tüm dünyaya
duyurduklar›n› ve rekabete ve liyakata dayal› bir
yar›fl› desteklediklerini göreceksiniz. Ülkemizin
temel sorunlar›ndan biri de bu rekabet temelli seçim
ortam›n› yaratamam›fl olmak de¤il midir? 

2- Bilim ve teknolojideki h›zl› yükselifl bizi

flaflk›na çevirmifltir. Bilim ve teknolojiye ayak

uydurmakta güçlük çekmekteyiz. 

Belli ilgi alanlar›n›n taraftar ya da hasta kaybedifli
hiç bir dönemde bu kadar h›zl› olmam›flt›r. Vaskuler
cerrahiyi bunlar aras›nda sayabiliriz. Spinal
cerrahideki ilgi art›fl› da garip tepkimelere yol açm›fl,
tüm spinal a¤r›lar› cerrahiyle giderebilece¤ini iddia
eden meslektafllar›m›z türemifltir.

Bu ba¤lamda Türk Nöroflirürjisi dünyadaki ve
ülkemizdeki olumlu ve olumsuz geliflmelerden h›zla
etkilenmektedir. 

Günümüzde bilimin ve teknolojinin ak›l almaz bir
ivmeyle ilerleyifli ile birlikte, t›p bilimi bir t›p
endüstrisine yön verir olmaktad›r. Bilim insan›
hekimler bu endüstrinin lideri olmak zorundad›r. Bu
bilince eriflmifl olmal›d›rlar. Türk Nöroflirürjisinin
de¤erli hekimleri bu yap-boz'un neresindedir? Hangi
ulusal endüstriye yön vermektedirler? 

Biz baz› gerçekleri görmezden geliyoruz.
S›¤›nmaya al›flt›¤›m›z pembe bir tablo var. Kime
sorarsak soral›m, yetenekli ve pek cevval
cerrahlar›m›z›n oldu¤u tart›fl›lmaz. Hatta öyle ak›l
almaz fikirlerimiz ve teorilerimiz var ki; hemen
hemen çözüm üretemeyece¤imiz hiç bir konu yok.
Dünyan›n geri kalan bilim insanlar›n›n, gecesini
gündüzüne kat›p sorumluluklar›n› yerine getirmeye
çal›flan gerçek hekimlerin çabalar›n›n ne önemi var?
Biz herfleyin mükemmelini biliyoruz. Bunun hiç bir
anlam›n›n olmad›¤›n›n fark›na varamam›z d›fl›nda.
Oysa sedece flu soruyu bile kendimize
sordu¤umuzda gerçe¤in ta kendisi ile karfl›laflabilmek
saniyelerimizi al›r. Ülkemize acaba son 10 y›lda,
geliflmifl ülkelerden kaç yabanc› nöroflirürjiyen
herhangi bir konuda e¤itim almaya gelmifltir?

3- Yeni uygulamayla getirilen sa¤l›kta dönüflüm

politikalar› nöroflirürjiyi de olumsuz etkilemektedir/

etkileyecektir. 

fiu anki hükümetin uygulamaya soktu¤u ve
sokmaya çal›flt›¤› sa¤l›k yasalar› bizleri de büyük bir
gelecek kayg›s›na itmektedir. E¤itim hastaneleri,
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üniversite hastaneleri, e¤itim vermeyen devlet
hastaneleri ve özel hastanelerde çal›flanlar yeni
sa¤l›k uygulamalar›n›n ve yasalaflt›r›lmak istenen tam
gün yasas›n›n olumsuz yüzünden büyük kayg›
duymaktad›r. Hatta bir depresyon içinde olduklar›
söylenebilir. Bu ortam nöroflirürji e¤itimini,
araflt›rmalar› ve yay›nlar› da olumsuz
etkileyebilecektir. E¤itim klinikleri geçinme derdine
düflecek de¤erli e¤itmenlerini kaybedecek olursa
Türk Nöroflirürjisi de büyük bir sars›nt› geçirecektir. 

Yasa koyucular›n bu kayg›lara sahip olmad›klar›n›
düflünüyorum. Büyük bir kargafla yaratacaklar›n› ve
oluflturduklar› yeni kaos ortam›n›n uzun sürede
durulmayaca¤›n› tahmin ediyorum.

4- Bilimsel araflt›rma say›s› yetersizdir. 

Türk Nöroflirürjisi yay›n üretmektedir, ancak bilim
üretebildi¤i tart›flmal›d›r. Çünkü as›l önemli olan, etki
gücü yüksek, bilim ve teknolojiye yön verebilecek,
klinikte mevcut tedavi protokollerini de¤ifltirebilecek
kaliteye sahip yeterli yay›n say›s›na ulaflmakt›r.

Kan›mca ülkemizde akademik yükseltmeler
d›fl›nda araflt›rmaya yeterli önem verilmemektedir.
Neredeyse “doçentlik s›navlar› olmasa araflt›rma ve
yay›n yap›lmayacak” demek bile mümkündür. Bunun
nedenlerine bakacak olursak:

Gerek devlet yetkilileri, gerekse üniversitelerimiz,
araflt›rma say›s›n› artt›r›c› yeterli önlem
almamaktad›r. Düzgün bir araflt›rma için maddi
kaynaklara gerek vard›r. Üniversite ö¤retim
üyelerinin ana görevlerinden birisinin araflt›rma
yapmak oldu¤u bile unutulmufl gibidir. Ancak bizim
bu özürlerle yetinmemiz do¤ru mudur?

Uzmanl›k tezlerinin son y›la s›k›flt›r›larak ve
retrospektif bir klinik seri taramas› ile bitiriverilmesi
klinik fleflerinin ve anabilim dal› baflkanlar›n›n suçu
de¤il midir? Araflt›rma tekniklerinin çok iyi
bilinmemesinin sorumlusu da yine o klinikte çal›flan
e¤iticiler de¤il midir? Ekip çal›flmas› yapmay›
sevmememiz, sonuçlar› de¤erlendirmek için bilimsel
yöntemler kullanmaktan hofllanmam›z vb birçok
baflka neden de s›ralanabilir.

Sonuç olarak ülkemizde araflt›rma say›s› azd›r.
Bunu artt›rmak için önlemler al›nmal›d›r.

5- T›p eti¤ine ayk›r› davran›fllar artm›flt›r.

Bu etik kelimesini çok sevdik. Eskiden
kulland›¤m›z ahlaks›zl›k, sahtekarl›k kelimelerine

göre daha gizemli bir hava da veriyor
konuflmalar›m›za. Daha bilmifl gibi de görünüyoruz
“etik d›fl›” demekle. Ancak ben de gerçek kelime
anlam›n› düflünerek bunu kullanmaya devam
edece¤im. 

Gerçekten ülkemiz nöroflirürjiyenleri aras›nda t›p
eti¤ine ayk›r› davran›fllar artm›flt›r. Örnek mi? 

En büyük kök hücreci bizden ç›kmam›fl m›d›r?
Ülkemizeki tüm paraplejik ve hemiplejikler
kap›s›nda s›raya girmemifl midir?

En düflük komplikasyonu olanlar –ya da garantili-
ameliyat yapan hekimler aram›zda de¤il midir? Hatta
sürekli medya araçlar› ile bel f›t›¤›nda kapal› ameliyat
vb söylemleri büyük bir reklam kampanyas›na
dönüfltüren meslektafllar›m›z yok mu? Oysa Harvard
usulü mikrodiskektomi reklam› henüz bitmiflti.

Mekanik bel a¤r›lar›nda 12-16 adet vida
yerlefltirmeyi öneren –hatta bunu filmler üzerinde
iflaretleyerek imza atmay› da seven- meslektafllar›m›z
yok mudur?

Bu davran›fllar›n nedenlerini sadece ekonomik
kayg›lara ba¤lamak zordur. Bilimsel sonuçlar›
de¤erlendirme yetene¤i olmamak (???), ödül
kazanma arzusu, ünlü olma iste¤i, paranoya, kiflilik
bozuklu¤u vb nedenler de say›labilir. 

6- Türk Nöroflirürjisinin gücünü bölmeye

çal›flanlar vard›r.

Do¤rusu son y›llarda bir baflka dernek kurarak
böyle bir giriflim olmufltur. Baz› yandafllar› da
olmufltur. Ancak bu yandafllar› iki gruba ay›rmak
gerekir: (1) Gerçekten TNDer den ve
yönetimlerinden hofllanmayanlar. Bu kifliler Türk
Nöroflirürji Derne¤i yönetimi kendilerine b›rak›l›rsa
bu ayr›l›kç›l›¤› b›rakacaklard›r. (2) Di¤eri ise
kendilerine bir toplant›da konuflma teklif edildi¤i için
bu derne¤e gidenler. 

Sorunlardan söz edip çözüm getirmemek sorunun
bir parças› olmakt›r. Kiflisel çözüm önerilerimi yine
bu 6 maddeye göre s›ralamaya çal›flaca¤›m:

1- Türk Nöroflirürjisini uluslararas› ortamda

daha üst s›ralara tafl›mak gereklidir.

Öncü kuflaklar›m›z›n, hocalar›m›z›n ö¤retilerini
gelifltirmek ve modern nöroflirürjiyi tüm ülkede
yayg›nlaflt›rmak için yap›lacaklar vard›r:

a) Kurumsallaflmay› ön plana almak ve bu konuda



7

T ü r k  N ö r o fl i r ü r j i  D e r n e ¤ i  B ü l t e n i

çok çaba göstermek gereklidir. Bunun için ekip
çal›flmalar›na, güçlerin birlefltirilmesine ve birlik
içinde davranmaya ihtiyac›m›z vard›r. 

b) Asistan e¤itimi için ve yeterlik kurulumuzun
gösterdi¤i temel kriterleri uygulamak için koflullar
zorlanmal›d›r. 

c) Ülkemizde nöroflirürjiyen say›s› fazlad›r. Bunun
daha da artt›r›lmas› gelecekte mutsuz veya
endikasyon d›fl› ifllemler yapan uzmanlar›n say›s›n›
artt›racakt›r. Bu konuda resmi makamlar›n uyar›lmas›
yan›nda büyük kliniklerinin asistan olmadan veya az
asistanla rutin uygulamalar›n› yerine getirmesi için
çaba göstermesi gereklidir.

d) Araflt›rma ve yay›n her üniversite ö¤retim
üyesinin ve e¤itim hastanesi çal›flan›n›n birinci görevi
olmal›d›r. 

e) Modern nöroflirürji için yeterli koflullar›
olmayan hastanelere atamalar›n durdurulmas› veya
bu hastanelerdeki koflullar›n yeterli hale getirilmesi
için resmi kurumlar›n uyar›lmas› için çal›flmalar
yap›lmal›d›r.

2- Bilim ve teknolojideki yeni s›ralamalara uyum

göstermek gerekir. 

a) Endo vaskuler cerrahi konusunda ilgi artt›r›lmal›
ve bu konuda çal›flmak istiyenelerin önü aç›lmal›d›r. 

b) A¤r› cerrahisi ve perkutan a¤r› uygulamalar›
–her ne kadar bir cerrahi say›lmasa da – ilgiyi
artt›rmam›z gereken bir di¤er aland›r. 

3- Sa¤l›kta dönüflüm politikalar›na karfl›

mücadele gereklidir. 

Hükümetin yeni sa¤l›k yasalar›n› gözden
geçirmesini beklemek bir hayalcilik olacakt›r. Ancak
bizler bu yasalara karfl› ç›kmak zorunday›z. Burada
Türk Tabipler Birli¤inin ve Türk Nöroflirürji
Derne¤i’nin bir sivil toplum örgütü olarak
yapabileceklerini tekrar gözden geçirmesi gerekir.

4- Bilimsel araflt›rma say›s›n› artt›rmak gerekir. 

a) Uzmanl›k tezlerinde iyi dizayn edilmifl
araflt›rmalar –mümkünse deneysel çal›flmalar- flart
koflulmal›d›r.

b) Araflt›rma projeleri için kaynak yarat›lmas›
gereklidir. E¤itim klinikleri yurt d›fl› ve yurt içi proje
desteklerini incelemeli, bunlara baflvuru için
profesyonel yard›m almal›d›r. Çok küçük te olsa Türk
Nöroflirürji Derne¤i’nin araflt›rma proje deste¤ine

geçti¤imiz y›l içinde sadece 2 proje baflvurusu
olmufltur. Oysa bu destekler bültenlerimizde ve web
sayfam›zda sürekli duyurulmaktad›r. 

c) E¤itim klinikleri araflt›rma için zaman zaman
asistan veya uzmanlar›n›n belli sürelerde rutin klinik
çal›flmadan ayr›lmas›na izin vermelidir.

d) Araflt›rma bir ekip çal›flmas›d›r. Bunu
benimsemek için klinik flefleri ve anabilim dal›
baflkanlar›na önemli roller düflmektedir. 

e) ”Araflt›rma nas›l yap›l›r?” e¤itimi için Türk
Nöroflirürji Derne¤i kurslar düzenlemektedir. Baz›
üniversitelerde de benzer e¤itim olanaklar› vard›r.
Genç araflt›rmac›lar›n bunlara kat›lmas› teflvik
edilmelidir.

f) Derne¤imizin ileri ö¤retim ve e¤itim gruplar›n›n
çok merkezli, randomize, kontrollu klinik araflt›rmalar
için öncülük yapmas›, bu tip araflt›rmalar için projeler
üretmesi gereklidir. Gruplar ancak bunu
yapt›klar›nda fonksiyonlar›n› tam olarak yerine
getirmifl olacaklard›r. Art›k kongrelerimizde
retrospektif klinik seriler yerine ileriye dönük,
kontrollu, randomize çal›flmalar›n sunulmas›n›
sa¤lamak zorunday›z.

5- T›p eti¤ine ayk›r› davran›fllara karfl› mücadele

gerekir.

Bu mücadelenin bir k›sm› hukuksal çerçevede
olacakt›r. Ancak bizler etik d›fl› uygulamalar› teflhir
edici, bu meslektafllar›m›z› uyar›c› bir tav›r içinde
olmak zorunday›z. Derne¤imizin etik kurulu ve
disiplin kurulunun da bunlara karfl› duyarl› olmas›
flartt›r. 

6- Türk Nöroflirürjisinin gücünü bölmek yanl›flt›r. 

Do¤rusu ülkemiz kendilerinin iddia etti¤i gibi
ikinci bir derne¤i kald›racak durumda de¤ildir. ABD
deki AANS/CNS uygulamas› benzeri bir dernekleflme
söylencesi ülkemiz koflullar›na uyarlanamayacak bir
durumdur. Bu ikinci dernekçi dostlar›m›z h›zla
kararlar›n› de¤ifltirmeli ve Türk Nöroflirürjisinin
yukar›da s›ralad›¤›m daha önemli sorunlar›na
e¤ilmek için bizlerle birlikte çal›flmal›d›rlar.

Sonuç olarak bencilli¤i ve gösterifli de¤il,
yetenekleri, yarat›c›l›¤› teflvik eden, bilgiyi ve
görgüyü paylaflmay›, hizmet aflk›n› ve yard›mlaflmay›
yücelten bir kültürü yaratmak zorunday›z. Türk
Nöroflirürjisine daha ayd›nl›k ve daha baflar›l› günler
dileyerek yaz›ma son veriyorum.


