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Değerli Meslektaşlarım,

Bu yıl “Spinal İleri Kurs” ların 6 ıncısını, İzmir’deki spinal kursları-
mızın 13 üncüsünü düzenliyoruz. Kursumuz yine Kasım ayında 
(22-24 Kasım) ve şehir merkezindeki Efes Otel'inde yapılacak. 

Spinal cerrahi konusunda ustalaşmak ve deneyimlerini 
arttırmak isteyen uzmanlar kursumuzun hedefidir. Yine “Yaz 
Okulu” nu tamamlayan arkadaşlarımıza öncelik verilecektir. Yaz 
Okulunu tamamlamayan asistanların müracaat etmemelerini 
rica ediyoruz. 

Tüm Spinal Cerrahi konularını kapsamak 2.5 güne sığdıralama-
yacağı için bu yıl da bazı konulara ağırlık vermekteyiz. Bunlar 
arasında “Kompleks üst servikal travmalar”, “Servikal artroplasti”, 
“Semptomsuz servikal dar kanalda yönetim”, “Lomber dejenera-
tif hastalıklarda füzyon”, “Servikal ve lomber dar kanalda 
tandem cerrahi”, “Komşu segment sorunları”, “Torakolomber 
dejeneratif deformite”, “Spinal enjeksiyon yöntemleri”, “Baziler 
İnvaginasyon”, “SUT’da son durum” sayılabilir. 

Daha çok olgu sunumları ve tartışmalar içeren paneller kursu-
muzun temelini oluşturmaktadır. Kursa toplam 35 değerli 
konuşmacı katkıda bulunacaktır.

Bu yıl ilk kez kurs katılımcılarının da arzu ettikleri olguları 
sunması için bir oturum hazırladık. Bu olgular katılımcının 
tartışılmasında fayda gördüğü veya danışmak istediği bir olgu 
olabilir. Olgu sunumu yapmak isteyen katılımcıların bana 
e-posta ile başvurmasını rica ederim.

İleri Spinal Cerrahi Kursu’nun katılımcılara ve konuşmacılara 
yararlı olacağını umuyor, saygılarımı sunuyorum.

Prof.Dr.Mehmet Zileli
Moderatör

Kompleks Üst Servikal Travmalar
Servikal Artroplasti
Semptomsuz Servikal Dar Kanalda Yönetim
Lomber Dejeneratif Hastalıklarda Füzyon
Servikal ve Lomber Dar Kanalda Tandem Cerrahi
Komşu Segment Sorunları
Torakolomber Dejeneratif Deformite
Spinal Enjeksiyon Yöntemleri
Baziler İnvaginasyon
SUT’da Son Durum

Türk Nöroşirürji Derneği
Spinal ve Periferik 

Sinir Cerrahisi

ANA KONULAR



22 Kasım 2013, CUMA
08:30-09:00  Kayıt ve Açılış

Olgu Sunumu                           Olcay Eser
Cerrahi Seçenekler                         Kadir Kotil
Konservatif Seçenekler                      Murat Hancı

Olgu Sunumu                          Varol Aydın
Artroplastinin Avantajları        Sedat Çağlı
Artroplastinin Komplikasyon ve                   Kudret Türeyen
Sorunları                                    
10:30-11.00       Kahve Arası

11:00-11:15     Katılımcılardan Olgu Sunumu 1
11:15-11:30     Katılımcılardan Olgu Sunumu 2

Olgu Sunumu (isthmik listhezis)          Ali Dalgıç
Konservatif Cerrahiler                   Feyza Karagöz Güzey
(redüksiyon gerekmez, PL füzyon yeterli)   
Radikal Cerrahiler                          Erkan Kaptanoğlu
(redüksiyon şart, interbody füzyon)   

Olgu Sunumu                  Ender Ofluoğlu
İzleyelim        Murat Hancı
Dekompresyon Yapalım                   Cüneyt Temiz

13:00-14:00 Öğle Yemeği

Olgu Sunumu                   Hakan Emmez
(dekompresyon gerekmeyen olgu)
TLIF                    Serkan Şimşek
ALIF                  Süleyman Çaylı

09:00 - 09:45 Panel 1
Kompleks Üst Servikal Travmalarda Tedavi Seçenekleri

Servikal Artroplasti Ne Zaman Yapılmalı?
09:45-10:30 Panel 2

İstmik Spondilolisteziste Cerrahi
11:30-12:15 Panel 3

Semptomsuz/Az Semptomlu Servikal Dar Kanalda Yönetim
12:15-13:00 Panel 4

Lomber Dejeneratif Hastalıklarda Füzyon Nasıl Yapılsın?
14:00-14:45 Panel 5

09:00-12:00 Moderatör: Ali Arslantaş

Olgu Sunumu           Hakan Emmez
Enjeksiyonlar Etkilidir             Meltem Uyar
Kayropraktik Tedavi Etkilidir                    Mustafa Ağaoğlu

Değerlendirme ve Yaklaşım Algoritması                Mehmet Zileli
Cerrahi Teknikler ve Komplikasyonları                           Fahir Özer

10:30 – 11:00 Kahve Arası

11:00-11:15 Sakroiliak Disfonkiyon              Cumhur Kılınçer
           Tanı ve Tedavi Yaklaşımları         
11:15-11:30 Kordoma Cerrahisi ve                      Mehmet Zileli
                           Nüks Yaklaşımları       
11:30-11:45 Filum Terminale                                      Sedat Çağlı
                           Ependimomlarında Cerrahi
11:45-12:00 Siringomiyelide                                        Kadir Kotil
                           Değerlendirme ve Cerrahi 
12:00-12:15 Kursun Kapanışı

Olgu Sunumu                    Olcay Eser
Asemptomatik İse Tedavi Gerekmez                               Kemal Koç
Cerrahi Çeşitleri ve Komplikasyonlar                          Ali Arslantaş

12:15-12:30  Sakrum Kırıkları                       Sedat Dalbayrak
12:30-12:45 SUT’da Son Durum,                          Serkan Şimşek
                           Yenilikler ve Değişiklikler    
12:45-13:00 Koksidinya Tanı ve                        Sedat Dalbayrak
                           Tedavi Yaklaşımları       

13:00-14:00 Öğle Yemeği

14:00-15:00 Moderatör: Sait Naderi

Olgu Sunumu            Murat Kalaycı
Asemptomatik İse İzlenmeli                   Ahmet Dağtekin
Cerrahi Teknikler ve Komplikasyonları        Tahsin Erman
15:00 - 17:30   Çalıştaylar

11:30-12:15 Panel 11
Chiari Malformasyonunda Yönetim

14:00-14:45 Panel 12
Düşük Konusta Yönetim

09:00-09:45 Panel 13
Kronik Bel ve Bacak Ağrısında Tedavi

09:45-10:30 Panel 14
Baziler İnvaginasyon

24 Kasım 2013, PAZAR

09:00-13:00 Moderatör: Kemal KOÇ

Olgu Sunumu              İlker Solmaz
Önce Çok Semptom Veren Darlık       Alparslan Şenel
Tandem Cerrahi                  Kemal Koç
 

Olgu Sunumu      Ahmet Dağtekin
Füzyon Tekniğinin Önemi          Mehmet Zileli
Dinamik Sistemlerin Önemi                Fahir Özer

Olgu Sunumu                     Cem Yılmaz
(dejeneratif skolyoz ve kifoz olgusu)
İnterbodyfüzyon,L5-S1i Kat(ma)mak             Özkan Ateş
Sagittal Denge      Sedat Dalbayrak

Olgu Sunumu              Murat Coşar
Enjeksiyon Çeşitleri ve Teknikleri                          Meltem Uyar
Enjeksiyonların Endikasyonları,                           Cumhur Kılınçer
Seçimi ve Zamanlaması          

Servikal ve Lomber Dar Kanal Birlikte İse Cerrahi Nasıl Olmalı?
16:00-16:45 Panel 7

Olgu Sunumu               Tuncay Kaner
(3 seviye dekompresyon gerektiren dar kanal)
Füzyon Gerekmez             Şeref Doğan
Füzyon Gerekir               Başar Atalay

15.30-16:00 Kahve Arası

Lomber Dar Kanalda Füzyon Ne Zaman?
14:45-15:30 Panel 6

16:45-17:30 Panel 8
Komşu Segment Sorunları Nasıl Önlenir?

09:00-09:45 Panel 9
Torakolomber Dejeneratif Deformitede Yönetim

09:45-10:30 Panel 10
Lomber Dejeneratif Hastalıklarda Enjeksiyon Yöntemleri

23 Kasım 2013, CUMARTESİ

09:00-13:00  Moderatör: Mehmet Zileli

14:00-17:30 Moderatör : Fahir Özer

10:30 - 11.00 Kahve Arası

11:00-11:15   Vertebroplasti                                     Ali Arslantaş
                             Komplikasyonlarında  Yönetim

11:15-11:30   Lomber Endoskopik                            Sait Naderi
                             Cerrahinin Komplikasyonları    
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