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SPİNAL CERRAHİ HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

SPİNAL CERRAHİ ve ENSTRÜMANTASYON
HEMŞİRELİĞİ KURSU



 Değerli Meslektaşlarım,

Türk Nöroşirürji Derneği, Spinal ve Periferik Sinir 
Cerrahisi Grubu tarafından yaklaşık 18 yıldır yürütülen 
Bilimsel Toplantılar kapsamında bu yıl ilk kez hemşire-
lik oturumlarına da yer verilecektir. 26-28 Eylül 2014 
Çeşme/İZMİR’de ‘‘Spinal Cerrahi ve Enstrümantasyon 
Hemşireliği Sempozyumu’’ adı altında gerçekleştirile-
cek program, spinal cerrahi enstrümantasyon kursu, 
spinal cerrahi hemşireliği ve spinal cerrahi girişim 

geçiren hastanın bakımına ilişkin bilgi ve uygulamalar ile bu konudaki hemşire-
lik araştırmalarını içerecektir.

Siz değerli meslek üyelerinin önerileri ve katılımları ile daha da anlamlı olaca-
ğına inandığımız bu programın amacına ulaşması için katılımlarınızı bekler, 
saygılarımızı sunarız.

Prof. Dr. Neriman AKYOLCU

Nöroşirürji Hemşireleri Derneği Yönetim Kurulu Adına
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09:00-09:15 Açılış ve kurs öncesi değerlendirme

09:15-09:30 Spinal cerrahi ve enstrümantasyon hemşireliği kurs hedefleri 

09:30-09:45 Temel spinal anatomi

09:45-10:00 Spinal cerrahi gerektiren hastalıklar, deformiteler, 

 travma ve cerrahi teknikler

10:00-10:30 Kahve Arası

10:30-10:45 Spinal cerrahide kullanılan el aletleri

10:45-11:00 Spinal cerrahide kullanılan implantlar

11:00-11:15 Servikal anterior ve posterior cerrahi yaklaşımlar

11:15-11:30 Torakolomber anterior ve posterior cerrahi yaklaşımlar

11:30-11:45 Operasyon masasının hazırlanması

 (Temel spinal cerrahi malzemeleri-enstrümantasyon için gerekli ekipman  
 ve yedek malzemelerin hazırlanması)

11:45-12:00 Enstrümantasyon kullanımında hemşirenin rol ve sorumlulukları

12:00-12:15 Tartışma

12:15-13:30 Öğle Yemeği

13:30-17:00 Çalıştaylar

13:30-15:00 Çalıştay 1 Torakolomber Bölge

 1. Grup

 Spinal cerrahi aletleri ve masa hazırlama

 2. Grup

 İmplantlar ve hemşirenin hazırlığı

 3. Grup

 Enstrüman uygulama ve füzyonda hemşirelik uygulamaları   

15:00-15:30 Kahve Arası

15:30-17:00 Çalıştay 2 Servikal Bölge

 1. Grup

 Spinal cerrahi aletleri ve masa hazırlama

 2. Grup

 İmplantlar ve hemşirenin hazırlığı

 3. Grup

 Enstrüman uygulama ve füzyonda hemşirelik uygulamaları   

17:00-17:30 Kurs sonu değerlendirme ve kapanış

26 Eylül 2014 Cuma
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27 Eylül 2014 Cumartesi

08:30-09:00 Türkiye’de ve Dünyada Spinal Cerrahi Hemşireliği 

 OTURUM 1

09:00-10:00 SPİNAL GÖRÜNTÜLEME VE RADYASYON GÜVENLİĞİ

 Spinal cerrahide görüntülemenin önemi ve görüntüleme yöntemleri

 Spinal cerrahide radyasyon güvenliği

 Spinal görüntülemede yeni yaklaşımlar: Uygulama örneği

 Tartışma

 Kahve Arası

 OTURUM 2

10:00-11:30 SPİNAL CERRAHİYE HAZIRLIK 

 Spinal cerrahi girişime hazırlanan hastanın değerlendirilmesi

 Spinal cerrahi girişim öncesi hemşirelik bakımı

 Spinal cerrahi girişim sırasında hemşirelik bakımı 

 Tartışma

 OTURUM 3

11:30-12:30 SPİNAL CERRAHİ GİRİŞİM SONRASI ERKEN DÖNEM BAKIM

 Spinal cerrahi girişim sonrası erken dönem hemşirelik bakımı    

 (hemodinamik izlem, beslenme, mobilizasyon ve egzersizler) 

 Spinal cerrahi girişim sonrası erken dönemde görülen sorunlar /   

 komplikasyonlar ve hemşirelik  bakımı (akut ağrı, bulantı-kusma,   

 enfeksiyon, psikolojik sorunlar, inkontinas vb.) 

 Spinal cerrahi girişim sonrası hastanın taburculuğa hazırlanması (ilaç   

 kullanımı, evde bakım, egzersizler, cinsel yaşam, işe dönüş vb.) 

 Tartışma

12:30-13:30 Öğle Yemeği
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27 Eylül 2014 Cumartesi

28 Eylül 2014 Pazar

 OTURUM 4

13:30-15:30 SPİNAL CERRAHİ GİRİŞİM SONRASI GEÇ DÖNEM BAKIM

 Kronik ağrının değerlendirilmesi, yönetimi ve hemşirelik bakımı

 Nörolojik defisit gelişen hastaların yaşamını etkileyen sorunlar (nörojenik  

 mesane, basınç yarası, bağımlılık, psikolojik sorunlar vb.) 

 Nörolojik defisit gelişen hastaların yaşam kalitesini arttırmaya yönelik   

 girişimler (Disiplinlerarası)

 Spinal cerrahi girişim sonrası rehabilitasyon 

 Tartışma

 Kahve Arası

 OTURUM 5

15:30-17:00 Bildiri oturumu 

 OTURUM 6

08:30-10:00 Bildiri oturumu 

10:00-10:30 Kahve arası

 OTURUM 6

10:30-12:00 Spinal cerrahi ve enstrümantasyon hemşireliği sempozyumunun   

 değerlendirilmesi ve öneriler  

12:00 Kapanış 



Nöroşirürji Hemşireleri Derneği
Cerrahpaşa Cad. Gül Apartmanı No:90/1 

Fatih - İstanbul 
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Telefon :  +90 (216) 357 23 23
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